
#462votre magazine d'infos municipales 
novembre - décembre 2023

Tout pour bien apprendre... 
et pour bien grandir !

SCOLAIRE



22 septembre au 29 octobre

Décors et lumières soignés, performance des comédiens, danseurs et 
figurants… La magie a plus qu’opéré dans un Château de Goulaine 

magnifié. Le plébiscite fut tel que de nouveaux créneaux ont dû être 
proposés et qu’un retour en 2024 est d’ores et déjà acté.

La Belle et la Bête, le spectacle

29 septembre

Les nombreux professionnels et officiels présents, dont la députée Sophie 
Errante et le sénateur Joël Guerriau, ont tous souligné la qualité et la 
pertinence de ce travail de longue haleine, mené depuis 1995 par 
plusieurs municipalités. La phase 2 est actuellement en cours de réflexion.
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Lors de la dernière cérémonie des vœux, je vous avais annoncé que 
2023 serait une année placée sous le sceau de l’enfance et de la 
jeunesse. Le dossier de ce magazine traite de l’ensemble des actions et 
projets que la municipalité a initiés, réalisés ou engagés cette année.

Projet important du mandat, la 
création d’un nouveau multi-accueil 
de 36 places avance désormais 
rapidement : dès la fin de l’année, 
nous connaîtrons le nom de 
l’architecte qui sera chargé de le 
concevoir. L’année 2024 sera consacrée aux travaux de conception, 
de consultation des entreprises et de dépôt du permis de construire. 
Nous devrions donc voir les premiers coups de pelles sur le site 
des Loriots en janvier 2025 ! Ce nouvel équipement municipal, 
à destination des familles goulainaises, augmentera la capacité 
d’accueil de 16 places, l’actuel multi-accueil ne comptant que 20 
places. C’était l’un de nos engagements, c’est désormais une réalité.

Nous avons également engagé des études sur le restaurant scolaire 
ainsi que sur le groupe scolaire de la Châtaigneraie afin d’envisager 
la réhabilitation du premier et l’amélioration des performances 
énergétiques du second. L’accueil des enfants, dans l’ensemble des 
structures dont nous avons la charge, doit être le plus agréable et le 
plus qualitatif possible. L’épanouissement de nos jeunes Goulainais 
est un objectif prioritaire que nous nous sommes fixés, je ne doute 
pas que les nouveaux équipements prochainement livrés sur Haute-
Goulaine répondront aux besoins exprimés.

Je tiens également à saluer, en cette fin d’année, le travail des élus 
et agents municipaux dans la proposition d’activités et événements 
destinés aux enfants. Nous souhaitons en effet développer des 
activités toujours plus variées et de qualité pour nos petits, et ce, 
afin de parfaire leur parcours d’apprentissage au quotidien. Nous 
pouvons compter sur l’engagement d’équipes de professionnels 
investis et créatifs ; c’est un réel plaisir de pouvoir monter des projets 
originaux et novateurs, comme vous pourrez les découvrir dans le 
dossier de ce magazine.
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2 septembre

Malgré une fréquentation en légère baisse, l’édition 2023 a été plus que 
satisfaisante. Inscriptions, échanges et démonstrations ont rythmé cette 
journée qui s’est clôturée par le tirage au sort de la tombola permettant 
de remporter des places pour "La Belle et la Bête, le spectacle".

- Fête des Associations

22 octobre

Pour clore une semaine placée sous le signe de l’environnement, avec l’atelier n°2 de la Fresque du Climat auquel ont participé élus et citoyens-relais le 
mercredi, un dimanche au plus proche de la Nature attendait les Goulainais. Outre de nombreux conseils pour réussir son compost, le Marché 

d’Automne a récolté 537 € au profit du CCAS. La Rando des Châtaignes a, quant à elle, permis à ses 177 participants de découvrir, avec une empreinte 
carbone quasi-nulle, les charmes automnaux de Haute-Goulaine avec, à l’arrivée, une dégustation de châtaignes grillées sur des sarments locaux.

- Marché d’Automne & Rando des Châtaignes

2 au 6 octobre

Atelier floral, partage de souvenirs avec les écoliers de 
Sainte Radegonde, café gourmand à Etik'Boutik, conférence 
"Stop aux arnaques !", atelier de prévention sur les bienfaits 
de l'activité physique... Les 8 animations proposées ont été 

appréciées par tous les seniors participants.

- Semaine Bleue

L'ÉPANOUISSEMENT 
DE NOS JEUNES 

GOULAINAIS EST UN 
OBJECTIF PRIORITAIRE 
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CONVIVIALITÉ

Au menu des festivités de fin d’année

MARCHÉ DE NOËL - TÉLÉTHON
samedi 9 et dimanche 10 décembre
16 h à 21 h le samedi, 10 h à 18 h le 
dimanche - Espace de la Treille

Face au succès rencontré par cette nouvelle 
formule l’an passé, le Marché de Noël 
récidive en version nocturne le samedi 
et diurne le dimanche, avec des horaires 
élargis. Les Goulainais bénéficient de
3 heures supplémentaires pour flâner 
parmi les stands de 20 artisans et 
exposants locaux, en quête de cadeaux à 

offrir à leurs proches. Accessoires, 
bijoux, objets décoratifs, bougies, 
savons, douceurs sucrées et 
salées… impossible de ne pas 
trouver de quoi (se) faire plaisir !

En parallèle, les associations 
goulainaises font battre leur 
grand cœur en organisant 
diverses activités dont les recettes 
seront reversées au Téléthon. 
Arts et Loisirs Goulainais et 
Créa’Tendances exposeront 
et animeront des ateliers en 
intérieur, l’UNC-PM vendra des 
confitures, le Comité des Fêtes 
et Les Randonneurs du Marais 
"désaltéreront" et réchaufferont 
les visiteurs. De plus, ces derniers 
proposeront une randonnée de 
6 km, le dimanche. Départ devant 

la Salle du Muguet à 10 h – participation 
libre. Le dimanche, l’ambiance festive 
gagnera également la place de la Cohue 
et la Casa où Les Amis de Pedro Muñoz 
installeront respectivement un manège et 
des jeux ainsi qu’un stand de turrón et de 
vins espagnols.

Enfin, pour que la magie de Noël opère, 
des animations enchanteront petits et 
grands : le Père Noël en escale à Haute-
Goulaine tout le week-end ainsi qu’un 
sculpteur sur ballons, un stand maquillage 
et les déambulations de la compagnie Cric 

et Manivelle (entre 11 h et 12 h puis entre 
13 h 30 et 17 h) le dimanche.

CONCERT DE NOËL
dimanche 10 décembre
16 h - Église Sainte Radegonde

Afin de plonger encore plus dans la 
féérie de Noël, le Choeur de Goulaine, 
en partenariat avec la Municipalité et 
sous la baguette de Nadine Monvoisin, 
interprétera des motets*, de la 
Renaissance aux plus contemporains, 
ainsi que des chants de Noël traditionnels 
d’ici et d’ailleurs. La chorale goulainaise 
sera accompagnée par l’ensemble 
instrumental de l’école de musique 
de Montrevault, dirigé par Rozenn Le 
Tannou. Les recettes de ce concert seront 
intégralement reversées à l’AFM-Téléthon.

FÊTE DE NOËL À ÉTIK’BOUTIK
mercredi 20 décembre
10 h 30 à 12 h et 14 h 30 à 17 h

Étik’Boutik (rue des Sports, Croix des Tailles)

Le Père Noël distribuera cadeaux et 
surprises aux enfants et à leurs parents. Ils 
pourront également se régaler de friandises 
préparées par l’équipe des bénévoles. 
L’occasion également d’apprécier 
l’agrandissement et le relooking de la 
boutique 100 % écoresponsable. Ces 
travaux ont été menés durant l’été et 
inaugurés le 14 octobre dernier.

lesactus
Dimanche 3 décembre, le Repas des Aînés lance, avec gourmandise 
et convivialité, la saison goulainaise des festivités de fin d’année. 
Durant 1 mois, l’esprit de Noël règnera sur Haute-Goulaine.

Plus d’infos prochainement sur  hautegoulaine.fr et sur les réseaux sociaux                 Vivre à Haute-Goulaine

• Vœux aux Goulainais, samedi 13 janvier, 17 h, au Quatrain

• Dégustation d’huîtres et de Muscadet, dimanche 14 janvier, 11 h, Espace de la Treille

À noter dans les agendas

ENVIRONNEMENT

Comment bien trier ses biodéchets ?
À COMPTER DU 1ER JANVIER 2024, TRIER SES BIODÉCHETS DEVIENDRA UNE 

OBLIGATION POUR TOUS. Aussi, afin de bien préparer les Goulainais à cette directive 
européenne, la municipalité propose une mini-conférence sur les différentes 
solutions pour trier à la source ses déchets verts et alimentaires. Il sera donc 
question de compostage domestique et de réduction des ordures ménagères.
Tontes de pelouse, fauchage, feuilles mortes, tailles d’arbustes, haies et brindilles, 
branches et troncs d’arbres, restes de repas ou de cuisine, produits périmés non 
consommés… les biodéchets représentent actuellement un tiers des ordures ménagères des Français. Or les trier présente de nombreux 
bénéfices dont l’allègement du poids de sa poubelle et donc de sa facture. Pour en savoir plus, RDV vendredi 24 novembre, à 19 h, 
Salle du Muguet. Suite à cette mini-conférence, les mains vertes goulainaises ayant participé aux Jardins de Haute-Goulaine (ex-concours de 
fleurissement Fleurs et Paysages) recevront leur prix. Entrée libre.

*C
hants d'église à plusieurs voix

* Union Départementale des Associations Familiales de Loire-Atlantique - ** Association Santé Education et Prévention sur les Territoires des Pays de la Loire

CADRE DE VIE

Les déplacements en question

Jusqu’au 15 novembre, la municipalité mène 
l’enquête ! Avec le concours du Département 
de Loire-Atlantique et de l’agence d'ingénierie 
publique Loire-Atlantique Développement 
[LAD], une étude sur les déplacements 
à l'échelle communale a été lancée le
13 octobre dernier. Reflet d’interrogations 
essentielles autour des nouveaux modes 

de mobilité, ce 
questionnaire 
donne la 
parole à tous 
les Goulainais. 
Une dizaine de 
minutes suffit 
pour évoquer en 
détail les trajets 
et les habitudes 
du quotidien 
de chacun. 

Habitants, travailleurs et visiteurs du 
territoire peuvent ainsi s’exprimer en 
toute simplicité, depuis leur téléphone 
ou tout appareil connecté !

L’objectif de ce plan de 
déplacements goulainais : 
étudier les dynamiques 
d’aujourd’hui pour penser 
celles de demain avec 
pertinence. Tout cela dans le but 
d’offrir des solutions concrètes 
aux problématiques de circulation 
sur la commune et aux besoins 
des usagers. Les résultats obtenus 
permettront de faire avancer d’un 
bon pas les réflexions se tenant 
dès maintenant au sujet de la 
2de phase de réaménagement du 
centre-bourg.

>> Pour participer à l’enquête, RDV sur
 hautegoulaine.fr, les réseaux sociaux    

( Vivre à Haute-Goulaine) ou 
en scannant le QR code disponible en ville 
(affiches, calicots)

LE FORUM PARTICIPATIF,
UNE OCCASION D’ÉCHANGER

Afin de découvrir les résultats de l’enquête 

et d’échanger avec des professionnels, 
un forum participatif se tiendra jeudi 
30 novembre, de 18 h à 20 h, Salle du 
Muguet. Des "ateliers solutions" permettront 
de faire émerger questionnements et idées 
communes autour de 3 thématiques :
• les trajets de courte et moyenne distance,
• les déplacements à plus longue distance,
• le centre-bourg.

>> Entrée libre

Afin de notamment penser les circulations de demain en cœur 
de bourg, la municipalité a lancé une enquête sur les habitudes 
de déplacements auprès de ceux qui vivent, travaillent, visitent et 
traversent Haute-Goulaine. Réponses jusqu'au 15 novembre.

« POUR PRENDRE LES 
DÉCISIONS ADÉQUATES, 

NOUS DEVONS 
INTERROGER LES 1ERS 

CONCERNÉS : CEUX QUI 
VIVENT, TRAVAILLENT 

ET ÉVOLUENT À 
HAUTE-GOULAINE. ».

FABRICE CUCHOT, MAIRE

QUOTIDIEN

Se connecter aux nouvelles technologies
Le Lien UDAF 44*
Ai-je le droit à des aides financières pour 
mes projets ? Où trouver mon attestation 
d’assurance maladie ? Comment remplir 
ma déclaration d’impôts en ligne ? Aller 
sur internet en sécurité, est-ce possible ? 
Autant de questions auxquelles le 
chargé d’information et le conseiller 
numérique du Lien répondent lors 
de leurs permanences mobiles. Leur 
mission ? Faciliter l’accès aux droits 
et au numérique. À bord de leur bus 
connecté, ils conseillent gratuitement 
et en toute confidentialité, avec ou sans 
rendez-vous, sur toutes problématiques 
liées au quotidien : démarche en ligne, 
santé, handicap, logement, éducation, 
consommation et vie de famille. Le Lien de 
l’UDAF 44 stationnera place Beausoleil, 
les mardis 14 novembre, 12 décembre et

9 janvier, de 10 h à 12 h.

 02 51 80 30 46 –  udaf44.fr

Ateliers numériques de l’ASEPT** 
Pays de la Loire
Apprendre, aux 60 ans et plus, à utiliser 
internet et à se servir d'une tablette 
tactile et d'un smartphone, tel est l’objectif 
premier de ces ateliers numériques. Le 
tout en 10 séances, de 2 h chacune, 
animées par des professionnels du 
numérique. Au programme : découverte 
de la tablette et/ou du smartphone, saisie 
de texte avec le clavier tactile, connexion 
au wifi, recherche sur Internet, création 
d'une adresse mail et correspondance, 
utilisation de la fonction photo et vidéo, 
applications, utilisation de YouTube et 
WhatsApp, achats en ligne et droits sur 
Internet.

Ces ateliers se dérouleront jeudis 11, 18 
et 25 janvier, 1er, 8, 15 et 22 février, 14 
et 21 mars, 4 avril, de 9 h 30 à 11 h 30, 
Salle du Muguet. En s’inscrivant, les 8 
participants s’acquittent des frais de 10 € 
et s’engagent à participer aux 10 séances.

Infos et inscriptions :  02 40 54 92 24 

 contact@aseptpdl.fr -  aseptpdl.fr
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CIMETIÈRE

L'espace cinéraire réaménagé

F
ace à l’augmentation constante 
des crémations et afin de satisfaire 
toutes les demandes goulainaises, la 

municipalité a décidé d’agrandir l’espace 
cinéraire du cimetière, destiné à accueillir 
les cendres des défunts. Débutés le 4 
septembre dernier, les travaux auront duré 
2 mois durant lesquels ont été réalisés

• 3 colombariums muraux, avec 44 
cavurnes intégrées dans des murs en 
pierres naturelles et briques avec des 
tomettes au sol ;

• 28 cavurnes enterrées, où les cendres 

sont inhumées,

• un cheminement stabilisé et des 

aménagements paysagers.

Cette extension, jouxtant le Jardin du 

Souvenir, lieu de recueillement et de 

dispersion des cendres, vient compléter 

l’installation récente de 2 columbariums en 

colonne, soit un total de 20 cases abritant 

une ou plusieurs urnes. L'ensemble de 

ces aménagements permet dorénavant 

à la commune de pouvoir anticiper les 

besoins sur plusieurs dizaines d’années.

lesactus
CHÂTEAU DE GOULAINE

Le Château en mode hibernation

L’AUTOMNE FUT DOUX ET ANIMÉ 

AU CHÂTEAU DE GOULAINE. Après 
l’effervescence féérique de "La Belle et la 
Bête, le spectacle" du 22 septembre au 
29 octobre, Halloween s’est emparée des 
caves pour une session plus effrayante que 
jamais… Puis le temps de tomber le rideau 
sur la riche saison 2023 est venu. Durant 
l’hiver, le Château de la Loire entre en 
hibernation pour rouvrir son pont-levis 
le 30 mars prochain, à l’occasion de 

Pâques. Cependant l’équipe reste active 

et profite de ces mois sans visites pour 

préparer 2024 et concocter un programme 

d’animations royal. Pour pouvoir le mettre 

en œuvre, elle cherche à s’étoffer et 

recherche de jeunes Goulainais qui 

souhaiteraient participer à la mise 

en valeur de leur patrimoine de mars 

à septembre 2024, à temps plein ou 

durant les week-ends et vacances scolaires.BRÈVES DE TRAVAUX

Des chantiers à la pelle
Réalisés
• Rue de la Bellaudière : Les travaux de 
sécurisation et de réfection ont permis de 
réparer les chicanes, devenues dangereuses 
par l’affaissement de la voirie, et de poser de 
nouvelles bordures pour protéger piétons et 
cyclistes (signalisation routière à suivre).

• Carrefour des rues des Écoles et 
d’Alsace : Suite à la réunion publique du 
22 juin, le carrefour a été modifié pour plus 
de sécurité. Grâce à la pose de potelets, 
le stationnement y a été régulé et le 
cheminement piéton sécurisé.

• Schéma vélo : Dans le but de faciliter et 
sécuriser l’accès au complexe sportif de la 
Croix des Tailles, les chemins de la Gâche et 
des Landes ont été réaménagés. Par ailleurs, 
le cheminement piéton a été conforté sur la 
route de la Haye-Fouassière, au niveau du 
lieu-dit Les Montys.

En cours
• Renouvellement de l'éclairage public : 

Après la rue Victor 
Hugo et l’impasse 
des Vignes cet été, la 
commune poursuit ses 
investissements pour 
moderniser son parc 
de lampadaires. Ainsi, 
en partenariat avec 
Territoire d’Énergie 
Loire-Atlantique, une 
trentaine de luminaires 
LEDs sera posée prochainement (rue de la 
Croix des Tailles et impasses G. Sand, Indiana, 
F. Le Champi, F. Liszt et F. Chopin).

• Rue de la Châtaigneraie : Suite à la 
réunion publique qui s’était tenue avant l’été, 
le Département réalise actuellement une 
Chaussée à Voie Centrale Banalisée [CVCB] 
pour permettre aux cyclistes et véhicules de 
circuler en toute sécurité.

À venir
• Courant novembre, la rue des Moulins 
va faire l’objet de travaux de sécurisation 

des cheminements piétonniers (côté ouest), 
empruntés notamment par des enfants : 
busage des fossés et captage des eaux 
pluviales pour garantir la continuité de 
l’accotement, reprise des revêtements pour 
une meilleure praticabilité, installation de 
potelets pour empêcher le stationnement, 
ajout de passages piétons.

• En décembre, des îlots en béton seront 
installés pour pérenniser les écluses doubles 
et le cheminement piéton sera sécurisé (côté 
sud) rue de la Chenardière.

COLLÈGE SAINT GABRIEL

Le cross porte haut les couleurs de l’Olympisme

É
vénement-phare de l’année, le collège 
Saint-Gabriel a organisé, vendredi 
29 septembre, son traditionnel cross. 

Comme à chaque édition, la journée se 
déroulait en 2 parties. Le matin, près 
de 350 élèves des écoles primaires 
de Saint Joseph (La Haye-Fouassière), 
Sainte Radegonde (Haute-Goulaine), 
Sainte Bernadette et Sainte Thérèse 
(Saint-Sébastien sur Loire) et Saint Brice 
(Basse-Goulaine) ont foulé les sentiers de 
Saint Gab’ dans un esprit de camaraderie 
affirmé. 4 courses (CM1 garçons-filles 
et CM2 garçons-filles) se sont succédées 
sous les vifs applaudissements des 
enseignants et des parents venus assister 
à la fête. Cette année se plaçant sous un 
signe olympique, les écoliers ont revêtu 

les couleurs des anneaux olympiques 
(1 couleur par école). L’après-midi, place 
aux collégiens ! Comme d’habitude, ce 
sont donc les 6es qui ont ouvert le bal 
avant que les 3es ne le clôturent vers
16 h 30. De nombreux parents avaient fait 
le déplacement pour encourager les jeunes 
coureurs dans une 
ambiance festive et 
chaleureuse.

Toute la journée, 

les élèves dispensés 

de sport ont aidé 

à l’organisation 

de l’événement. 

Les rugbymen 

ont, quant à

eux, accompagné la "joëlette". En 
effet, sollicitée comme l’an dernier, 
l’association Courir Avec a participé au 
cross. 1072 € de dons lui ont été reversés 
afin de permettre à des jeunes handicapés 
de prendre le départ de compétitions 
sportives officielles.

 02 40 54 91 42 -  contact@chateaudegoulaine.fr
 chateaudegoulaine.fr -  facebook.com/ChateaudeGoulaine

Le chemin de la Gâche réaménagé 
dans le cadre du schéma vélo

DEVOIR DE MÉMOIRE

Hommage à 
tous les Morts 
pour la France
SAMEDI 11 NOVEMBRE, À 11 H,

DEVANT LA MAIRIE, tous les 
Goulainais sont conviés 
à honorer la mémoire de 
ceux qui ont perdu la vie au 
nom de la France et de la 
liberté. Écoliers, collégiens, 
parents et grands-parents se 
recueilleront ensemble, dans 
un esprit de paix, de partage 
et d’union nécessaire en ces 
temps troublés.

Les adhérents et sympathisants 
de l’UNC-PM sont invités à la 
Messe du Souvenir, en l’église de 
Basse-Goulaine, à 9 h 45.

ÉCOLE SAINTE RADEGONDE

En route pour 
Paris 2024 !
MARDI 26 SEPTEMBRE, SUR LE TERRAIN 

STABILISÉ DE LA CROIX DES TAILLES, 

S’EST DÉROULÉE LA CÉRÉMONIE 

D’OUVERTURE DU PROJET 2023-24 

commun pour les 11 classes que 
comptent l’école Sainte Radegonde : 
"Les Jeux Olympiques, en route pour 
Paris 2024 !". Tout au long de l’année 
scolaire, de nombreux évènements 
sportifs vont se succéder : des ateliers 
de sport adapté, les 2024 mètres de 
Sainte Radegonde, la découverte de 
divers sports olympiques, le passage 
de la flamme dans l’école… Le tout 
parrainé par Marie Simon, joueuse 
de l’équipe de France de Hockey sur 
Gazon avec laquelle elle disputera les 
JO de Paris 2024 !
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Mémo pratique
MAIRIE
2 rue Victor Hugo - 02 40 54 92 22
mairie@hautegoulaine.fr
hautegoulaine.fr
• �Lundi, mardi, mercredi et vendredi :
   8 h 45 à 12 h et 14 h à17 h 30
• �Jeudi : 8 h 45 à 12 h
• �Samedi : 9 h à 12 h

Urgence week-ends : 06 88 23 53 42

CENTRE TECHNIQUE MUNICIPAL
21 bis rue des Épinettes
02 40 54 92 23
servicestechniques@hautegoulaine.fr

• �Lundi, mercredi, vendredi : 8 h 30 à 
12 h et 13 h 30 à 17 h 30

• �Mardi et jeudi : 8 h 30 à 12 h >> 
permanence téléphonique l'après-midi

HAUTE-GOULAINE SERVICES
>> POLICE MUNICIPALE
02 40 54 92 29
police@hautegoulaine.fr

Permanence du lundi au vendredi,
9 h 30 à 10 h 30

>> FRANCE SERVICES
& Agence postale communale

15 place Beau Soleil - 02 55 11 43 30
haute-goulaine@france-services.gouv.fr

• Mardi, 9 h à 12 h 30 et 14 h à 18 h 30
• Mercredi, 9 h à 12 h 30 et 14 h à 17 h
• Jeudi, 9 h à 12 h 30
• Vendredi, 9 h à 17 h
• Samedi, 9 h à 12 h 30

>> CENTRE COMMUNAL D'ACTION 
SOCIALE [CCAS]
02 40 54 92 24
social@hautegoulaine.fr

Accueil téléphonique du mardi au 
vendredi, 9 h à 12 h

ÉTIK'BOUTIK
La Croix des Tailles, rue des Sports
etikboutik44115@gmail.com

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE
Espace de la Treille, 2 place Beau Soleil 
02 40 06 24 75
bibliotheque@hautegoulaine.fr
bibliothequehautegoulaine.net
• �Mardi : 10 h à 12 h
• �Mercredi : 10 h à 12 h 30 

et 14 h à 18 h 30
• �Vendredi : 16 h - 19 h
• �Samedi : 10 h - 12 h 30

Suivez la vie de la commune sur
 hautegoulaine.fr

 Vivre à Haute-Goulaine

 @hautegoulaine

 @hautegoulaine44115

 Mairie de Haute-Goulaine

Politique et Transparence

Il est un fait établi que nombre de citoyens 
se détournent des urnes parce que ces 
deux mots sont trop souvent perçus 

comme incompatibles.

Il est inconcevable que cela puisse être le cas 
au niveau local. La politique de proximité et 
les projets qui nous concernent directement 
devraient appeler à cette exemplarité. Force 
est de constater que c’est loin d’être toujours 
le cas.

Dernier exemple en date, ce projet de ligne 
à haute tension (90 000 volts) que RTE veut 
enterrer et faire passer à proximité immédiate 
d’habitations et du Collège St Gabriel, plutôt 
que de l’enfouir en suivant le tracé logique de la 
RN249 (pour mieux comprendre le sujet, nous 
invitons les lecteurs à lire l’article complet sur 
notre blog).

Au-delà du projet technique et des arguments 
que RTE peut fournir, il est surtout regrettable que 
Monsieur le Maire, qui est, réglementairement, 
le premier dépositaire de la connaissance et 
de la diffusion de l’information sur les risques 
auprès de la population de sa commune, n’ait 
pas engagé toute la communication nécessaire 
auprès des riverains concernés. Il se défend 

en disant « Il y a un devoir d’information de la 
mairie qui a été respecté conformément à la 
règlementation, notamment la mise à disposition 
du dossier de Consultation du public en regard 
de la demande de Déclaration d’Utilité Publique 
de RTE en lecture à l’accueil. ».

Ainsi, de nombreux riverains n’ont découvert, 
par le bouche-à-oreille, ce projet que dans les 
tout derniers jours de la DUP qui a pris fin le 
18 septembre.

Ne pensez-vous pas qu’une fiche d’information 
glissée dans les boîtes aux lettres des riverains, 
à minima, voire même une réunion de 
présentation avec l’aide de RTE, société dont 
vous connaissez particulièrement bien les 
arcanes, aurait pu rassurer les concernés, et 
pourquoi pas, faire évoluer le projet vers une 
solution plus intelligente ?

Communiquer, expliquer, éclairer pour partager 
et impliquer… être transparent, ne serait-il pas 
plus vertueux ? 

Béatrice Audouin, Laurent Bobinet, 
Mathilde Godineau, Jean-Michel Juguet, 
Patricia Le Signor, Philippe Tijou

 elus-minoritaires-haute-goulaine.
blogspot.com/

et votre
commune
vous

PROJET

Le Château de la Châtaigneraie,
une adresse de prestige dans un écrin de verdure

E
n franchissant la grille ouvragée, 
une fontaine se dresse au centre 
d’une cour pavée. À gauche, un 

hangar avec, en toile de fond, une petite 
chapelle et, majestueux, le Château de la 
Châtaigneraie bordé d’arbres. On entend 
presque les pas des chevaux tractant une 
calèche. À ceci près que cette scène ne 
se passe pas en 1870 mais au milieu des 
années 2020. Grâce à une rénovation et 
de nouvelles constructions soignées, 
le pari de plonger les visiteurs en plein 
cœur du XIXe siècle devrait s’avérer 
gagnant. Tel est l’un des objectifs du 
nouveau propriétaire, en faisant revivre ce 
patrimoine laissé depuis quelques années 
à l’abandon. Son projet est grandiose, tant 
sur le fond que sur la forme : redonner 
ses lettres de noblesse au Château de la 
Châtaigneraie en le transformant en un 
lieu d’hôtellerie, de restauration et de 
réception haut-de-gamme.

Tout commence en novembre 2018 
quand, suite à un heureux concours de 
circonstances, Gwenaël Vaillant rachète 
cette demeure historique et son parc boisé 
de 6 hectares. Puis, une modification du 
Plan Local d’Urbanisme et de nombreux 
plans et études (faisabilité du projet, 
de sols et de fluides, thermique…) plus 
tard, les 1ers coups de tractopelles sont 
donnés début 2023. Actuellement se 
construit le hangar d’inspiration fin XIXe 

siècle, abritant un hôtel moderne de
27 chambres. S’ensuivront l’installation 
de 25 lodges écoresponsables se fondant 

parfaitement dans les sous-bois, la 
restauration et la resacralisation de la 
chapelle, la rénovation du lavoir et de 
la maison du jardinier reconvertis en 
des lieux réceptifs intimistes. Dans un 
2nd temps, le Château sera réhabilité 
en restaurant, un hôtel supplémentaire 
de 61 chambres ainsi qu'une salle de 
réception d’une capacité maximum de 
1200 personnes debout sortiront de terre, 
respectivement sous la forme d’écuries et 
d'une orangeraie. Un spa avec hammams, 
saunas, salles de massage et piscine 
intérieure viendra compléter l’offre 
et une aire de jeux devrait également 
être aménagée au cœur de la clairière. 
Ce projet d’envergure, modulable à 

l’envi, attire les plus grands groupes 
hôteliers nationaux et internationaux qui 
souhaitent l’exploiter en 4 voire 5 étoiles.

Pierre de taille, enduit à la chaux, 
recyclage des gravats, réutilisation de tous 
les éléments d’époque qu’il est possible 
de réemployer… Que ce soit dans les 
techniques ou dans les matériaux 
employés, ce chantier de longue haleine 
se veut résolument RSE*, respectueux 
du patrimoine et de l’environnement. 
Chênes, cèdres, pins… tous les arbres 
remarquables seront conservés. Y compris 
les 4 palmiers, souvenirs de voyage du 1er 
propriétaire, Adolphe de la Tocnaye, riche 
armateur appartenant à une ancestrale 
famille goulainaise.

Construit en 1861 par Adolphe de la Tocnaye, armateur nantais, le Château de la Châtaigneraie sort enfin de la léthargie 
dans laquelle il sombrait depuis plusieurs années. Le projet ? Faire de ce site historique un haut-lieu touristique.

PORTRAITS

Coup de projecteur sur ceux qui font Haute-Goulaine
DEPUIS LE 15 SEPTEMBRE, LA COMMUNE A LANCÉ, SUR SES RÉSEAUX ET SON SITE, LA COLLECTION "HAUTE-GOULAINE EN ACTION". 
Il s’agit d’une série de 8 portraits de ceux qui font rayonner et bouger la commune, qu’ils soient sportifs, parents, agents, bénévoles ou 
entrepreneurs. Tous les 1er et 15 du mois jusqu’aux Vœux où sera projetée une compilation [cf page 4], les Goulainais sont invités à faire 
la connaissance avec l’un d’entre eux. Pour les personnes qui auraient manqué les rendez-vous avec Loris Candori, champion de France 
de jujitsu, Hélène Michelon de l’épicerie vrac "2 pas, 2 mesures", Audrey Cassard et Caroline Crémet de France Services, et Véronique 
Ayer Chesneau du Jardin partagé de la Boulaie, ces vidéos sont disponibles sur  youtube.com/@hautegoulaine44115.

* Responsabilité Sociétale des Entreprises

LIBRE EXPRESSION

Mise au point

C
hères Goulainaises et chers Goulainais,

Notre groupe d’élus est peu coutumier 
de rédiger une tribune comme celle 

que vous vous apprêtez à lire. En effet, 
depuis les élections municipales de 2020, 
nous avons travaillé sereinement et en 
bonne intelligence avec les élus du groupe 
minoritaire, et nous ne pouvons que nous 
en féliciter. Cependant, depuis plusieurs 
mois désormais, des prises de positions, 
des interventions moins constructives, 
nous amènent aujourd’hui à répondre au 
texte présenté ci-dessous, notamment à
2 éléments.

Le premier fait écho au manque de 
connaissance des procédures, des lois, des 
cadres régissant l’action publique, le second, 
plus insidieux, porte atteinte à l’honnêteté 
ainsi qu’à la probité du Maire.

La commune a été contactée par le 
gestionnaire de réseau électrique RTE 
(Réseau de Transport d’Electricité), au sujet 
d’un projet de ligne souterraine à haute 
tension. Pour que ce projet voit le jour, une 
procédure encadrée par la loi, a été mise 

en place par RTE. À cet effet, un dossier 
d’information a été mis à disposition des 
goulainaises et des goulainais en Mairie, 
deux articles sont parus dans la presse 
régionale. Cette procédure de consultation 
n’est pas une enquête publique avec 
désignation d’un commissaire enquêteur. 
Les élus de l’opposition, dans leur tribune, 
laissent sous-entendre que c’est ce type de 
procédure qui était en cours. Il n’en est rien, 
la commune, par la voix de son Maire, a 
respecté la loi, toute la loi. Et cette dernière, 
n’en déplaise aux élus de l’opposition, 
n’est pas soumise à interprétation. Pour 
votre parfaite information, la commune de 
Basse-Goulaine également concernée par ce 
projet a procédé de la même manière que 
Haute-Goulaine.

Nous dénonçons les sous-entendus de 
cette tribune : instiller le doute et la 
suspicion est une manœuvre qui contribue 
à détourner les électeurs des urnes et de 
l’engagement citoyen. 

Les élus de la majorité municipale

Une fois sa pleine capacité atteinte, le site pourra héberger 
et restaurer plus de 250 personnes (hors restaurant).
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Une Tout pour bien apprendre…
Tout au long de leur journée d’école, les petits Goulainais côtoient bien plus que leur professeur et leurs camarades de 
classe. Rencontre avec les équipes qui accompagnent les élèves au quotidien.

FAIRE DE L'ACCUEIL 
PÉRISCOLAIRE UN MONDE DE 

DÉCOUVERTES ET DE JOIE

L'animation est l'un des piliers 
fondamentaux de la croissance et du 
développement des enfants. Elle façonne 
leur créativité, stimule leur curiosité et 
les prépare à affronter le monde qui les 
entoure. Au cœur de cette mission, se 
trouve l’équipe de l’accueil périscolaire 
et de la pause méridienne, des agents 
municipaux dévoués qui ont à cœur de 
faire de l'apprentissage une aventure 
joyeuse et passionnante. Car s’instruire 
doit être amusant, inspirant et adapté 
aux besoins individuels de chaque 
élève, les animateurs, avec à leur tête 
Amélie Chabret, s’efforcent de créer 
un environnement où la curiosité 
est encouragée, où les talents sont 
découverts et où l'épanouissement 
personnel est prôné.

Des moments festifs sont organisés : le 
goûter d’Halloween, le Père Noël de 
l’APS, les crêpes-parties de la Chandeleur, 
les animations de Pâques, le pique-nique 
de fin d’année... Divers partenariats sont 
noués afin de toujours plus diversifier les 
activités proposées : atelier de sophrologie, 
initiation à l’aïkido, séances de sports 
inspirés des Jeux Olympiques avec 
l’Animation Sportive Départementale…

Chaque jour, que ce soit le matin, le 
midi ou le soir, l’équipe d’animation est 
témoin des sourires sur les visages des 
écoliers, de leurs yeux brillants lorsqu'ils 
découvrent quelque chose de nouveau, 
et de leur confiance grandissante. C'est 
ce qui la motive à toujours repousser les 
limites de la pédagogie et à faire de chaque 
instant une expérience inoubliable. De 
quoi contribuer à façonner les adultes 
de demain avec passion, créativité                   
et engagement.

• la gestion des dossiers d’inscription : 
Clémence maintient les dossiers et les 
documents de chaque enfant à jour. Elle 
s'occupe également de la numérisation, 
de l'archivage et de la gestion des 
fichiers (Fiche sanitaire, Projet d’Accueil 
Individualisé...) ;
• les inscriptions : elle s'assure que 
le service scolaire dispose de toutes 
les informations nécessaires et gère 
les inscriptions en conséquence. Elle 
renseigne également les parents sur les 
procédures à suivre ;
• la facturation : elle recense et vérifie 
notamment plus de 300 pointages de 
repas à la journée, afin d’assurer une 
qualité de facturation optimum.

En p lus  de  s e s  compétences 
organisationnelles et techniques, 
l'assistante administrative est le visage 
amical du service. Elle accueille les 
parents, répond aux questions et 
contribue à créer des relations sereines 
avec eux. Bien plus qu'une simple 
exécutante, Clémence est le socle sur 
lequel repose l'efficacité de l’organisation.

L’ADMINISTRATIF, 
PILIER ESSENTIEL 

DU SERVICE SCOLAIRE

L'efficacité d'une organisation dépend 
souvent de la manière dont ses opérations 
administratives sont gérées. Cette mission 
incombe à Clémence Baudouin, maillon 
essentiel dans le bon fonctionnement 
du service scolaire à Haute-Goulaine. 
Polyvalente, elle jongle avec une 
multitude de tâches et est capable de 
s'adapter à diverses situations en un clin 
d'œil. Parmi ses responsabilités les plus 
courantes, on trouve :
• la communication : elle assure la liaison 
entre les membres de l'équipe et les 
partenaires extérieurs. Cela comprend la 
gestion des mails et appels ainsi que la 
coordination des informations échangées 
avec les parents ;

LES PERSONNES DE L’OMBRE
Que ce soit à l’école Sainte Radegonde ou 
au groupe scolaire de la Châtaigneraie, les 
enfants sont accompagnés par Catherine 
Olive et Marylène Mitaux, agents municipaux, 
pour la descente et la montée dans le car. 
Bien que le transport scolaire dépende de 
l'Agglo, les élus ont tenu à conserver ce 
service sécurisant les petits et les grands.

Chapeautant le service scolaire, Sandra 
Lebourg a pris ses fonctions juste avant la 
rentrée en tant que coordinatrice. Sa bonne 
humeur et son énergie communicative ne sont 
pas inconnues des Goulainais puisqu’elle a 
officié au Local J durant de nombreuses années.

3 QUESTIONS À... 

Aurélien Sauvêtre
CHEF CUISINIER

Vivre à Haute-Goulaine :Vivre à Haute-Goulaine : Pouvez-vous nous  Pouvez-vous nous 
décrire votre journée-type ?décrire votre journée-type ?
Aurélien Sauvêtre : Avec Laurent, mon second, nous arrivons à
6 h 30 le matin. Pendant 4 heures, nous cuisinons 580 à 600 repas sur 
place, dont environ la moitié part, à 10 h 30, en livraison en liaison 
chaude à l’école Sainte Radegonde et au multi-accueil. S’ensuivent 
l’installation, le service et le rangement. Les produits frais étant livrés la 
veille, nous commençons quelques préparations pour le lendemain, celles 
qu’il est possible d’avancer en matière d’hygiène, avant de finir notre 
journée. Un jeudi par mois, nous confectionnons et livrons également
32 déjeuners plus élaborés pour le repas du Lien [cf page 17].

VHG :VHG : Comment sont élaborés les menus ? Comment sont élaborés les menus ?
AS : Carine Joly, la diététicienne d’Armonys Restauration, établit les menus 
pour chaque période, selon les besoins nutritionnels des enfants et les 
directives gouvernementales et municipales. Puis, ces repas sont validés par 
la commission Menus, composée de 2 élus, de la coordinatrice du service 
scolaire, des représentants des élèves et des parents des 2 écoles, d’une 
personne de la société de restauration collective et de moi-même. Nous servons 
1 repas végétarien par semaine, plus de 50 % de produits locaux et
20 % de bio. Pour nos commandes, nous privilégions les circuits courts :
le pain des 2 boulangeries goulainaises du centre-bourg, le bœuf et le poulet 
viennent de la Ferme des Marais à Haute-Goulaine, les fruits et légumes 
de la Ferme du Launay à Basse-Goulaine, les poissons de la criée… Les 
repas peuvent évoluer à la marge en fonction des restes qu’il est possible 
de resservir ou de réutiliser. Tout en respectant les normes d’hygiène et 
l’équilibre alimentaire des jeunes Goulainais, nous limitons le gaspillage. Pour 
les enfants qui ne mangent pas de viande ou pas de porc, des alternatives 
sont proposées. En ce qui concerne les animations, nous cuisinons maison le 
gâteau des anniversaires du mois. Dans un souci d’éducation nutritionnelle 
des enfants, j’essaie de leur proposer des associations qu’ils n’ont pas 
l’habitude de manger, comme le gâteau au chocolat et à la courgette ou aux 
haricots rouges (le haricolat) dont ils raffolent. Nous assaisonnons toutes nos 
préparations de manière à ce que le goût de l’aliment soit valorisé.

VHGVHG  ::  Depuis votre prise de poste il y a 1 an, vous avez dû faire face à Depuis votre prise de poste il y a 1 an, vous avez dû faire face à 
quelques avaries. Comment avez-vous géré ?quelques avaries. Comment avez-vous géré ?
AS : Effectivement, au sortir du Covid, nous avons dû faire face à plusieurs 
pannes, dûes notamment au fait que les équipements n’étaient pas adaptés 
au nombre de couverts servis. Elles ont été réparées et la municipalité a 
racheté un four, une marmite professionnelle, 2 réfrigérateurs et une 
trancheuse plus performants. La cuisine a été réaménagée et repeinte 
ainsi que la salle dédiée à la maternelle, le self et les bureaux. Quand un 
éventuel problème se présente, nous nous adaptons avec le matériel à 
notre disposition, et les services techniques de la commune se mobilisent 
toujours pour trouver une solution au plus vite.

L’équipe d'Armonys Restauration : Laurent Delavallée, Aurélien 
Sauvêtre, Wanna Paquereau, Claudy David et Fabienne Giraudet

L’équipe de la pause méridienne au grand complet - De gauche à droite, Aurélie Lambert, Olivier Douillard, Vanessa 
Hervouet, Julie Morel, Catherine Olive, Anne Pouvreau, Sanaa Nassir, Nathalie Bousseau, Alisa Avakova, Lizzie 

Renoit, Virginie Léauté, Sonia Koumba, Julien Charrier, Audrey Pavageau, Marylène Mitaux et Lucie Tahé

Amélie Chabret Sandra LebourgClémence Baudouin

Effectifs scolaires 2023-24
Sur Haute-Goulaine, il y a 

1006 élèves scolarisés et 58 enseignants.

 Groupe scolaire La Châtaigneraie : 357 écoliers, 
répartis en 14 classes, 15 enseignants

 École Sainte Radegonde : 286 élèves, répartis en 
11 classes, 15 enseignants

 Collège Saint Gabriel : 363 collégiens, répartis en 
14 classes, 28 enseignants
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CLIC VALLÉE DE CLISSON SÈVRE ET MAINE

Le guichet unique pour les personnes âgées et leurs proches

MISSION LOCALE
DU VIGNOBLE NANTAIS

2 vendredis par 
mois à France 
Services
2 VENDREDIS PAR MOIS (SEMAINES PAIRES), 

À FRANCE SERVICES, la Mission Locale 
du Vignoble Nantais accompagne les 
Goulainais, âgés de 16 à 25 ans, dans leur 
insertion professionnelle. De 9 h 30 à 
16 h 30, une conseillère répond aux questions 
des jeunes concernant leur recherche 
d’emploi ou de formation, les aides possibles 
pour passer le permis, l'obtention d’un 
logement, l'accès aux services de santé et 
aux offres culturelles, sportives et de loisirs…

RDV par téléphone au  02 40 36 09 13,
par sms au  07 50 03 75 58,
ou sur  missionlocalevignoblenantais.fr

votre
interco

Accompagnement des plus de 60 ans
L’âge et la maladie peuvent entraîner une 
diminution des capacités physiques. Pour y 
pallier, de nombreuses solutions existent :
l’adaptation du logement, l’intervention 
d’une aide à domicile, les dispositifs de 

soutien ou de stimulation 
en cas de maladies 
neuro-dégénératives... Le 
CLIC se déplace ainsi à 
domicile pour rencontrer 
les personnes et leur 
entourage, afin de les 
informer sur les aides 
existantes et de les 
accompagner dans leur 
mise en place. Il peut 
également coordonner 
les interventions des 
différents acteurs du 
territoire (services d’aide 

à domicile et/ou de soins, professionnels 
médicaux et paramédicaux, établissements 
d’accueil pour personnes âgées). Enfin, 
afin de prévenir la perte d’autonomie 
et favoriser le lien social, il organise, 

en partenariat avec les communes et 
différents organismes (CCAS, MSA, 
CARSAT, Département, ADMR…), 
des ateliers et actions d’information :
utilisation de la tablette numérique, 
nutrition, mémoire, soutien aux aidants…

Information des personnes
en situation de handicap

Retirer un dossier, remplir le formulaire 
de demande d’aide, s’informer sur les 
dispositifs existants, l’équipe du CLIC 
reçoit tout habitant s’interrogeant sur 
les droits des personnes en situation de 
handicap. Et ce, sans limite d’âge. 

26 rue de la Mairie, Saint Hilaire de Clisson 
(ouvert du lundi au vendredi, 9 h à 12 h 15)

 02 85 52 16 39

 contact@clicvalleedeclisson.fr
 clicvalleedeclisson.fr

PAYS DU VIGNOBLE NANTAIS

Le Pays révise son SCoT

… et pour bien grandir !

LE TIPI POUR PROFITER 
DE LA NATURE À L’ABRI

Fin septembre, un tipi XXL a pris 
place dans le jardin du multi-accueil. 
L’objectif ? Proposer un espace 
d’activités en extérieur et abrité. 
Ainsi les bébés peuvent profiter des 
bruits apaisants de la Nature, tout en 
étant protégés du soleil et de la pluie. 
Ils y ont déjà mangé… et même dormi, 
bercés par le chant des oiseaux ! 
Cette nouvelle salle de jeux leur 
donne la possibilité d’être au plus 
proche de l'environnement, y compris 
quand la météo n’est pas clémente.

LE SNOEZELEN POUR 
METTRE SES SENS EN ÉVEIL

Développé dans les années 1970 par 
2 jeunes Hollandais, et éprouvé dans 
le domaine paramédical auprès des 
personnes en situation de handicap, 
le Snoezelen permet aux tout-petits 
d’explorer leur sens avec détente et 
plaisir. Le concept s’articule autour :
• d'expériences tactiles, visuelles 

et sonores ;
• d'activités autour du relâchement et 
de la relaxation ;
• du respect de l’enfant et de ses 
rythmes en lui permettant d'être 
acteur, sous l’œil bienveillant de 
l’adulte accompagnateur.

Plus qu'une méthode, cette approche 
consiste à stimuler, canaliser et 
développer le toucher, l’ouïe et la vue, 
dans une atmosphère sécurisante et 
sécurisée. Cet accompagnement vers 
le bien-être et l’apaisement se fait 
dans un local spécialement aménagé, 
éclairé d'une lumière tamisée et bercé 
d'une musique douce. Les résultats 
observés dans diverses structures 
d'accueil indiquent également que 
l'ambiance entre enfants est plus 
calme et détendue dans les temps 
suivant les séances.

Sous l’impulsion d’Émeline Boisgard, 
directrice du multi-accueil, la 
salle Snoezelen a été mise en 
place progressivement depuis 
décembre 2022, dans un local 
inoccupé de l’Espace des Loriots. La 
municipalité l’agrémente au fur et 
à mesure de différents équipements 
spécifiquement adaptés : igloo, 
miroir, rideau de lumière, table 
de manipulation éclairée, tortue 
musicale, projecteur d’étoiles… 
Présenté aux parents, ce projet a reçu 
un accueil enthousiaste. Les enfants 
aussi le plébiscitent et apprécient ces 
moments de pause et de découvertes 
"hors du temps". À noter que cette 
salle est mutualisée avec les accueils 
périscolaire et de loisirs.

AU PARADIS DE FLIC ET FLAC

Flic et Flac ont aussi 
fait leur rentrée !
À L’INSTAR DES ÉCOLIERS ET ENSEIGNANTS, 

AU PARADIS DE FLIC ET FLAC A REPRIS SES 

ACTIVITÉS DÉBUT SEPTEMBRE. Le mardi 
matin, l’association propose aux assistant(e)s
maternel(le)s du vignoble et à leurs bouts 
d’chou de se retrouver salle Yves du Manoir 
(Croix de Tailles) autour de parcours de 
motricité (avec draisiennes et porteurs...), 
d’un espace construction et d’un cocon 
dédié aux nourrissons. Puis, le jeudi, à 
l’Espace des Loriots, elle organise des 
activités manuelles, du chant, de la lecture... 
et encore un parcours de motricité pour le 
plus grand bonheur des enfants. Par ailleurs, 
elle programme quelques sorties pendant 
l’année comme, par exemple, la visite du zoo 
de la Boissière du Doré en juin dernier ou des 
piques-niques.

Pour cette 2de année de fonctionnement, 
le bureau d’Au Paradis de Flic et Flac 
s’étoffe. Sébastien Guillet, vice-président, 
et Patricia Beaugendre, trésorière, viennent 
prêter main forte à Virginie Loiret, présidente, 
et Mélanie Montaigne, secrétaire. À noter :
• les assistant(e)s maternel(le)s qui souhaitent 
rejoindre l'association peuvent bénéficier de 
2 matinées d'essais ;
• le bureau met à jour, à l’attention des 
parents en recherche d’un mode de garde, 
une liste d'assistant(e)s maternel(le)s 
avec leurs disponibilités.

Virginie Loiret,  06 74 16 47 24 
Sébastien Guillet,  06 20 81 13 50

 au paradis de flicetflac

Plus qu’un mode de garde, le multi-accueil accompagne les jeunes 
enfants dans leur intégration à la vie sociale. Il leur offre un cadre agréable 
et ludique qui leur permet de s’épanouir à leur rythme. Pour ce faire, la 
municipalité l'a équipé dernièrement d’un tipi et d’une salle Snoezelen.

De gauche à droite, Patricia Beaugendre, trésorière, 
Mélanie Montaigne, secrétaire, Virginie Loiret, 

présidente, et Sébastien Guillet, vice-président

D
ocument de planification 
par excellence, le Schéma 
de Cohérence Territoriale 

[SCoT] définit, pour 20 ans, les 
orientations d’aménagement et 
de développement à l’échelle 
d’un bassin de vie, en l’occurrence 
les territoires de Clisson Sèvre et 
Maine Agglo et de la communauté 
de communes Sèvre et Loire, soit 27 
communes. Il fixe les grandes stratégies 
en matière d’urbanisme, d’habitat, 
de développement économique et 
commercial, de préservation des 
espaces agricoles et naturels, ou 
encore de mobilité.

Lancée en février 2020, la révision 
du SCoT doit permettre d’actualiser 
la réponse de la collectivité aux 
grands défis qui se présentent : 
enjeux climatiques, évolutions des 
modèles économiques mais aussi 
des manières de penser et d’agir 
pour l’habitat et les déplacements. 
Après avoir bâti le nouveau Projet 
d’Aménagement Stratégique [PAS], 

les élus sont actuellement mobilisés 
dans l’écriture des orientations qui 
s’appliqueront localement : quel 
modèle d’habitat pour demain, 
comment accélérer la réponse aux 
enjeux de sobriété foncière, quels 
dispositifs en matière de préservation 
de la biodiversité... 

Afin de prendre connaissance du 
travail réalisé et réagir aux orientations 
identifiées à ce stade, les habitants, 
notamment ceux qui n'ont pu se rendre 
aux réunions publiques, sont invités à :
• consulter les dossiers de 
concertation et y inscrire leurs 
remarques et suggestions dans le 
registre, disponibles à la Maison de Pays 
(5 allée du Chantre, à Clisson) et aux 
sièges de Clisson Sèvre et Maine Agglo 
et de la communauté de communes 
Sèvre et Loire ;
• adresser leurs questions par mail à 

 scot@vignoble-nantais.fr.

 02 40 36 09 10
 vignoble-nantais.eu

Créé en 2001, le CLIC* Vallée de Clisson Sèvre et Maine a pour mission d’assurer le soutien à domicile des plus de
60 ans et de leur entourage aidant. Il est également un point d’information pour les personnes en situation de 
handicap, sans condition d’âge. Le tout avec écoute, respect, proximité et confidentialité.
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CHŒUR DE RHAPSODY

Vers un pupitre plus masculin
40 CHORISTES CONTRE 25 L’ANNÉE PASSÉE ! Le Chœur de Rhapsody a démarré 
sa nouvelle saison musicale de la meilleure des manières, avec un effectif qui 
a pratiquement doublé. Et ce n’est pas fini ! En effet, la chorale goulainaise 
recherche des voix masculines afin d’élargir ses gammes et octaves. Envie de 
se laisser tenter ? Les répétitions ont lieu tous les jeudis, de 20 h 15 à 22 h, salle 
Yves du Manoir (Croix des Tailles).

 lechoeurderhapsody@gmail.com

  le chœur_de_rhapsody  -   Le Chœur de Rhapsody

vos
Assos

AMICALE LAÏQUE - THÉÂTRE

Une rentrée sous 
les meilleurs 
auspices
ANIMÉE PAR LES DYNAMIQUES ÉTIENNE 

MAQUAIRE ET YORAN CHEMINANT, la 
section enfants et jeunes du Théâtre du 
Marais affiche des effectifs en hausse. 
Le spectacle, plébiscité en mai dernier, 
n'est pas étranger à cet attrait pour 
l'activité. Les 3 groupes, où se mêlent 
complices de la saison dernière 
et nouveaux visages, reprennent 
actuellement les fondamentaux du 
jeu théâtral, avant de sélectionner les 
pièces qu’ils interpréteront en public 
en fin d’année. Choix déjà réalisé 
par les adultes qui, sous la conduite 
des expérimentés metteurs en scène 
Claudine Merceron et Kamal Rawas, ont 
commencé les répétitions des 2 œuvres 
qu’ils présenteront en avril 2024. Après 
avoir mis sous les projecteurs des auteurs 
des XVIIIe et XIXe siècles, les comédiens 
amateurs ont décidé d’aborder une 
problématique en prise directe avec 
l'actualité et donc de jouer des textes 
contemporains. Plus de détails dans le 
prochain magazine...

L
es 23 et 24 septembre derniers, 
fidèles et curieux ont afflué à 
l’exposition annuelle de Couleurs 

de Goulaine. Année après année, le 
succès de cet événement ne se dément 
pas, voire même s’accroît : les visiteurs 
viennent de plus en plus loin pour 
apprécier l’abondance, la diversité 
et la qualité des œuvres présentées. 
Paysages, portraits, créations abstraites 
ou sculptures (en terre ou en métal), 
les productions des 12 derniers mois 
suscitent une foule de questions sur 
le savoir-faire, l’intention, le sens 
recherché ou simplement le sujet 
représenté… Ce qui donne lieu à des 
échanges enrichissants entre le public et 
les artistes plasticiens.

Pour cette exposition 2023, un focus 
a été porté sur le Marais de Goulaine, 
sujet ô combien inspirant pour les 
peintres amateurs qui l’ont représenté 
sur site. L’occasion de rendre hommage 

à Nicolas Papaïconomou, décédé en 
2014, généreux illustrateur de cet écrin 
de verdure près duquel il résidait. Son 
portrait et quelques-unes de ses œuvres, 
alors exposés, ont ravivé le souvenir de 
son talent.

Pour réaliser leurs toiles et laisser 
exprimer leur créativité en toute liberté, 
les adhérents des Couleurs de Goulaine 
se réunissent 1 mardi sur 2 (hors 
vacances scolaires), salle Hortensia 
(Espace de la Treille) dans une fertile 
camaraderie. Chacun s’intéresse 
au travail des autres et prodigue 
encouragements et conseils en toute 
bienveillance. Notamment lors des 
sorties en extérieur dont la prochaine 
aura pour sujet l’automne en couleurs. 
De quoi engranger de nouvelles œuvres, 
présentées lors de l’édition 2024 de 
l’exposition annuelle en septembre, et 
satisfaire à nouveau un public attentif 
et friand de découvertes !

COULEURS DE GOULAINE

Exposition annuelle, le portrait

LES ROUES D’SECOURS DU VIGNOBLE

Besoin de renfort
LES ROUES D’SECOURS DU VIGNOBLE PROPOSENT, DEPUIS 2018 SUR HAUTE-GOULAINE, UN SERVICE DE DÉPLACEMENTS ACCOMPAGNÉS 

POUR DES PERSONNES EN DIFFICULTÉ FINANCIÈRE ET/OU EN SITUATION D’ISOLEMENT. Afin de mener au mieux leur mission, l’équipe de 
bénévoles goulainais (2 référentes et 13 chauffeurs) cherche à recruter au plus vite des référents. Leur rôle ? Rencontrer les personnes 
souhaitant adhérer à l’association et organiser les trajets des bénéficiaires. Le téléphone est fourni et il est indispensable d’être à 
l’aise avec l’outil informatique (google drive, docs, gmail, excel).

À noter : l’association de mobilité solidaire tiendra une permanence pour les (ré)inscriptions vendredi 12 janvier 2024, de 
15 h à 18 h, à la Maison de Golène (rue des Jardins de Golène). Toutes les personnes souhaitant devenir bénéficiaire, chauffeur ou 
référent sont les bienvenues. Les adhérents nécessitant d’être véhiculés pour s’y rendre doivent réserver au préalable.

Anne-Sophie Lattaignant/Evelyne Pierson,  07 80 56 40 03 -  rouesdsecours.hg@gmail.com

 les-roues-dsecours-du-vignoble.fr

Vivre à Haute-Goulaine : Vivre à Haute-Goulaine : Quand et comment êtes-vous devenu Quand et comment êtes-vous devenu 
bénévole ?bénévole ?

Anne-Sophie Lattaignant : Je suis bénévole  depuis 2017. Après 
avoir traversé une période difficile, j’ai alors eu besoin de sortir de 
chez moi, de rencontrer des personnes, de participer et monter des 
projets. J’ai commencé dans une recyclerie associative à Clisson, en 
tant que membre du conseil d’administration et de la commission 
communication et événements. J’ai aussi été bénévole sur des 
petits festivals locaux. Dans le même temps, j’ai créé Les Roues 
d’Secours du Vignoble avec d’autres habitants souhaitant voir 
le transport solidaire s’étendre sur le territoire de Clisson Sèvre 
et Maine. D’avoir travaillé plusieurs années auprès des personnes 
âgées m’a fait prendre conscience de leurs difficultés à se déplacer. 
Aussi cette aventure me tient particulièrement à cœur et j’y suis 
toujours très impliquée. Je fais partie du conseil d’administration 
et de la commission communication, je participe aux assemblées 
générales et suis référente sur Haute-Goulaine depuis 2018 ainsi 
que secrétaire adjointe depuis juin. Ma mission consiste à rencontrer 
les personnes souhaitant devenir chauffeur, référent ou bénéficiaire. 
Je réponds également aux demandes de ces derniers et organise 
les trajets. Enfin je mets en place des réunions thématiques : 
(ré)inscription, rencontre entre chauffeurs, formation...

VHG :VHG : Que représente pour vous le bénévolat et que vous  Que représente pour vous le bénévolat et que vous 
apporte-t-il ?apporte-t-il ?
A-S.L : Le bénévolat a une souplesse que je ne retrouve pas dans 
le travail, ce qui me permet de m’épanouir plus facilement. 
C’est aussi une façon pour moi de rester active lors des périodes sans 
emploi, de participer à faire évoluer la société, de me rendre utile sans 
avoir de pression, de mettre mes compétences au service des autres, 
d’avoir des sourires en retour et de nouer des liens.

VHG : VHG : Quels messages souhaitez-vous faire passer auprès des Quels messages souhaitez-vous faire passer auprès des 
personnes qui hésitent à s’investir en tant que bénévole ?personnes qui hésitent à s’investir en tant que bénévole ?
A-S.L : Les associations ont toujours besoin de bonnes volontés ! 

Quels que soient nos compétences, le bénévolat permet de les 
mettre en avant et d’être créatif. C’est aussi une façon d’apprendre 
des choses transposables dans le milieu professionnel, ce qui peut 
être très utile pour les personnes souhaitant acquérir de l’expérience, 
notamment les jeunes.

ÊTRE BÉNÉVOLE POUR MOI, C’EST...

Mettre ses compétences
au service de l’autre

Depuis 2018, Les Roues d’Secours du Vignoble véhiculent ceux qui en ont besoin (difficultés financières, isolement) sur tout le 
territoire de Clisson Sèvre et Maine. Rencontre avec Anne-Sophie Lattaignant, cofondatrice, référente goulainaise et secrétaire 
adjointe de l’association de transport solidaire.

Anne-Sophie Lattaignant et sa fille Jeanne Passard, également 
bénévole, ont dernièrement illustré les missions de l’association en BD.
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LES INSCRIPTIONS AU JARDIN PARTAGÉ 

DE LA BOULAIE SONT OUVERTES ! 

L'équipe de jardiniers a fait sa rentrée 
le 23 septembre en organisant des 
portes ouvertes, en présence des élus 
initiateurs du projet. Pour tous ceux 
qui auraient raté ce rendez-vous, il 
est toujours temps de se renseigner et 
de rejoindre l’association (cotisation 
annuelle de 20 €). Débutants ou 
confirmés, les Goulainais tentés par 
une aventure saine et enrichissante, 
dont le partage et les échanges sont 
les piliers, sont les bienvenus pour 
goûter aux joies du potager et aux 
légumes certifiés "bio".

Cela fait maintenant 2 ans que 
les jardiniers bénévoles ont pris 

possession du terrain de 1000 m2 
mis à disposition et équipé par la 
municipalité (abri, récupérateurs 
d’eau, composteurs). Les objectifs ? 
Retrouver le plaisir de jardiner 
en respectant l'environnement, 
apprendre et partager ses 
connaissances, rencontrer d'autres 
habitants, profiter ensemble des 
récoltes et vivre des moments 
conviviaux au jardin. Nouveauté de 
l’automne, des parcelles individuelles 
sont proposées aux Goulainais qui ne 
possèdent pas de jardin.

Infos et inscriptions : Madeleine Guérin
 06 66 34 78 50
 guerin.madeleine@yahoo.fr

 le.jardin.de.la.boulaie

CLUB DE LOISIRS TJ

Le plus important, 
c’est vous !
TOUS LES MARDIS, DE 14 H À 18 H 30, 

SALLE GOLÈNE, le Club de Loisirs 
intergénérationnel propose de passer 
un moment agréable autour de diverses 
activités : atelier de cuisine végétale, 
repas cabaret, visite culturelle, journée 
au casino… Et, pour conserver un mental 
et une forme d'acier, des exercices de 
mémoire, du yoga chaise et de la musique 
avec un karaoké. Des jeux de société et 
des parties de cartes (tarot, poker, belote) 
permettent également de se détendre en 
s’amusant. En effet, le but de ce club 
est de créer du lien social, rencontrer 
d’autres habitants en toute 
convivialité avec, comme dénominateur 
commun, la joie de vivre, l'humour et le 
rire. À noter qu’un café de l'amitié est 
offert à toutes personnes souhaitant en 
savoir un peu plus sur l’association.

Béatrice Mercier,  06 84 03 07 38

LE JARDIN DE LA BOULAIE

Jardin cherche mains vertes
URIELLE

Méditation au Château
EN CETTE FIN D’ANNÉE 2023, URIELLE 

ORGANISE 2 STAGES OUVERTS À TOUS.

• Stage de méditation par le son et la 
voix au Château de Goulaine
samedi 18 novembre, 14 h 30 à 17 h, 
grand salon du château de Goulaine

Nul besoin de savoir chanter pour 
participer à ce temps de détente 
profonde enveloppé par les sons : celui 
que l’on produit et celui des autres. 
Voyelles tenues, bols tibétains et tambour 
amérindien permettront aux participants 
de se recentrer pour mieux se déployer. 
Tarif : 30 €.

• Stage "Libération de la respiration 
pour évacuer les tensions"
samedi 9 décembre, 14 h 30 à 17 h, 
Maison Urielle

Grâce à diverses techniques de 
relaxation et de méditation, le Dr Valérie 
Souchu, sophrologue et praticienne 
psychocorporelle depuis 1994, aide à 
s’apaiser en respirant mieux. Tarif : 30 €. 
Inscriptions :  docsophro@orange.fr

Plus d’infos auprès de Valérie, 
 06 18 94 55 18

 docsophro@orange.fr

FIL À PILATES

Saison 2023-24

A
lors que la nouvelle saison bat désormais son plein, il reste quelques 
places pour apprécier les bienfaits du Pilates ou du stretching 
(Yin Yoga). Les cours sont assurés par Olivia Foucher, professeure 

diplômée, enseignante en activités physiques adaptées et santé, formatrice 
Handifitness filière BPJEPS AF.

Pilates 	 • Lundi, 11 h à 12 h

	 • Mardi, 13 h à 14 h

	 • Mercredi, 19 h à 20 h >> niveau confirmé (pratique du Pilates et/ou 
	 du yoga depuis plusieurs années)

	 • Jeudi, 17 h à 18 h

Stretching (yin yoga)  • Lundi, 12 h à 13 h

 filapilates@gmail.com

BRÈVES D’ASSOS

Le Lien Goulainais
JEUDI 16 NOVEMBRE, À LA MAISON DE 

GOLÈNE, l’équipe du Lien Goulainais servira le 
repas à tous les aînés souhaitant partager 
un moment de convivialité et de bonne 
humeur. Prix : 14 €. Pour les inscriptions, 
une boîte est mise à disposition à France 
Services jusqu’au 10 novembre inclus.

Bien-Être
à Haute-Goulaine
BIEN-ÊTRE À HAUTE-GOULAINE PROPOSE 

UNE ESCALE SOPHROLOGIQUE LE JEUDI. 
Plusieurs créneaux sont disponibles pour 
acquérir, en petits groupes, les outils qui 
permettent de gérer plus facilement son 
quotidien tout en apportant plus de douceur, 
d'attention et de bienveillance.

 06 20 48 17 01
 sophro.psy.ivds@gmail.com

Aïkido Club 
Goulainais
DEPUIS SEPTEMBRE, L’AÏKIDO CLUB 

GOULAINAIS A REPRIS LES COURS de cet art 
martial sans compétition qui s’adresse à tous, 
dès 7 ans, et sans limite d’âge (sous réserve 
d’un avis médical). En parallèle, il organisera 
samedi 2 décembre, à partir de 14 h, au 
dojo Christian d’Oriola (Croix des Tailles), 
un stage dans le cadre de la Journée 
Internationale des Droits de l’Enfant. Au 
programme : de l’aïkido bien entendu, mais 
aussi une surprise et un goûter ! Le tout 
animé par Yannig Tessier, enseignant 2e Dan, 
et Ewen Leray-Maspeyrat, jeune aïkidoka du 
club de Montaigu.

Yannig Tessier,  06 83 11 79 18
 y_tessier@orange.fr
 sites.google.com/view/

aikidoclubgoulainais

AUJOURD’HUI ON JOUE !

Les jeux à la fête !
2 VENDREDIS PAR MOIS, DE 20 H À 23 H, À LA 

MAISON DE GOLÈNE, Aujourd'hui on joue ! 
propose aux adultes et enfants à partir de 
9 ans, des soirées conviviales autour de 
jeux de société. Une adhésion annuelle de 
10 € par adulte et 5 € par enfant permet 
de participer à l’ensemble des dates et 
animations 2023-24 : 13 et 27 octobre, 
10 et 24 novembre, 1er et 15 décembre, 
12 et 26 janvier, 16 février, 15 et 29 mars, 
5 et 19 avril, 17 et 31 mai, 14 et 28 juin. 
Sans oublier la journée du dimanche 
19 novembre au cours de laquelle 

l’association fait son festival ! 
De 10 h à 18 h, à la salle 
du Muguet, les bénévoles 
animeront des tables de jeux, 
ouvertes à tous les Goulainais. 
De plus, seront mis à disposition des 
divertissements en libre-service et un 
espace spécialement aménagé pour les 
enfants dès 3 ans (accompagnés d’un 
adulte). 2 temps forts rythmeront cette 
journée festive gratuite et sans inscription : 
un "apéro jeux" à 11 h 30 ainsi qu’une 
partie géante de "Welcome" à 16 h. De 

quoi s’adonner à ses jeux favoris et en 
découvrir de nouveaux.
À noter que l’association peut également 
intervenir lors d’événements organisés 
sur la commune par les écoles, les 
associations locales, les entreprises…

 aujourdhuionjoue@gmail.com
 Aujourd’hui on joue
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LE BASKET SUD LOIRE A ENTAMÉ AVEC ENTHOUSIASME SA SAISON 2023-
24. Une saison particulièrement exaltante avec 10 équipes féminines et 
8 masculines, engagées dans différentes catégories. Et ce, sans compter 
les U7 et U9, ces derniers débutant la compétition en novembre. Cette 
forte représentation dans les divers championnats démontre la 
vitalité du club, l'implication des joueurs, mais également la qualité 
de la formation dispensée par Alexandre, salarié, et les entraîneurs 
bénévoles. En effet, l’un des faits marquants de cette année est le retour 
des U15 en régional, réussite qui témoigne du potentiel des jeunes athlètes 
et du talent de l'encadrement.

 basketsudloire.fr - Basket-Sud Loire -  basketsudloire

ESHG CYCLO-VTT

Merci à tous !

AMICALE LAÏQUE - BADMINTON

Un début de saison survolté

637 c’est le nombre de cyclistes 
et vététistes qui ont pris le 

départ de la 25e randonnée "Entre Marais 
et Vignoble" les 16 et 17 septembre 
derniers. Cette édition 2023 s’est 
déroulée en 2 temps :
• le samedi soir dédié aux vététistes, avec 
2 parcours à arpenter de nuit à travers la 
campagne goulainaise,
• le dimanche matin ouvert à tous, 
pratiquants assidus ou du dimanche, avec 
13 itinéraires adaptés aux différentes 
pratiques du vélo (VTT, Gravel, route, 
VTC) et permettant à chacun, selon son 
niveau, de découvrir toutes les richesses 
du patrimoine de la commune.

De la reconnaissance à l’aménagement 
des circuits, en passant par la logistique 
associée à l'accueil et à la restauration 
des sportifs, les bénévoles du club 

ont tout mis en œuvre pour accueillir 
et accompagner dans les meilleures 
conditions l’ensemble des participants. 
Et c’est d’une voix unanime que ces 
derniers ont largement exprimé leur 
satisfaction lors des ravitaillements ou à 
l'arrivée.

Pour la 25e fois, et malgré une météo 
capricieuse, la randonnée "Entre Marais 
et Vignoble" a été une réussite, rendue à 
nouveau possible grâce à l’investissement 
des bénévoles et des partenaires 
(Municipalité et ses services, propriétaires 
des terrains traversés, sponsors dont 
de nombreux commerçants de Haute-
Goulaine, chasseurs). Sans oublier la 
participation du Club Photo de l’Amicale 
Laïque qui a offert plus de 800 photos-
souvenirs, toutes accessibles sur le site 

 eshg-cyclovtt.fr

LES ROSES DE GOULAINE

Embarquement direction 
le Maroc
APRÈS DES MOIS DE PRÉPARATION, DE RECHERCHE 

DE FINANCEMENT ET D'ENTRAÎNEMENT, Les Roses de 
Goulaine ont pris le départ de la 5e édition du Trek 
Rose Trip Maroc. Du 26 au 31 octobre, en plein cœur 
du désert de Merzouga (Sahara), elles ont marché, 
3 jours durant, de balise en balise, parcourant 15 à 
18 km quotidiens. Et ce, uniquement munies d’un 
rapporteur topographique et de boussoles. Puis, 
avec l'ensemble des participantes, elles ont gravi 
l'immense dune de l'Erg Chebbi pour porter haut les 
couleurs de l'association Ruban Rose (qui sensibilise 
et soutient la recherche contre le cancer du sein) en 
ce dernier jour d'Octobre Rose. Ainsi s’est achevée 
leur aventure placée sous les valeurs de la solidarité, 
de l’entraide et du partage.

 lesrosesdegoulaine.fr
Les Roses de Goulaine -  lesrosesdegoulaine

BASKET SUD LOIRE

Une saison prometteuse
UNE FIN D’ANNÉE SPORTIVE ET RYTHMÉE 

ATTEND LES 150 RANDONNEURS DU MARAIS. 

Avec, pour commencer, la traditionnelle 
journée conviviale qui a rassemblé, le 7 
octobre dernier, 75 marcheurs. Après une 
randonnée de 6 km ralliant la Salle du 
Muguet jusqu’au Cartron, les participants 
ont partagé un bon repas avant de 
s’affronter amicalement lors d’une soirée-
jeux. La convivialité était également 
de la partie lors de la Randonnée des 
Châtaignes le 22 octobre [cf page 2].

Place ensuite à l’assemblée générale 
samedi 18 novembre, à 15 h 30, Salle du 
Muguet. L’occasion de rejoindre le groupe 
de joyeux randonneurs, de renouveler son 
adhésion et de s’inscrire aux 2 séjours 
organisés par l’association : l’un en juin 
2024 à Lalinde en Dordogne, l’autre en 
septembre 2024 à Eygurande en Corrèze.

Enfin les Randonneurs du Marais 
termineront 2023 en faisant rimer 
festivités avec solidarité : ils participeront 
au Marché de Noël les 9 et 10 décembre 
prochains, au cours duquel ils tiendront 
un stand et animeront une randonnée au 

profit du Téléthon [cf page 4].

À noter que l’association propose à ses 
adhérents des marches les 1er, 2e, 3e et 4e 
lundis, les 2e et 4e jeudis ainsi que les 2e et 
4e dimanches de chaque mois.

 randonneursdumarais.jimdofree.com

LES RANDONNEURS DU MARAIS

150 randonneurs, record à battre !

AVEC PLUS D'UNE CINQUANTAINE D'INSCRITS À LA MI-SEPTEMBRE, la 
saison 2023-24 de la section Badminton démarre fort. Les nouveaux 
adhérents représentent 50 % de son effectif, score en hausse 
depuis 2 ans, témoignant à nouveau de l'intérêt pour le sport en 
salle, un peu délaissé durant la période Covid. Un tiers des badistes 
étant des femmes, cela permet d’engager cette saison, en plus des 2 
équipes hommes, 1 équipe féminine et 2 équipes mixtes en UFOLEP. Ce 
championnat loisir permet aux volontaires de faire un peu de compétition 
en parallèle du jeu libre et des divers rendez-vous organisés par le club.

Côté terrain, afin que tous les adhérents puissent se rencontrer 
et s’affronter, 2 tournois internes sont programmés en cours 
de saison : le 1er début décembre et le 2nd mi-mars. Ceux-ci seront 
complétés ponctuellement par des tournois externes avec plusieurs clubs 
du secteur. Des cours de perfectionnement ont aussi été proposés lors des 
vacances de la Toussaint. Débutants et confirmés, nouveaux et anciens ont 
ainsi pu progresser grâce aux conseils d’un professeur. Côté vestiaires, 
quelques soirées à thème (vins et fromages, crêpes et galettes…) 
ponctueront la saison pour allier, avec succès, sport et convivialité.

Pour toutes les personnes motivées à jouer du volant, l’inscription 
est facile et rapide : plus besoin de certificat médical systématique 
(questionnaire santé disponible sur la page d'inscription en ligne). Pour 
ceux qui hésitent, il est possible de faire un essai lors d’une séance 
d’entraînement. Le créneau du mercredi affichant déjà complet, les 
sessions du lundi et du vendredi, en soirée, sont à privilégier.

Inscriptions sur  helloasso.com/associations/amicale-laique-de-
haute-goulaine/adhesions/badminton-2023-2024

 haute.goulaine.bad@gmail.com -  badminton-haute-goulaine.fr 

Badminton Haute-Goulaine

Séjour à Saint Jacut de la Mer - juin 2023

ESHG JUDO

2e rentrée 
pour le Sport 
à Nath
EN CE DÉBUT DE SAISON 2023-

24, L'ESHG JUDO A DÉCIDÉ DE 

RECONDUIRE LE SPORT À NATH, 

initié l’an dernier. L’objectif ? 
Adapter la pratique sportive 
au handicap ou à la condition 
physique de chacun. Les 
séances ont lieu le mardi, de 
17 h à 18 h, et/ou le jeudi, de 
9 h 30 à 10 h 30. Pour participer, 
un certificat médical avec 
une indication particulière est 
obligatoire.

Les cours habituels ont 
également repris : renforcement 
musculaire, judo, jujitsu et 
self-défense 1 fois par mois. Et 
de nouveaux projets sont mis 
en place avec notamment 
une table ronde autour du 
handicap et du sport, ouverte 
à tous et programmée pour le 
1er trimestre 2024.

 eshgjudo@gmail.com 
 eshgjudo.wixsite.com/

hautegoulaine
ESHG Judo 

Merci à tous et RDV en septembre 2024 pour la 26e édition !
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rendezvos

vous
NOVEMBRE

TOUT LE MOIS

Prix "Au Fil des Bulles"
Jours et heures d’ouverture - Bibliothèque
Les 9-12 ans sont invités à voter pour leur BD 
préférée parmi les 5 en lice.
>> Contact et horaires en page 8

SAMEDI 11
Hommage à tous les Morts pour 
la France
11 h - Mairie // cf page 6

JEUDI 16
Le Lien Goulainais
Repas du Lien
12 h - Maison de Golène // cf page 17

DIMANCHE 19
Aujourd’hui on joue !
Aujourd’hui on joue !
fait son festival
10 h à 18 h - Salle du Muguet (Espace de 
la Treille) // cf page 16

VENDREDI 24

Cueillette d’Histoires
10 h à 10 h 30 - Bibliothèque
Un temps d’histoires pour les bouts d’chou de 
0 à 3 ans  >> Contact en page 8

Les Jardins de Haute-Goulaine
19 h - Salle du Muguet (Espace de la 
Treille) // cf page 4

SAMEDI 25

Café Littéraire
10 h 30 à 12 h - Bibliothèque
Présentation et échanges autour de la 
rentrée littéraire d’automne et les coups de 
cœur de l’année ! >> Contact en page 8

1 naissance, 1 arbre
11 h - sur invitation
Cérémonie au cours de laquelle les jeunes 
pousses goulainaises, nées en 2022, 
deviendront le parrain ou la marraine d’un 
érable ou d’un chêne qui portera leur nom.

JEUDI 30

Forum participatif
sur les déplacements
18 h à 20 h - Salle du Muguet (Croix des 
Tailles) // cf page 5

DÉCEMBRE
JUSQU’AU VENDREDI 15

Prix "Au Fil des Bulles"
Jours et heures d’ouverture - Bibliothèque
Les 9-12 ans sont invités à voter pour leur BD 
préférée parmi les 5 en lice.
>> Contact et horaires en page 8

SAMEDI 2

Viens jouer à la bibliothèque !
10 h à 12 h – Bibliothèque
L'association "Aujourd'hui on joue !" [cf p.16]

propose aux enfants de 4 à 8 ans de 
découvrir des jeux de société.
>> Contact en page 8

Aïkido Club Goulainais
Journée Internationale des 
Droits de l’Enfant
À partir de 14 h - Dojo Christian d’Oriola 
(Croix des Tailles) // cf page 17

DIMANCHE 3

Repas des Aînés
Le Quatrain - sur invitation

VENDREDI 8

Cueillette d’Histoires
10 h à 10 h 30 - Bibliothèque
Un temps d’histoires pour les bouts d’chou de 
0 à 3 ans >> Contact en page 8

SAMEDI 9
MotoClub Goulainais [MCG]
Concours de belote
À partir de 13 h 30 – Salle Yves du Manoir 
(Croix des Tailles)
Début du concours sans annonce à 14 h 15. 
À gagner : côte de bœuf, volailles, cochon 
détaillé, huîtres, vins .... et bourriche !

SAMEDI 9 & DIMANCHE 10

Marché de Noël
Samedi, 16 h à 21 h, et dimanche, 10 h à 
18 h – Espace de la Treille // cf page 4

DIMANCHE 10

Concert de Noël
16 h – Église Sainte Radegonde // cf page 4

MERCREDI 13

Spectacle de Noël
17 h à 18 h - Bibliothèque 
Représentation du spectacle "Bulle et 
Bob dans la cuisine" de Natalie Tual, suivi 
de dédicaces. Inscriptions à partir du 1er 
novembre. >> Contact en page 8

SAMEDI 16
Adventures of Tata Alex & Jeannette
Ciné-conférence
"Histoire d’une résilience"
11 h et 15 h - Salle du Muguet
Au programme : diffusion du film "L’Europe 
à vélo après un cancer", débats avec le 
public en présence de l’association La Bulle 
Magique, dédicaces du livre, verre de l’amitié. 
Gratuit, sur inscription à 
adventures.tata.alex@gmail.com

MERCREDI 20

Atelier créatif - spécial Noël
10 h 30 à 12 h - Bibliothèque
Confection d’une carte pop-up pour les 
fêtes ! >> Contact en page 8

Fête de Noël à Étik’Boutik
14 h 30 ou 15 h 15 – Espace de la Treille
cf page 4

SAMEDI 2 DÉCEMBRE, 10 H À 19 H 
DIMANCHE 3 DÉCEMBRE, 10 H À 17 H
ESPACE DE LA TREILLE

Le street art
s'invite à 
Haute-Goulaine
Scrapbooking, cartonnage, broderie, 
couture et art floral, Créa'Tendances 
organise son exposition-vente annuelle le 
week-end des 2 et 3 décembre. L'occasion 
pour les adhérentes de présenter les 
objets réalisés lors des différentes cours 
et ateliers, et de partager leur talent. 
L’occasion aussi pour les visiteurs de se 
faire plaisir ou de faire son shopping de 
Noël à la recherche du cadeau idéal pour 
leurs proches. Encas sucrés et tombola 
seront également proposés.

À noter : il est toujours possible de 
rejoindre l’association pour participer 
aux cours et/ou aux ateliers.

 createndances44115.com

DU MARDI 14 AU SAMEDI 18 NOVEMBRE
HORAIRES D’OUVERTURE DE LA MAIRIE

Dresu de retour
sur Haute-Goulaine

Dans le cadre 
de sa semaine 
espagnole se 
clôturant par le 
dîner flamenco 
au Quatrain, 
Les Amis de 
Pedro Muñoz 
a c c u e i l l e 

Francisco José Girón Polo, artiste peintre 
et graffeur pedroteño. Ce dernier, plus 
connu sous le nom de Dresu, avait déjà 
séjourné à Haute-Goulaine en 2014 et 
en avait profité pour créer les 2 fresques 
murales ("Amistad" et la danse franco-
espagnole) qui ornent les murs extérieurs 
de l’Espace de la Treille. De retour sur 
la commune, il exposera quelques-unes 
de ses toiles en mairie, du 14 au 18 
novembre, et réalisera une peinture en 
public, vendredi 17 novembre après-midi, 
dans le jardin de la Casa.

 lesamisdepedromunoz.fr


