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31 août

Comme chaque année depuis des décennies, 
les habitants de la Poterie se sont réunis le 

dernier samedi du mois d'août pour une 
pause festive et gourmande avant la rentrée.

- Fête des Voisins de la Poterie

2 & 4 octobre

Baptême du feu réussi pour la balade sonore ! Lancé lors de la Semaine 
Bleue et salué par tous les participants, ce projet novateur conçu par et 

pour ses aînés (et pas que !), lauréat du fonds d’appui pour des territoires 
innovants seniors, plonge les promeneurs en plein cœur du Haute-

Goulaine d’autrefois au travers des témoignages de ceux qui l’ont connu.

- Haute-Goulaine, histoires au fil des rues

20 octobre

150 randonneurs ont bravé la météo automnale pour arpenter la 
commune entre centre-bourg et campagne. À l’arrivée, ils ont été 

récompensés par le soleil et les châtaignes grillées au sarment.

- Rando des Châtaignes

* Attestation de Première Education à la Route 

13 & 23 septembre et 15 octobre

Après avoir reçu leur Passeport du Civisme des mains 
de Fabrice Cuchot, Maire, et Fabienne Colas, adjointe 
à la Citoyenneté, les CM2 n’ont pas perdu de temps 
pour entamer les 9 actions à réaliser tout au long de 
l’année scolaire. À l’aube des vacances d’automne, 
2 sont déjà validées : préserver l’environnement 
(participation à La Fresque du Climat junior) et 
circuler en toute sécurité (obtention de l’APER*).

Passeport du Civisme

7 septembre

Coup d'envoi de la saison 2024-25 pour les près de 80 associations et 
sections goulainaises, la Fête des Associations fut une journée sportive, 
créative, informative et écoresponsable [cf Mois de l’Éco-citoyenneté] riche en 
rencontres, inscriptions et démonstrations (dont l’art du déplacement).

- Fête des Associations

17 septembre

Dans sa nouvelle boutique, l'Étal des Saveurs régale les 
Goulainais de ses spécialités italiennes à savourer sur 
place ou à emporter. Équipé et décoré par Charlène, 

Clément et Nicolas Skornik, ce local de 130 m2 avait été 
préalablement acheté et aménagé par la commune 

pour permettre l’installation d’un métier de bouche.

- Ouverture de L’Étal des Saveurs

7, 21 & 28 septembre

Durant le mois de septembre, le Conseil Citoyen a sensibilisé les Goulainais à la cause environnementale. Lors de la Fête des Associations, le 
chapiteau "2de main" a valorisé le réemploi en permettant aux habitants de s’équiper en matériel sportif à moindre coût et moindre impact sur 
la planète ! Le jeu La Fresque Quizz puis l’atelier Fresque du Climat a permis d’alerter les participants sur la problématique du dérèglement 
climatique. Enfin, l’opération Nettoyons la Nature a mobilisé une cinquantaine de citoyens contre les dépôts sauvages de déchets. 

- Mois de l’Éco-citoyenneté

Du 30 septembre au 4 octobre

203 participants sur 5 jours et 8 animations, la Semaine Bleue 2024, made in Haute-Goulaine, a été un plébiscite. Du 30 septembre 
au 4 octobre, les aînés goulainais ont pu profiter d'un programme spécialement conçu pour eux, leur permettant de s'informer, 
d'échanger, de se souvenir de leur jeunesse... sans oublier de faire un peu de sport et de laisser libre cours à leur gourmandise !

- Semaine Bleue
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TEMPS FORTS

Haute-Goulaine fête Noël

REPAS DES AÎNÉS
Dimanche 1er décembre, au Quatrain

Comme chaque année, les premiers à 
lancer les festivités de fin d’année sont 
les seniors de la commune. Courant 
octobre, les 75 ans et plus inscrits sur 
les listes électorales ont reçu l’invitation 
à partager le Repas des Aînés. Diverses 
animations sont prévues dont une fresque 
réalisée par des jeunes goulainais, une 
courte pièce de théâtre des conseillers 
municipaux enfants [cf page 6] ou les 
accords swing du sextet Stomp Stomp.

MARCHÉ DE NOËL - TÉLÉTHON
samedi 7 et dimanche 8 décembre
16 h à 21 h le samedi, 10 h à 18 h le 

dimanche - Espace de la Treille

Échaudé par les conditions climatiques de 
l’an passé, le Marché de Noël se réinvente 
à l'abri. Les 19 créateurs locaux exposant 
ainsi que les 5 associations goulainaises 
dévoileront leurs étals Espace de la 
Treille sous un chapiteau, dans les salles 
associatives et dans la Salle du Muguet. 
Ainsi la météo ne gâchera pas la fête 
et les visiteurs pourront sereinement 
flâner parmi les étals regorgeant d’idées-
cadeaux. Accessoires, bijoux, objets 
décoratifs, bougies, douceurs sucrées et 
salées… impossible de ne pas trouver de 
quoi (se) faire plaisir !
En parallèle, les associations goulainaises 
font battre leur grand cœur en organisant 
diverses activités dont les recettes sont 
reversées au Téléthon. Arts et Loisirs 
Goulainais et Créa’Tendances exposeront 

et animeront des ateliers en intérieur, 
l’UNC-PM vendra des confitures, le 
Comité des Fêtes désaltèrera et restaurera 
les visiteurs tout en organisant une 
pêche à la ligne pour les enfants. Les 
Randonneurs du Marais réchaufferont 
les visiteurs avec leurs boissons chaudes 
de circonstance. De plus, le dimanche, ces 
derniers proposeront une randonnée de 6 
km [cf page 17] et Les Amis de Pedro Muñoz 
enflammeront la Casa avec leur 2e Fiesta 
de Navidad [cf page 14]... sans oublier les 
chorales goulainaises Marais en Chœur 
et Chœur de Goulaine qui se produiront 
toutes deux à l’église [cf ci-dessous].
Enfin, pour que la magie de Noël opère, 
des animations enchanteront petits et 
grands : le Père Noël en escale à Haute-
Goulaine le temps du week-end ainsi 
que l’artiste circassien Mr Léon & son 
Orgue de Barbarie. Le dimanche, une 
maquilleuse grimera enfants, ados et 
adultes, et des promenades en poney 
seront proposées.

CONCERTS DE NOËL
Marais en Chœur :

samedi 7 décembre, 20 h 45, Église
Chœur de Goulaine :

dimanche 8 décembre, 16 h, Église

Double dose de chants de Noël 
cette année ! Le samedi soir, dans le 
prolongement du Marché de Noël, 
Marais en Chœur enflammera l’église 
dans un esprit convivial et chaleureux. Le 
dimanche, en clôture de ce week-end festif, 
Chœur de Goulaine, sous la baguette 

de Nadine Monvoisin, accueillera son 
homologue de Vallet, dirigé par Vianney 
Sicard. Ensemble ils interpréteront des 
motets* baroques de Heinrich Schütz 
(1585-1672), puis séparément des chants 
de Noël traditionnels et sacrés. À noter 
que les recettes de ces concerts, ouverts 
à tous, seront intégralement reversées à 
l’AFM-Téléthon.

FÊTE DE NOËL À ÉTIK’BOUTIK
mercredi 18 décembre

 10 h30 à 12h et 14 h 30 à 16 h 30
Étik’Boutik (rue des Sports)

Le Père Noël distribuera cadeaux et 
surprises aux enfants et à leurs parents. 
Ils pourront également se régaler de 
friandises préparées par les bénévoles.

SPECTACLE DE NOËL
DE LA BIBLIOTHÈQUE

mercredi 18 décembre, 17 h à 18 h

À l'occasion des fêtes de fin d'année, 
la bibliothèque propose un spectacle 
de contes théâtralisés tout à la fois 
humoristique, poétique et farfelu ! 
Proposé par Dominique Posca de la Cie 
Mano & Co. Tout public - Sur inscription. 
>> Contact en page 7
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Ce magazine municipal fait la part belle aux réalisations, récemment 
terminées ou à venir, qui vont améliorer durablement les services et 
équipements à votre disposition :

• le projet sportif pour de nombreuses sportives et de nombreux sportifs 
(terrain de football synthétique, terrains de pétanque, salle associative),

• la nouvelle crèche pour les petits Goulainais,

• la nouvelle étape de la réhabilitation du centre-bourg au niveau de 
l’îlot "Épinettes",

• l’ouverture d’une boutique de créateurs dans le bourg,

• la tyrolienne pour les enfants sur le site de la Croix des Tailles,

• l’installation d’ombrières photovoltaïques,

• les aménagements de voirie, ...
Toutes ces transformations, ces nouveaux équipements, vous les 
retrouvez listés et détaillés dans le dossier en pages centrales de ce 
numéro. Ils sont le reflet de la politique volontariste menée depuis 
4 ans pour que Haute-Goulaine se modernise et vous offre toujours 
plus de services répondant à vos attentes.

La modernisation de notre commune passe également par la 
modernisation de nos supports pour une information qualitative et 
dynamique. À ce titre, nous installerons prochainement un panneau 
d’informations numérique en cœur de bourg. Puis, nous compléterons 
ce dispositif en mettant à disposition de toutes les Goulainaises et de 
tous les Goulainais une application mobile grâce à laquelle vous pourrez 
trouver toutes les informations que vous cherchez au quotidien !

Haute-Goulaine évolue, s’adapte, se modernise. Haute-Goulaine 
se positionne ainsi comme la commune dynamique, attractive et 
accueillante du territoire.

Avant de vous laisser découvrir cette nouvelle édition de votre magazine, 
je tiens par ces quelques lignes à renouveler notre hommage à Jules 
Olivier. Élu durant plus de trois décennies, Adjoint au Maire, Conseiller 
municipal, entrepreneur reconnu, il laisse derrière lui un grand vide... 
En mémoire de toutes ces années de travail et d’investissement pour 
notre commune, je confierai au Conseil municipal, lors de sa séance du 
15 novembre, la tâche de trouver un lieu auquel nous donnerons son nom.

Parce que la fin d’année est une période privilégiée à vivre avec ses proches,
la commune propose une guirlande de manifestations pour petits et grands.

Du 7 au 16 décembre, les 
enfants peuvent déposer les 
courriers qu’ils souhaitent 

adresser au Père Noël 
dans la boîte aux lettres 

prévue à cet effet devant 
la mairie. Réponse garantie !

Marché de Noël, édition 2023

Fête de Noël à 
Étik'Boutik 2023

* Chant d'église à plusieurs voix 
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CONSEIL MUNICIPAL DES ENFANTS [CME]

Des projets à profusion
Composé de 13 élèves goulainais de CM2 des écoles La Châtaigneraie et Sainte Radegonde, le Conseil Municipal des 
Enfants se réunit tous les mois pour mener à bien les projets qu’ils ont préalablement décidés de réaliser lors de leur 
mandat de 2 ans. Le point sur ceux qui les mobilisent actuellement.

OUPS DE CC
BANDE DESSINÉE JEUNESSE

Lightfall
Tim Probert

de la Biblio

Quand Béa découvre que son grand-
père, le cochon sorcier, a disparu, 
elle décide de partir à sa recherche !
Mais pour cela, elle va devoir 
vaincre ses peurs et croire en elle… 
Heureusement, son nouvel ami Cad 
est là pour l’accompagner dans sa 
quête. Une série de 3 tomes joliment 
illustrée où fantasy, amitié et aventures 
sont au rendez-vous !

AFIN QUE SES USAGERS NE PERDENT PAS 
LE NORD, LA BIBLIOTHÈQUE A ADOPTÉ 
UNE NOUVELLE SIGNALÉTIQUE PLUS 
FONCTIONNELLE. Réfléchie pour faciliter le 
parcours de ses petits et grands lecteurs, 
elle aide les Goulainais à s'orienter parmi 
les divers espaces (jeunesse, ados, adultes, 
documentaire) et se repérer parmi les polars, 
pièces de théâtre ou contes pour enfants... 
L'occasion pour tous de (re)découvrir son 
large choix d'ouvrages. Plus de 11 000 
documents sont disponibles au prêt parmi 
lesquels des mangas, bandes dessinées, 
romans, DVD… Et le tout gratuitement ! 

En parallèle, l’équipe dynamique de 
bibliothécaires et bénévoles met 
en place des animations pour tout 
public tout au long de l’année (prix 
littéraires, Heure du conte, café littéraire, 
expositions… [cf page 20]). Et le site 
bibliothequehautegoulaine.net, la page

facebook et le compte instagram de la 
bibliothèque permettent de suivre son 
actualité, informent des nouveautés et 
distillent des conseils de lectures.

Enfin, la bibliothèque gère le réseau 
des 6 cabanes à livres présentes sur la 
commune (Haute-Goulaine Services, Basse 
Rivière, Verdonnière, rue de Gascogne, 
École La Châtaigneraie et rue de Bretagne). 
Un important travail de tri est régulièrement 
réalisé car on y trouve des ouvrages abîmés 
et/ou anciens… et même des vêtements et des 
chaussures ! Or ce ne sont pas des débarras… 
Il existe des associations qui collectent et 
recyclent ces produits comme respectivement 
Les Papiers de l’Espoir et le Relais. Pour 
rappel, ces cabanes ont été installées afin 
que les Goulainais puissent librement y 
prendre ou y déposer des livres en bon 
état, dans un esprit de partage et dans le 
but de valoriser le réemploi.

CITOYENNETÉ

16 ans = recensement
OBLIGATOIRE POUR TOUS LES JEUNES DE 16 ANS NÉS FRANÇAIS, le recensement citoyen est le sésame indispensable pour pouvoir 
s’inscrire à un examen (BEP, bac…), concours ou passer le permis de conduire. Sans attestation ni certificat de participation à la 
Journée Défense & Citoyenneté [JDC], bye bye les études et l’indépendance ! Dommage de pénaliser son avenir alors que la démarche, 
à réaliser dans les 3 mois qui suivent son anniversaire, est rapide et simple…
1. Se rendre à la mairie, muni de sa carte d'identité ou de son passeport, du livret de famille à jour et d’un justificatif de domicile
2. Bien conserver l’attestation de recensement remise par la mairie, une fois la démarche effectuée (pas de duplicata fourni)
3. Participer à la JDC pour laquelle une convocation aura été envoyée à l’approche des 17 ans
En prime, à 18 ans, l’inscription sur les listes électorales se fera automatiquement, sans démarche supplémentaire.
Avis aux retardataires, il est possible de régulariser sa situation jusqu'à l'âge de 25 ans. La démarche reste la même.

 02 40 54 92 22 -  etatcivil@hautegoulaine.fr

LA TYROLIENNE
Proposer une aire de jeux extérieure 
destinée aux jeunes Goulainais pour leur 
permettre de se retrouver et de profiter 
ensemble à deux pas de chez eux, telle 
est la volonté affirmée des conseillers 
municipaux enfants successifs depuis 
2018 ! Après le city park en 2019, ils 
ont souhaité compléter l'offre de loisirs 
proposée à la Croix des Tailles, en y 
installant une tyrolienne. L'aménagement, 
sorti de terre cet été, se veut résolument 
vertueux et durable en respectant 
l'environnement et en s'intégrant 
parfaitement dans son écrin de verdure :
fournisseur made in France, matériaux 
naturels... jusqu'aux bancs et tables de 
pique-nique, accessibles aux personnes 
à mobilité réduite, et permettant aux 
parents de veiller en mode détente !

Avant de se lancer dans cette réalisation, 
les élus en herbe se sont déplacés dans 
2 communes environnantes dotées d’un 
tel équipement afin de s’informer sur ce 
qu’il se faisait et d’évaluer la faisabilité. 
Renseignements pris, ils ont décidé de 
l’emplacement au sein du complexe 
sportif et des matériaux utilisés : par 
exemple, ils ont préféré des copeaux 
de bois plutôt que du gravier pour 
l’aire de réception. Ils ne comptent pas 
s’arrêter en si bon chemin et envisagent 
d’éventuellement installer des jeux pour 
les tout-petits.

LE LIVRET DES EXPLORATEURS
D’ici la fin de l’année, en complément 
de la balade sonore "Haute-Goulaine, 

histoires au fil des rues" conçue par 
et pour les seniors, il sera possible de 
visiter la commune grâce au Livret des 
Explorateurs conçu par et pour les 
juniors. Accompagnés par le Musée du 
Vignoble Nantais, le Conseil Municipal 
des Enfants a en effet créé un guide 
touristique ludique à destination des 
7-12 ans pour découvrir le patrimoine 
de la commune. Après avoir pris 
connaissance de ce qui avait été réalisé par 
leurs homologues de Vallet et Château-
Thébaud, les jeunes élus ont sélectionné 
9 lieux emblématiques goulainais pour 
lesquels ils ont effectué des recherches sur 
internet, en interviewant leurs aînés… Ils 
ont ainsi pu rédiger le contenu de chaque 
page composée, pour chaque monument, 
d’une information et d’un jeu. À noter 
que les 5000 exemplaires du Livret des 
Explorateurs seront prochainement 
disponibles à l’accueil de la mairie, à la 
bibliothèque, à la Maison Bleue, à l’Office 
du Tourisme du Vignoble de Nantes et au 
Musée du Vignoble Nantais.

L’INTERGÉNÉRATION
Tous les ans, les conseillers municipaux 
enfants profitent du Repas des Aînés 
[cf page 5] pour partager des instants 
de complicité avec les doyens de la 
commune. Et cette année, ils ont décidé 
d’être présents toute la journée (et non 
pas qu’au moment de l’apéritif comme 
précédemment). De plus, ils répètent 
activement un sketch humoristique d’une 
dizaine de minutes qu’ils ont entièrement 
écrit et qu’ils interpréteront sur scène à 
cette occasion. Fous rires garantis !

LE BAL DE PROMO DES CM2
Afin de marquer la fin de l’année (et de 
leur mandat !) d’une pierre blanche, les 
élus du CME ont à cœur de réaliser un 
projet qui leur est cher : organiser en juin 
2025 un bal de promo, digne des plus 
grandes séries américaines ! Décoration, 
boissons, nourriture, DJ, rien ne sera 
laissé au hasard… Tenue de soirée exigée !

L’APPRENTISSAGE
DE LA CITOYENNETÉ

Être conseiller municipal enfant, c’est 
réaliser des projets pour ses pairs mais 
c’est également apprendre ce qu’est la 
citoyenneté et comment fonctionnent 
les institutions. Et c’est dans ce cadre 
qu’au printemps prochain, les jeunes élus 
visiteront l’Hôtel du Département de 
Loire-Atlantique ainsi que le siège de la 
Région des Pays de la Loire. C’est aussi 
participer à des événements municipaux 
tels que les Vœux ou les commémorations 
du 11 Novembre et du 8 Mai. En 
vue de ces dernières, et après avoir eu 
l’explication de leur signification, ils ont 
appris les paroles de l’hymne français "La 
Marseillaise". C’est enfin représenter 
ses camarades dans des instances qui les 
concernent comme la commission Menus 
à laquelle 4 d’entre eux prennent part 
pour faire entendre la parole des enfants 
fréquentant le restaurant scolaire.

En juin prochain, les 13 conseillers 
enfants en fonction rendront leur écharpe.
6 CE2 et 6 CM1 seront alors élus pour les 
remplacer et continuer leur travail avec 
sérieux et fraîcheur. Affaire à suivre…

© Pays du Vignoble Nantais

BIBLIOTHÈQUE

Cap vers une expérience usager optimisée !

>> Coordonnées et horaires d’ouverture en page 8
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• NAISSANCES : Maël Richard, Jazz Küstner Le Chevalier, Emma Fonteneau, Tom Douville 
de Franssu, Nourhène Bettiche, Sibylle Perinet, Daphné Serrand

• MARIAGES : Chloé Raitière & Bryan Guérin

• DÉCÈS : Marie Quillet, Martine Roirand, Marie Bigeon, Claudette Ardouin, Jean Giraudet, 
Jules Olivier, Jean-Louis Hunault, Marc Planté

ÉTAT CIVIL

NOUVEAU À HAUTE-GOULAINE

Amour jungle
AMOUR JUNGLE OU QUAND LA PASSION POUR LE DESIGN 

RENCONTRE L'ARTISANAT ! Apporter une touche d’originalité à ses 
looks ou sublimer ses tenues du quotidien, Nolwenn Taillandier 
propose une collection de boucles d’oreilles et de broches 
100 % fait main, inspirées par le design et la mode. Chaque 
pièce, soigneusement et artisanalement conçue, met l’accent sur 
le détail, offrant une touche personnelle à chaque style.

 amourjunglebo@gmail.com -  amour_jungle_bo

CHÂTEAU DE GOULAINE

Mode avion activé

A
vant de revêtir ses habits 
d’hiver, le Château de 
Goulaine reste ouvert 

tous les jours jusqu’au lundi 
11 novembre inclus. L’occasion 
de (re)découvrir les décors de 
ce Monument Historique, dans 
toute leur authenticité… après 
6 semaines de féérie et 1 week-end 
d’épouvante !

Pour la 2e année consécutive, La 
Belle et La Bête avaient posé 
leurs valises du 28 septembre 
au 27 octobre à Haute-Goulaine. 
Et la magie a encore opéré avec plusieurs 
milliers de spectateurs, toujours envoûtés 
par cette immersion inédite en plein 
cœur de ce conte universel, porté par 
30 professionnels et 500 bénévoles du cru.

Puis, changement radical de décors et 
d’ambiance pour ces derniers jours des 
vacances d’automne ! Du 30 octobre au 
3 novembre, Halloween s’est emparée du 
Château de Goulaine, grâce à l’escape game 
géant "Tortuga : L’ombre des corsaires", 
mis en scène par Prizoners dans les caves. 
Frissons garantis pour les 8 ans et plus 
(scénario Horreur à partir de 12 ans) ! Les 

plus jeunes visiteurs peuvent, quant à eux, 
participer à la Chasse à l’Épouvante dans 
les couloirs.

À partir du 12 novembre, l’heure de la pause 
hivernale sonnera pour l’équipe du Château 
de Goulaine. Elle ne reste pas moins à pied 
d’œuvre pour préparer la saison 2025. En 
plus de concocter un étincelant programme 
d’animations, elle fait appel à de jeunes 
Goulainais qui souhaiteraient participer 
à la mise en valeur de leur patrimoine, 
dans le cadre de contrats étudiant sur les 
week-ends et vacances scolaires de mars
à novembre.

Mémo pratique
MAIRIE
2 rue Victor Hugo - 02 40 54 92 22
mairie@hautegoulaine.fr
hautegoulaine.fr
• �Lundi, mardi, mercredi et vendredi :
   8 h 45 à 12 h et 14 h à17 h 30
• �Jeudi : 8 h 45 à 12 h
• �Samedi : 9 h à 12 h

Urgence week-ends : 06 88 23 53 42

CENTRE TECHNIQUE MUNICIPAL
21 bis rue des Épinettes
02 40 54 92 23
servicestechniques@hautegoulaine.fr

• �Lundi et vendredi : 8 h 45 à 12 h et 
13 h 30 à17 h 30

• Mardi et jeudi : 8 h 45 à 12 h
• Mercredi : 13 h 30 à 17 h 30

HAUTE-GOULAINE SERVICES
>> POLICE MUNICIPALE
02 40 54 92 29
police@hautegoulaine.fr

Permanence du lundi au vendredi,
9 h 30 à 10 h 30

>> FRANCE SERVICES
& Agence postale communale
15 place Beau Soleil - 02 55 11 43 30
haute-goulaine@france-services.gouv.fr

• Mardi : 9 h à 12 h 45 et 14 h à 18 h
• Mercredi : 9 h à 12 h 30 et 14 h à 17 h
• Jeudi : 9 h à 12 h 45
• Vendredi : 9 h à 17 h
• Samedi : 9 h à 12 h 30

>> CENTRE COMMUNAL D'ACTION 
SOCIALE [CCAS]
02 40 54 92 24
social@hautegoulaine.fr

Accueil téléphonique du mardi au 
vendredi, 9 h à 12 h

ÉTIK'BOUTIK
La Croix des Tailles, 2 rue des Sports
etikboutik44115@gmail.com

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE
Espace de la Treille, 2 place Beau Soleil 
02 40 06 24 75
bibliotheque@hautegoulaine.fr
bibliothequehautegoulaine.net
• �Mardi : 10 h à 12 h
• �Mercredi : 10 h à 12 h 30 et 14 h à 

18 h 30
• �Vendredi : 16 h - 19 h
• �Samedi : 10 h - 12 h 30
>> Fermée mardis 24 & 31 décembre

Suivez la vie de la commune sur

 hautegoulaine.fr

  Vivre à Haute-Goulaine

 @hautegoulaine

LES SAVOIR-FAIRE GOULAINAIS

La Fabrique des Écrevisses,
une boutique-atelier fraîche et pétillante

 02 40 54 91 42 -  contact@chateaudegoulaine.fr-  chateaudegoulaine.fr
 facebook.com/ChateaudeGoulaine - instagram.com/chateaudegoulaine/

Guidée par sa volonté de dynamiser le centre-bourg, la municipalité mène actuellement des travaux de réagencement, 
intérieur et extérieur, à l’ancienne maison paroissiale. L'objectif ? Ouvrir très bientôt une boutique-atelier de 
50 m2 mettant en avant les talents locaux. Rencontre avec Marie Destouches, Morgane Piton et Marine Planchot, les 
3 créatrices qui vont faire vivre ce nouveau lieu valorisant les savoir-faire du territoire et le fait main.

Vivre à Haute-Goulaine : Pouvez-vous 
vous présenter en quelques mots ?
Marie Destouches : Actuellement 
en reconversion professionnelle, je 
m’adonne, grâce à ma boutique en ligne 
Une Souris Rêve, à mes passions : la 
couture et l’upcycling, c’est-à-dire que 
je crée du neuf avec du vieux. Je réalise 
notamment des bouillotes en graines de 
lin, des pochettes à partir d’emballages 
de chips, des étuis à lunettes. Je suis par 
ailleurs illustratrice de livres pour enfants 
avec 4 ouvrages à mon actif.

Morgane Piton : Goulainaise depuis 
2010, j'ai commencé la couture en 2008. 
Autodidacte, je pratique également le 
crochet et la broderie. Mes créations 
(chaussons de bébé, doudous, tambours 
brodés, kits DIY*…), je les vends via mon 
auto-entreprise La Fabrique à Doudous. 
En parallèle, je suis accompagnatrice de 
vie pour les aînés.

Marine Planchot : Marine, créatrice 
de l’Atelier Emarose. J’habite Haute-
Goulaine depuis 2 ans et demi. Il y a 
quelques mois, j’ai demandé une rupture 
conventionnelle pour me consacrer à ma 
famille… et à ma passion pour la création 
qui m’anime depuis toute petite. Couture 
(accessoires pour cheveux, déguisements, 
cols amovibles…), bijoux et papeterie 
sont mes domaines de prédilection. 
Autodidacte, j’ai déjà eu l’occasion 
d’animer des ateliers créatifs et de tenir 
une boutique dans Nantes.

VHG : Comment a germé cette idée de 
boutique-atelier ?
MoPi : Le hasard de la vie fait que nous 
rencontrons des personnes nourries de la 
même envie. Et ça a été le cas pour nous !

MaPl : Ça a matché tout de suite ! Nous 
possédons chacune des qualités très 
complémentaires. Pour ma part, j’avais 
déjà repéré le local vacant et ça trottait 
dans ma tête… Il ne manquait plus que 
toutes les planètes s’alignent !

MD : Nous avançons sereinement 

ensemble au fur et à mesure que notre 
boutique prend forme.

VHG : Qu'y trouvera-t-on ?
MaPl : Dans cette boutique-atelier, nous 
vendrons nos créations et celles des autres 
via un système de dépôt-vente. En tout, 
12 créateurs seront exposés ! 

MD : Tous les 3 mois, nous changerons 
les collections en fonction des saisons. 
Les créateurs intéressés pour louer un 
espace éphémère peuvent nous contacter 
par mail. Une sélection sera opérée 
afin de pouvoir proposer des produits 
variés, abordables et en cohérence avec 
l’ensemble de la boutique.

MoPi : Notre but est que chacun de nos 
clients puisse trouver la petite pièce qui 
fera plaisir à lui-même ou à un de ses 
proches. C'est pourquoi, afin de séduire 
un large public, nous sommes en recherche 
de créateurs réalisant des articles pour 
hommes et des luminaires...

MD : En plus de la partie vente, la 
boutique se composera d’un espace atelier 
où des cours créatifs seront animés par 
nous-mêmes ou par d’autres créateurs, le 
mercredi et le samedi, à partir de 2025.

MaPl : Partager notre passion, échanger 
et, qui sait, susciter des vocations, c’est 

notre moteur ! Quand l’atelier ne sera pas 
occupé, nous y fabriquerons nos créations 
sous les yeux des visiteurs.

VHG : Vous avez décidé de baptiser 
votre boutique-atelier La Fabrique des 
Écrevisses. Pourquoi ce nom ?
MD : Car, telles des écrevisses, nous 
voulons envahir Haute-Goulaine de nos 
créations et de notre passion !

MoPi : Mais nos écrevisses seront gentilles, 
roses et à paillettes !

MaPl : En fait, nous souhaitions un nom 
en lien avec le territoire du vignoble.

VHG : Quand comptez-vous ouvrir ?
MaPl : En décembre, pour que les 
Goulainais puissent y faire leur shopping 
de Noël.

MoPi : Actuellement la municipalité 
remet aux normes et au propre le local. 
Puis, nous y apporterons notre touche 
décorative et installerons le mobilier.

MD : Nous souhaitons faire de ce lieu 
chargé d’histoire(s) un espace où on se sent 
bien, créer une atmosphère chaleureuse et 
lumineuse propice à la création.

MaPl : Le rêve ultime de tous créateurs 
est de pouvoir vivre de sa passion… Alors 
nous comptons sur vous pour nous aider 
à le réaliser !

20 place de l’Église -  lafabriquedesecrevisses@gmail.com -  La Fabrique des Écrevisses

Marine Planchot, Marie Destouches et Morgane Piton, les 
3 Drôles de Dames à la tête de La Fabrique des Écrevisses, 
devant leur future boutique-atelier en travaux.
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la
Une Des projets désormais concrets

Actuellement et durant les prochaines semaines, grues, tractopelles et autres engins de chantier se succèderont en divers 
points de Haute-Goulaine. Cette suractivité, que les élus espèrent la moins impactante possible, est nécessaire. Elle dénote la 

vitalité de la commune et l’entrée en phase opérationnelle des dossiers menés depuis le début du mandat. Elle est également synonyme 
du développement de nouveaux services à destination des Goulainais. Le point sur les travaux récents, en cours et à venir.

3 QUESTIONS À... 

Fabrice Cuchot, MAIRE

Vivre à Haute-Goulaine : Vivre à Haute-Goulaine : Prochainement Prochainement 
débutera la démolition des maisons situées débutera la démolition des maisons situées 
rue des Épinettes (face à la mare de la rue des Épinettes (face à la mare de la 
mairie) et place de l'Église (face au parvis). mairie) et place de l'Église (face au parvis). 
Dans quel but ?Dans quel but ?
Fabrice Cuchot : Dans le prolongement de 
ce qui a été réalisé précédemment rue des 
Épinettes côté mairie et Place Yolande de 
Goulaine, nous continuons notre opération de 
renouvellement urbain et de requalification des 
espaces publics. Concrètement, accompagnés 
de l’agence d’ingénierie publique Loire-
Atlantique Développement, nous modelons 
votre cadre de vie de demain en repensant les 
usages. Nos objectifs sont multiples : aménager 
un centre-bourg plus fonctionnel, permettant 
une offre commerciale plus dense et répondant 
aux problématiques actuelles de logement.

VHG : VHG : Que va-t-il être construit sur cet espace Que va-t-il être construit sur cet espace 
laissé vacant ?laissé vacant ?
FC : Nous avons en prévision la construction 
d’une cinquantaine de logements, dont des 
logements sociaux, et de plusieurs nouveaux 
commerces. Le tout sur un espace total de 
4000 m2. Nous avons expressément demandé à 
ce que l’architecture de ces bâtiments s’intègre 
harmonieusement dans l’environnement et 
corresponde, dans les couleurs et matières, aux 
codes et standards du vignoble.

VHG :VHG :  Quelles sont les prochaines échéances ?Quelles sont les prochaines échéances ?

FC : La démolition et le désamiantage des 9 
maisons concernées par ce que nous appelons 
l’îlot C débuteront courant janvier pour une 
durée de 4 mois maximum. D’ici là, nous 
réunirons riverains et commerçants afin de 
leur exposer en détail en quoi consisteront les 
travaux. Puis suivra un diagnostic archéologique 
de l’INRAP*, comme ce qui a été réalisé en 
février dernier autour de l’église. En parallèle, 
nous venons de choisir le promoteur immobilier 
qui aura la charge de la réalisation du projet 
de construction. À l’heure où je vous parle, 
des inconnues subsistent sur ce projet. Je peux 
vous dire que, sous réserve d’aléas éventuels, 
la construction des bâtiments démarrerait en 
2026 pour une livraison en 2028.

* Institut national de recherches archéologiques préventives

Église

Réparation prochaine de 
blocs de tuffeau en extérieur 
et en intérieur

Installation et mise en service en 
décembre 2024

Panneau d'informations
Place de l’Église

Cellule commerciale

• Réaménagement en vue de 
l’installation d’un métier de 
bouche de mai à août 2024
• Ouverture de la boutique L’Étal 
des Saveurs le 17 septembre 2024
[cf page 2]

Ancienne
maison paroissiale 

• Remise aux normes et au propre 
de septembre à novembre 2024
• Ouverture de la boutique-atelier de 
créateurs locaux en décembre 2024
[cf page 9]

Multi-accueil

• Instruction du permis de construire en cours
• Lancement de l’appel d’offre le 4 novembre 2024
• Démarrage du chantier en mars 2025
• Livraison en mars 2026

Mairie

Réaménagement de l’accueil, pour un service 
toujours plus optimisé, en octobre 2024

Balade sonore
"Haute-Goulaine, 

histoires au fil des rues"

Lancement le 2 octobre 2024 lors de la 
Semaine Bleue [cf p. 3]

Cimetière

• Installation de toilettes 
sèches en juillet 2024
• Étude à venir sur la 
végétalisation du cimetière, 
menée par des élèves du 
lycée agricole de Briacé

Local J

Déménagement dans 
l’ancienne maison du 
gardien de la Croix des 
Tailles réaménagée et 
remise aux normes au 
printemps 2024

Projet sportif 
[cf page 12]

• Instruction du permis de 
construire en cours
• Démarrage des travaux en 
février/mars 2025
• Livraison pour la rentrée 
de septembre 2025

Tyrolienne

• Aménagement de l’aire 
de loisirs durant l’été 2024
[cf page 6]

• Mise en service courant
septembre 2024

Salle Christine 
Caron [cf page 12]

• Bardage et finitions 
(peintures et sols) en cours
• Livraison décembre 2024
• Location 1er trimestre 2025

Voirie

• Rue du Pâtis Forestier : 
Réaménagement avec création d’un 
giratoire, de trottoirs et de pistes 
cyclables de fin mai à fin juillet 2024, 
marquage au sol en octobre 2024
• Allée du Château : élargissement 
et renforcement de la voie réalisés 
avant le début des représentations 
de "La Belle et la Bête, le spectacle"
• Bourrelière : Sécurisation de 
l’accès au collège en cours
• Rue de la Châtaigneraie : 
prolongement de la Chaussée à Voie 
Centrale Banalisée (marquage et 
mobilier urbain) d’ici la fin de l’année

Éclairage public

• Synchronisation des horloges 
d'allumage en cours, sur l'ensemble 
de la commune
• Renouvellement des lampadaires 
énergivores par du "basse 
consommation" :
>> déjà réalisé : Rue des Peupliers, 
du Béarn et de la Croix des Tailles 
& Impasses des Mimosas, Indiana, 
Champi, Sand, Lizst, Chopin, Bizet, 
Brahms, Debussy et du Honcherais
>> en cours : Rues du Pâtis Forestier, 
des Pinsons, Berlioz et Ravel & 
Impasse des Mésanges

BON A SAVOIR !
La performance énergétique du futur 

multi-accueil a été évaluée au-dessus de 
la note A, c’est donc un excellent élève !

Îlot C
rue des Épinettes + Place de l’Église

Démolition et désamiantage des 
9 maisons concernées de courant 
janvier à courant avril 2025

BON A SAVOIR !
Ces travaux de sécurisation vont 

nécessiter l’installation d’une nacelle de
plus de 50 m de hauteur.

BON A SAVOIR !
Les illuminations de Noël 

enchanteront petits et grands 
du 7 décembre au 7 janvier.

BON A SAVOIR !
Un marché de voirie commun avec 
la commune de la Haie-Fouassière 

va être signé pour entretien, 
réfection et petits travaux.
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la
Une

SAMEDI 23 ET DIMANCHE 24 NOVEMBRE, DE 9 H 30 À 18 H 30, LA 

SALLE DU MUGUET ABRITERA PRÈS DE 90 ŒUVRES RÉALISÉES PAR LES 

ARTISTES AMATEURS DE L’ATELIER PHOTO DE L’AMICALE LAÏQUE ET DES 

PINCEAUX DU MARAIS. Intitulée "Double regard", cette exposition 
commune emmène le spectateur dans une déambulation inédite, née 
d’une démarche originale et novatrice qui vaut le coup d’œil ! Pas de 
thème défini, juste l’association de 2 talents… En effet, les peintres 
se sont inspirés de clichés capturés par les photographes et les 
ont interprétés selon leur sensibilité, et avec diverses techniques 
(acrylique, huile, pastel, aquarelle…). Le résultat peut varier d’une 
copie conforme à un tableau plus personnel et créatif. Entrée libre 
et gratuite.

Le projet sportif

S
uite à l’audit réalisé en 2021 par le 
Comité Départemental Olympique et 
Sportif de Loire-Atlantique [CDOS 

44], la municipalité a pris note des 
préconisations formulées ainsi que des 
demandes croissantes des associations, 
établissements scolaires et des habitants. 
De ce travail collaboratif, est né le projet 
sportif qui va prochainement sortir de terre. 
Le but ? Apporter un meilleur confort dans 
la pratique des activités associatives et 
concentrer l’ensemble des infrastructures 
sportives sur un seul et même site. Aussi un 
terrain de football synthétique, praticable en 
toutes saisons et pouvant également servir aux 

scolaires ainsi que pour les entraînements de 
hockey sur gazon [cf page 18], va être construit 
en lieu et place du terrain stabilisé actuel. 
Ce projet aura un impact environnemental 
limité (remplissage avec du sable, réutilisation 
des eaux de pluie...), notamment grâce 
au réemploi des matières composant le 
stabilisé ainsi remplacé pour aménager des 
terrains de pétanque à proximité immédiate. 
Ainsi les boulistes goulainais ne subiront plus 
de coactivité avec l’Espace des Loriots. Ils 
bénéficieront également d’un nouvel espace 
convivial qu’ils partageront avec les amateurs 
de fléchettes du Dard Goulainais et Les 
Randonneurs du Marais.

La rénovation de la salle Christine Caron à son dénouement
DÉBUTÉS EN 2021 MAIS STOPPÉS POUR DES RAISONS ADMINISTRATIVES, LES TRAVAUX DE RÉNOVATION DE LA SALLE CHRISTINE 
CARON TOUCHENT À LEUR FIN. Depuis la reprise du chantier, ont été réalisés la finalisation de la couverture, le remplacement des 
ouvertures, le bardage extérieur, l’isolation intérieure, l’électricité, la pose d’une pompe à chaleur et de la VMC* [Ventilation Mécanique 
Contrôlée]. Ne restent plus que les finitions intérieures (peintures, sols) et la porte entre le local de stockage et la salle. La livraison est 
prévue pour décembre et la remise à la location courant du 1er trimestre 2025.

vos
AssosAMICALE LAÏQUE - ATELIER PHOTO & LES PINCEAUX DU MARAIS

L'exposition "Double regard", un audacieux 
mélange de photos et de peintures

Vivre à Haute-Goulaine :  Quand et Quand et 
comment êtes-vous devenus bénévoles ?comment êtes-vous devenus bénévoles ?

Michel Béné : En 2007, 1 an avant ma 
retraite, j’ai lu un article de presse sur le 
club informatique de l’Amicale Laïque. Vu 
que je maniais les logiciels de traitement 
de texte et de tableur quotidiennement, je 
me suis dit que j’avais peut-être quelque 
chose à y apporter. Pendant 1 an, j’étais 
à l’essai. Ensuite j’ai animé 1 groupe, 
puis 2. Les responsables de la section 
m’ont confié la partie vidéo, à laquelle 
je ne connaissais que peu de choses. J’y 
ai travaillé tout un été pour pouvoir 
être prêt à initier les participants. Après 
une interruption pour raisons de santé, 
j’ai rencontré Rémy, par l’intermédiaire 
d’une amie commune, le 14 juillet 2019. 
Tous deux passionnés par la photo, nous 
avons décidé de lancer l’Atelier Photo de 
l’Amicale Laïque, en septembre 2019.

Rémy Hély : Tout a commencé en 1990, 
alors que le Crédit Mutuel recherchait des 
administrateurs bénévoles. Comptable de 
formation mais n’ayant jamais exercé 
dans ce domaine, je me suis engagé. 
Jusqu’en 2002, j’étais membre du conseil 
d’administration, que j’ai ensuite présidé 
de 2003 à 2017. Parallèlement, j’ai pris la 
succession de Michel, que je ne connaissais 
pas à l’époque, à l’animation de la partie 

vidéo de la section Informatique de 
l’Amicale Laïque depuis 2016. Et depuis 
2019, je co-anime donc l’Atelier Photo.

VHG : Que représente pour vous le Que représente pour vous le 
bénévolat et que vous apporte-t-il ?bénévolat et que vous apporte-t-il ?
MB : Un soutien qui fait du bien au 
moral et au physique ! Le bénévolat est 
enrichissant et moteur. 2 personnes qui 
ont une idée mais qu’elles n’échangent 
pas repartent avec chacun leur idée, 
cependant si elles en discutent, elles se 
retrouvent avec 2 idées chacune… Le 
partage avec les autres nous permet de 
toujours apprendre.

RH : Pour moi, le bénévolat, c’est donner 
de son temps aux autres, partager ses 
passions et ses connaissances. Cela 
me permet de faire des rencontres 

captivantes, de m’ouvrir aux autres et 
d’élargir mes compétences.

MB & RH : On reçoit autant, voire plus, 
que ce que l’on donne. La satisfaction 
des autres, c’est notre moteur et cela fait 
notre bonheur !

VHG : Quels messages souhaitez-vous Quels messages souhaitez-vous 
faire passer auprès des personnes qui faire passer auprès des personnes qui 
hésitent à s’investir en tant que bénévole ?hésitent à s’investir en tant que bénévole ?

MB : Il ne faut surtout pas avoir peur ! le 
bénévolat est très stimulant, même si cela 
peut prendre un peu de temps. Les gens sont 
tellement contents d’apprendre et, quand 
ils l’expriment, c’est tellement gratifiant.

RH : Il ne faut pas hésiter, ce sera pour vous 
le début d’une grande aventure humaine et 
d’un enrichissement personnel !

ÊTRE BÉNÉVOLE POUR NOUS, C’EST...

La satisfaction des autres, 
c’est notre moteur !
Les 23 et 24 novembre prochains, l'Atelier Photo de l'Amicale Laïque fait exposition commune avec Les 
Pinceaux du Marais. Rencontre avec Michel Béné et Rémy Hély, photographes passionnés, fondateurs et animateurs de la section.

Atelier photo cherche animateurs
De leur propre aveu, Michel Béné et Rémy Hély souhaitent passer le relais : « On a 
plus d’1 siècle et demi à nous 2, il est donc temps de laisser la place à des personnes 
passionnées par la photo et prêts à animer l’Atelier 1 mercredi sur 2. ». Pour info, les apprentis-
photographes participent à divers événements goulainais tels que le Carnaval, les Foulées du 
Marais, le gala de danse moderne créative, les représentations du Théâtre du Marais ou la 
randonnée cycliste et vététiste "Entre Marais et Vignoble". De plus, ils présentent leurs œuvres 
lors de leur exposition annuelle, mais aussi à la bibliothèque et à la Maison Bleue.

Rémy Hély,  06 04 07 68 34 – remy.hely@orange.fr
Michel Béné,  06 45 45 80 26 – gimi.bene44115@gmail.com

Dates-clés du projet
• Dépôt du Permis de 
Construire : 23 septembre 
2024
• Lancement de l’appel 
d’offres pour les travaux : 
22 octobre 2024
• Démarrage du chantier : 
février/mars 2025
• Livraison : fin août 2025

Local associatifTerrain 365

Terrains de

pétanque
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A
ssociation goulainaise de loisirs 
créatifs, Créa'Tendances propose 
des cours à l'année en cartonnage, 

scrapbooking européen, art floral et 
broderie. À noter qu’il reste des places 
disponibles pour les 2 premiers cités. 
Elle organise également des ateliers 
sur 1 journée, ouverts aussi bien aux 
adhérents qu’aux non-adhérents, avec 
un projet précis à réaliser : carterie, 
mini-album ou couture. Il est possible 
de s’y inscrire dans le mois qui précède 
chaque séance.

Fort du succès qu’ils ont rencontré l'année 
dernière, les ateliers couture seront 
reconduits avec de nouveaux objets à 
confectionner. Par ailleurs, le créneau 
broderie accueillera le club tricot-crochet 
pour échanger et partager des pratiques 
sur le sujet tout en donnant corps à ses 
propres créations.

 createndances44115.com

CRÉA’TENDANCES

De l’or dans les mains

P
rogrammation de haut vol pour la 
20e Soirée Flamenco ! Samedi 16 
novembre, Laura la Mori, Cécile 

Evrot, Lydie Fuerte, Eva Luisa, Rémi 
Page… se produiront sur la scène du 
Quatrain. Et le menu sera à la hauteur 
de l’événement : tapas, sangria, paella, 
dessert… le tout arrosé de breuvages 
produits à Pedro Muñoz ! La jauge étant 
limitée à 260 personnes, il est conseillé 
de contacter l’association pour s’assurer 
qu’il reste des places disponibles.
Pour les gourmands et épicuriens, les 
vins dégustés lors de la Soirée Flamenco 
et bien d’autres produits pedroteños 
(fromage, huile d’olive, charcuterie, 

turrón…) sont proposés à la vente 
jusqu’au samedi 16 novembre. RDV 
sur le site lesamisdepedromunoz.fr 
pour passer commande ! Pour les non 
connectés, il est possible de déposer 
son bon de commande à la mairie (à 
déposer sous enveloppe adressée aux 
Amis de Pedro Muñoz).
Et pour clôturer l’année en beauté, Les 
Amis de Pedro Muñoz s’associent au 
Marché de Noël [cf page 5] en organisant 
leur 2e Fiesta de Navidad. Jeux, 
films, borne photos… Une guirlande 
de surprises pour petits et grands 
attendront les Goulainais à La Casa 
(place de la Cohue).

VIDE TA CHAMBRE, CE N’EST PAS UNE INJONCTION, MAIS LE VIDE-

GRENIERS SPÉCIAL "ENFANTS" ORGANISÉ PAR L’ASSOCIATION DES 

PARENTS DE LA CHÂTAIGNERAIE [APC], DIMANCHE 24 NOVEMBRE 

À LA CROIX DES TAILLES (EN INTÉRIEUR). Toutes et tous sont 
bienvenus pour vendre ou acheter jouets, jeux de société, matériel de 
puériculture, vêtements d'enfants...

De nombreuses autres actions sont en cours de préparation pour cette 
fin d'année, dont notamment la traditionnelle vente de chocolats 
de Noël. Les recettes de ces animations permettent de financer 
une partie des activités menées par l’équipe éducative. Pour 
exemple, la Fête de l'École 2024 a, à elle seule, rapporté la somme 
de 7 700 € grâce à l'implication active de nombreux parents. Lors 
de sa réunion de rentrée en septembre, l’APC n’a pas manqué de les 
remercier chaleureusement et a accueilli les nouveaux venus.

>> Plus d’infos & inscriptions pour tenir un stand lors du vide-greniers 
"Vide ta chambre !" :  parents.chataigneraie@gmail.com

LES AMIS DE PEDRO MUÑOZ

Une fin d'année festive, olé !

ASSOCIATION DES PARENTS DE LA CHÂTAIGNERAIE [APC]

Vide ta chambre !

vos
Assos

LE JARDIN DE LA BOULAIE

Avis aux amateurs
de jardin !
TOUS LES GOULAINAIS QUI SE SENTENT L'ÂME D'UN(E) 

JARDINIER(ÈRE) ET/OU QUI AIMENT LES FLEURS, LÉGUMES ET 

OISEAUX SONT INVITÉS À SE RENDRE RUE DE LA CHAPELLE SAINT 

MARTIN POUR DÉCOUVRIR LE JARDIN DE LA BOULAIE. Ce jardin 
partagé aménagé sur un terrain prêté et équipé par la 
commune est cultivé par des mains vertes bénévoles depuis 
plus de 2 ans.  Les inscriptions se font tout au long de l’année, 
moyennant une cotisation de 30 € par an. Il est également 
possible de jouir d’une parcelle individuelle d'environ 25 m2 pour 
50 € par an.

Infos & inscriptions :  jardindelaboulaie44@gmail.com 
 06 76 99 07 02

 lesamisdepedromunoz.fr -  lesamisdepedromunoz@outlook.fr -  Les Amis de Pedro Muñoz

AUJOURD'HUI ON JOUE

Le jeu de société fait son 
festival
FORTE DU SUCCÈS RENCONTRÉ LORS DE LA 1RE ÉDITION 
L’AN PASSÉ, Aujourd'hui On Joue réitère son Festival du 
Jeu de Société sur 2 jours : samedi 16, de 18 h à 23 h,
et dimanche 17 novembre, de 10 h à 18 h. Salle du 
Muguet, les joueuses et joueurs de 3 à 103 ans pourront 
s’adonner librement aux jeux mis à disposition ou bien 
se laisser guider par les animateurs bénévoles, présents 
pour aider à la mise en place des tables et expliquer 
les règles. Accompagnés d’un adulte, les plus jeunes 
pourront profiter d'un espace ludique séparé et adapté à 
leur âge. Enfin, pour les plus mordus et expérimentés, ils 
pourront s’affronter amicalement autour de jeux experts. 
Entrée libre, ouvert à tous. Bar, petite restauration et food 
truck sur place.

AMICALE LAÏQUE - THÉÂTRE

Le Théâtre du Marais a fait sa rentrée
DEPUIS QUELQUES SEMAINES, LES TROUPES JEUNES ET ADULTES ONT RETROUVÉ AVEC PLAISIR LE RYTHME HEBDOMADAIRE DES 
RÉPÉTITIONS. Grisés par la qualité de leur prestation au Quatrain en mai dernier, les plus grands ados ont quasiment tous resigné ! Quant 
aux plus jeunes, notamment les écoliers et collégiens nouvellement inscrits, ils découvrent les fondamentaux de la pratique 
théâtrale aux côtés de leurs animateurs Étienne Maquaire et Yoran Cheminant. Les adultes sont eux toujours coachés par Claudine 
Merceron et Kamal Rawas qui leur concoctent des mises en scène aux petits oignons…
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D
epuis plus de 75 ans, l’ADMR 
aide les familles ainsi que 
les personnes âgées et/ou 

en situation de handicap à faire 
face aux difficultés du quotidien 
et à préserver leur autonomie. 
Aussi apporte-t-elle, grâce à des 
professionnels et des bénévoles 
engagés, de nombreux services 
adaptés aux besoins de chacun :
soutien humain, entretien du 
logement, préparation de repas, 
courses, aide à la vie sociale… 
Ouvert à tous, ce panel de 
prestations répond notamment aux 
plans d’aides élaborés et financés 
par le Conseil départemental de 
Loire-Atlantique, les caisses de 
retraites, les mutuelles et la Caisse 

d’Allocations Familiales [CAF].
L’ADMR repose sur un modèle 
original, associant clients, bénévoles 
et salariés afin de développer le 
lien social, créer des emplois et 
satisfaire les besoins de tous. Des 
recrutements sont régulièrement 
lancés et l’équipe de bénévoles est 
toujours intéressée pour s’étoffer 
de bonnes volontés. Cette dernière 
accueille les Goulainais chaque 
mardi, de 9 h 30 à 12 h, lors d’une 
permanence installée, depuis le 1er 
octobre, à l’Espace de la Treille dans 
des locaux partagés avec l’école de 
musique (à côté de la bibliothèque).

Plus d’infos :  02 40 84 12 53
 paysnantais@fede44.admr.org 
 admr44.org

PRENDRE SOIN DE SOI, S’OUVRIR AUX 

AUTRES ET PROFITER DE L’INSTANT 

PRÉSENT, c’est pour appliquer cette 
philosophie de vie que le Club de Loisirs 
a été créé. Ses engagements ?

• Aller à la rencontre des gens et faciliter 
les contacts ;

• Faire preuve d'ouverture d'esprit et 
d'attentions ;

• Favoriser l’acquisition de nouvelles 
compétences à travers des jeux ludiques 
et le partage d’expériences de chacun ;

• Créer un sentiment de confiance en soi 
par des activités collectives, des exercices 
de mémoire et de remise en forme ;

• Susciter la participation de chacun et 

fédérer autour de valeurs de partage et 

d’échanges ;

• Respecter et toujours garder le sourire.

Pour ce faire, de multiples ateliers 
sont proposés : yoga chaise, karaoké, 

maîtrise de nouvelles technologies, 

cuisine végétale… sans oublier divers jeux 

de société.

Un café de l'amitié est offert à toutes 
les personnes intéressées pour 
adhérer au Club de Loisirs. RDV tous 

les mardis après-midi, à la Maison de 

Golène !

Béatrice Mercier,  06 84 03 07 38
 beatrice.mercier44@gmail.com

FIL À PILATES

Dernier 
créneau 
disponible
RICHE DE SES 150 ADHÉRENTS, 

Fil à Pilates a débuté cette 
nouvelle saison en accueillant un 
2nd professeur diplômé venu 
épauler Olivia Foucher. Cette 
dernière dispose de quelques 
places encore disponibles dans 
son cours de stretching (yin 
yoga), le lundi de 12 h à 13 h.
Cette discipline douce permet 
d’assouplir le corps et l’esprit.

 filapilates@gmail.com

P
our les 151 Randonneurs du Marais, 
le clap de fin de la saison 2023-
24 a résonné le 8 octobre avec 

leur traditionnelle journée conviviale. 
Après avoir marché 6 km jusqu’à la 
Bonodière, les 75 participants ont rallié 
leur point de départ, la Salle du Muguet, 
pour partager un bon repas et des jeux.

À peine le temps de souffler que 
l’association enchaîne sur son assemblée 
générale, samedi 9 novembre, à 15 h 30, 

Salle du Muguet, qui marque le début de la 
saison 2024-25. L’occasion de renouveler 
son adhésion et de s’inscrire aux 2 séjours 
organisés en 2025 : cap sur la Bretagne 
(Paimpol, Perros Guirec et le lac de 
Guerlédan), puis direction la montagne 
à Vendes dans le Cantal en septembre.

Outre les sorties habituelles des 1er, 2e, 3e 
et 4e lundis, des 2e et 4e jeudis, des 2e et 
4e dimanche du mois, Les Randonneurs 
du Marais participent au Marché de Noël 

2024 [cf page 5], les 7 et 8 décembre. À cette 

occasion, ils tiendront un stand de café, 

chocolat et vin chaud tout le week-end. 

De plus, le dimanche, ils encadreront une 

randonnée de 6 km, dont le départ sera 

donné à 10 h devant la Salle du Muguet. 

Tous les bénéfices de ces animations 

seront reversés à l’AFM, au profit du 

Téléthon 2024.

 randonneursdumarais.jimdofree.com

LES RANDONNEURS DU MARAIS

Une saison en cache une autre

CLUB DE LOISIRS

Échanges, activités et lien social

PROFITER D’UN TEMPS POUR SOI DANS UNE AMBIANCE CHALEUREUSE, telle est la promesse 
de l’association Bien-Être à Haute-Goulaine à travers les diverses activités qu’elle propose :

• Biodanza pour faire danser la vie, le mercredi soir avec Margarita
 06 31 47 67 04

• Sophrologie pour se ressourcer et se détendre, le jeudi soir avec Isabelle
 06 20 48 17 01

• Qi Gong et Taiji Quan, se relâcher de manière dynamique, le jeudi soir avec 
Benoît -  07 68 15 77 09

• Relaxation évolutive pour gérer son stress, le mardi soir avec Chantal
 06 84 20 09 66

Accessibles à tous, ces ateliers donnent notamment des conseils pour un meilleur sommeil, 
moins de stress, faire face au harcèlement… Séances d'essai possibles.

 asso-bien-etre.e-monsite.com –  06 20 48 17 01

ADMR

L'ADMR goulainaise, 
association active au service de tous

LIEN GOULAINAIS

À table ! 
JEUDI 21 NOVEMBRE, À 12 H, L’ÉQUIPE DU LIEN CONVIE, À LA MAISON DE GOLÈNE, tous les aînés souhaitant partager un moment de 
convivialité et de bonne humeur, autour d’un déjeuner. Une participation de 14 € est à déposer, en précisant nom et prénom, au 
plus tard vendredi 15 novembre dans la boîte mise à disposition à France Services.

BIEN-ÊTRE À HAUTE-GOULAINE

Se sentir vivre, respirer et
se relâcher...

Séjour en Dordogne, à Lalinde - juin 2024
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D
epuis quelques semaines, nous vivons 
une dégradation des débats au Conseil 
municipal et nous le regrettons.

Nous ne voulons pas du tumulte. Nous 
ne souhaitons pas que soit abimée cette 
Assemblée. Nous souhaitons que les 
échanges et les débats, nécessaires à 
l’exercice de la démocratie, soient apaisés. 
Chaque élu se doit d’appliquer ce principe, 
quel que soit le groupe dont il est issu, car 
nous n’oublions pas qu’avant tout, chaque 
action, chaque projet que nous engageons 
doit être instruit dans un esprit constructif 
au bénéfice du plus grand nombre.

Notre équipe souhaite vous assurer de son 
engagement sans faille, de son travail dans 
l’intérêt de tous les Goulainais.

Notre action s’articule toujours autour des 
3 ambitions pour lesquelles vous nous avez 

accordé votre confiance :
1. Impulser une nouvelle dynamique au 
service des Goulainais,
2. Offrir un cadre de vie responsable et durable,
3. Porter une ambition citoyenne et collective.

Pour les atteindre, nous allons continuer 
à agir afin de permettre aux plus jeunes de 
grandir et de s’épanouir dans les meilleures 
conditions possibles, aux familles de 
trouver les services dont elles ont besoin au 
quotidien, aux personnes les plus vulnérables 
d’être d’accompagnées avec bienveillance, 
aux acteurs économiques et associatifs d’être 
écoutés et soutenus dans leurs projets. C’est 
cela notre priorité !

Vous pouvez déjà bénéficier de : 
• l’accompagnement de France-Services dans 
vos démarches administratives,
• la boutique solidaire Étik’Boutik,

• l’arrivée de nouveaux commerces, …

Dans les semaines à venir, débuteront :
• la construction de l’ensemble immobilier 
qui accueillera de nouveaux commerces et 
habitants face à l’église, 
• la construction du nouveau multi-accueil de 
36 places : bâtiment vertueux écologiquement 
et propice à l’épanouissement des plus jeunes,
• la création de nouveaux équipements 
sportifs et associatifs pour répondre aux 
besoins grandissants,
• la construction d’une maison de santé 
soutenue par la commune.
Ainsi nous continuerons à œuvrer 
collectivement comme nous le faisons depuis 
plus de 4 ans, avec envie, avec détermination, 
avec passion. Nous gardons le cap !

Les élus du groupe Nouvel élan

ESHG JUDO

Essayer,
c'est pratiquer !
SURFANT SUR LES EXCELLENTS 

RÉSULTATS DE L’ÉQUIPE DE FRANCE 

LORS DES JEUX OLYMPIQUES DE 

PARIS 2024, l'ESHG judo a fait son 
plein de licenciés en ce début de 
saison. Présent lors de la Fête des 
Associations lors duquel il a réalisé 
démonstrations et initiations, le 
club ne compte pas en rester là et 
propose 3 cours d’essai à toutes 
les personnes intéressées pour 
fouler le tatami, porter le kimono 
et s’exercer aux ippons.

 eshgjudo@gmail.com

 ESHG Judo

 eshgjudo.wixsite.com/
hautegoulaine

POUR CLÔTURER L’ANNÉE DANS LE PARTAGE, l’Aïkido Club Goulainais 
organise au dojo de la Croix des Tailles 2 rendez-vous emblématiques : 

• la Journée internationale des Droits de l’Enfant, samedi 
30 novembre après-midi,

• le cours convivial de Noël, samedi 21 décembre matin.

Aïkidokas licencié(e)s mais également toutes personnes intéressées et 
non licencié(e)s sont conviés pour découvrir cet art martial japonais 
sans compétition.

Yannig Tessier,  06 83 11 79 18 -  y_tessier@orange.fr
 sites.google.com/view/aikidoclubgoulainais

AÏKIDO CLUB GOULAINAIS

2 RDV ouverts à tous

E
nvie d’une activité sportive qui sorte 
des sentiers battus pour son enfant ? 
Le Comité départemental de hockey 

sur gazon propose aux 5-12 ans de 
s’adonner à une discipline olympique qui 
a le vent en poupe après la participation 
des équipes de France féminine et 
masculine aux Jeux Olympiques de Paris 
2024. Tous les mercredis, de 13 h 30 à 
15 h, au terrain d’honneur du stade de 
la Croix des Tailles et ce pour la 3e année 
consécutive, des cours hebdomadaires 
sont proposés sur Haute-Goulaine.

Jeu indoor dynamique durant la période 
hivernale (de novembre à mars), le hockey 
sur gazon se pratique en extérieur. Comme 
la majorité des sports collectifs, il oppose
2 équipes dont l'objectif est de marquer 
le plus de buts, sans en encaisser. Pour 
ce faire, on utilise non pas sa main ou 
son pied, mais une crosse qui permet de 
guider la balle au sol. Sans danger, les 
contacts y sont proscrits.

En phase avec son époque, le hockey sur 
gazon est mixte et porte les valeurs de 
fair-play, d'authenticité, de convivialité 
et de respect que ce soit des règles, de 
soi-même, des adversaires et des arbitres. 

Il sollicite des qualités d'agilité, d'adresse, 
d’anticipation, de vitesse et de souplesse. 
Il permet également de se dépasser et 
de se forger un solide esprit d'équipe où 
tous les membres sont complémentaires
et essentiels.

COMMENT SE DÉROULE
UN ENTRAÎNEMENT ?

D’une durée d’1 h 30, la séance débute par 
un échauffement. Puis, sport d’habileté 
oblige, viennent des exercices techniques 

où se travaillent les duels, les tirs au but 
et les passes. Damien Colleau, entraîneur 
salarié du Comité départemental, propose 
ensuite des jeux ludiques pour pratiquer 
tout en s’amusant. Enfin, chaque 
entraînement se termine par un match. 
À noter que tout le matériel est fourni, 
que la licence s’élève à 100 € et qu’il est 
possible d’essayer gratuitement.

 06 59 51 05 76

 damien.nantes@hotmail.com

COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE HOCKEY SUR GAZON

Hockey sur gazon pour joueurs en herbe

Le 2 septembre dernier, 4 élus du conseil 
municipal (Clément Leroy, Christophe Brillet, 
Anne-Sophie Gstach-Morand et Christian 

Fleury) ont annoncé leur décision de quitter le 
groupe majoritaire pour créer leur propre groupe.

De nombreuses divergences nous ont amené à 
nous désolidariser de la majorité, et notamment :

•  une gouvernance limitée à 2 ou 3 élus maximum ;

• un manque criant de communication, avec le 
refus d’accepter le dialogue et la contradiction au 
sein du groupe majoritaire comme avec le reste 
des élus ;

• la décision de financer, sans véritable débat, la 
construction d’un terrain de football synthétique 
de près d’ 1 million d’euros, non prévu dans le 
programme mais promis en marge du groupe, peu 
compatible avec l’ambition écologique initiale , et 

alors que la Ville dispose déjà de 3 terrains ;

• la mise en œuvre de la TLPE, à payer par les 
entreprises et les commerçants, présentée aux 
élus du groupe comme obligatoire alors que non ;

• une prime exceptionnelle de 22 000 € votée 
pour les agents municipaux présentée comme 
obligatoire alors que non, alors que le turnover est 
extrêmement important dans les services ;

• la subvention surprise de 5 000 €, sans 
contreparties claires, à une athlète n’ayant 
absolument aucun lien avec la commune et 
prétendument qualifiée pour les JO, alors que non, 
toujours invisible à ce jour ;

• la hausse de la fiscalité pour les Goulainais, qui 
aurait pu être minorée en évitant ces dépenses qui 
nous paraissent superflues.

Nous avons en commun le sentiment de n’avoir pu 

nous exprimer librement et d’être trop souvent mis 

devant le fait accompli, alors que nous exprimons un 

point de vue que de nombreux Goulainais partagent.

Notre but n'est pas de critiquer la gestion 

municipale passée et présente ou de faire 

de la politique politicienne, mais de réfléchir 

positivement aux moyens à mettre en œuvre pour 

réveiller Haute-Goulaine !

Une ambition qui repose sur le réel, le pragmatisme 

et les résultats, et non sur les belles paroles, la 

communication et les dépenses superflues.

Clément LEROY, Groupe "Bon Sens & 

Transparence pour HG"

Visitez notre site internet et notre page Facebook :

 sites.google.com/view/hautegoulaine

expression
libre

MAJORITÉ MUNICIPALE

Garder le cap !

GROUPE MINORITAIRE

Heureux d’être rejoints dans l’opposition,
malheureux pour la commune

BON SENS & TRANSPARENCE POUR HAUTE-GOULAINE

Nouveau groupe municipal

Le Conseil Municipal du vendredi 13 
septembre marquera sans aucun doute la 
vie municipale de Haute-Goulaine. En effet, 

alors que nous ne cessons de dénoncer depuis de 

nombreux mois des dysfonctionnements dans la 

gouvernance de notre commune et son manque de 

transparence, des élus quittent le groupe majoritaire 

début septembre, pour poursuivre leur fonction de 

conseillers municipaux en reprenant leur liberté 

critique sur les décisions du Maire et son mode 

autocratique de conduite des affaires communales. 

Le 16 septembre, c’est au tour d’Olivier Malidin, 

adjoint à l’environnement de quitter un navire qui 

coule. Nous nous disons, alors, que notre bon sens 

et nos analyses étaient effectivement fondées, bien 
que nous n’ayons jamais été au cœur des projets et 
actions établies par la majorité municipale. 

Nous avions pourtant, en début de mandat, 
montré notre souhait de co-construire l’avenir de 
notre commune et avions naïvement donné crédit 
à Monsieur le Maire et cru en sa parole de nous 
inclure dans le travail communal. Las, vous avez pu 
lire au travers de nos précédents articles la lente 
dégradation de cet espoir et le découragement de 
certains de nos élus de la première heure, et même 
de certains élus majoritaires.

Faut-il ajouter l’exemple de la TLPE [Taxe Locale 
sur la Publicité Extérieure], dont le Maire nous 

annonçait l’obligation de mise en place sur chaque 
commune et donc votée en séance, alors que c’est 
en réalité une taxe facultative à l’initiative de la 
commune. Les commerçants pourront dire merci 
à leur Maire !

Alors qu’au plus haut niveau politique national, le 
mépris semble de mise, il est dommageable, qu’à 
notre niveau local, ce même sentiment altère la vie 
communale. Tous ces élus qui ont quitté le navire 
sont une richesse, quel gâchis M. le Maire !

JJ.Beaugrand, S.Champion, M.Godineau, 
M.Husta, JM.Juguet, P.Tijou 

 elus-minoritaires-haute-goulaine.
blogspot.com
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rendezvos

vous
LES 2 MOIS

Prix "Au Fil des Bulles"
Aux jours et horaires d’ouverture 
de la bibliothèque
Les 9-12 ans ont jusqu’en avril pour 
lire les 4 BD en compétition et voter 
pour leur préférée. Sur inscription. 
>> Contact en page 8

NOVEMBRE
JUSQU’AU DIMANCHE 3

Château de Goulaine

Halloween à Goulaine
Après-midi et soirée – Château de 
Goulaine // cf page 8

VENDREDI 8

Cueillette d’Histoires
10 h à 10 h 30 – Bibliothèque
Lecture de contes pour les 0-3 ans. 
>> Contact en page 8

SAMEDI 16
Les Amis de Pedro Muñoz

Soirée Flamenco
Le Quatrain // cf page 14

SAMEDI 16 & DIMANCHE 17
Aujourd’hui on joue

Festival du Jeu de Société
18 h à 23 h le samedi, 10 h à 18 h 
le dimanche – Salle du Muguet
cf page 14

MERCREDI 20

Heure du Conte
11 h à 11 h 30 - Bibliothèque
Temps de lecture(s) destiné aux 3 - 6 
ans. >> Contact en page 8

SAMEDI 23
Café littéraire
10 h 30 à 12 h – Bibliothèque
Présentation et échanges autour 
de la rentrée littéraire d’automne et 
des coups de cœur de l’année des 
participants. >> Contact en page 8

SAMEDI 23 & DIMANCHE 24
Amicale Laïque – Atelier Photo
& Les Pinceaux du Marais

Exposition "Double regard"
9 h 30 à 18 h 30 – Salle du Muguet
cf page 13

DIMANCHE 24

Association des Parents de la 
Châtaigneraie [APC]

Vide ta chambre !
9 h à 17 h – salle Colette Besson 
(Croix des Tailles) // cf page 14

SAMEDI 30

Aïkido Club Goulainais

Journée internationale des 
Droits de l’Enfant
Après-midi – Dojo Christian 
d’Oriola (La Croix des Tailles)
cf page 18

DÉCEMBRE
DIMANCHE 1ER

Repas des Aînés
12 h – Le Quatrain // cf page 5

VENDREDI 6

Cueillette d’Histoires
10 h à 10 h 30 – Bibliothèque
Lecture de contes pour les 0-3 ans. 
>> Contact en page 8

SAMEDI 7 & DIMANCHE 8

Marché de Noël // cf page 5
16 h à 21 h le samedi, 10 h à 18 h 
le dimanche – Espace de la Treille

SAMEDI 7
Marais en Chœur

Concert de Noël
20 h 45 – Église // cf page 5

DIMANCHE 8
Les Amis de Pedro Muñoz

Fiesta de Navidad
La Casa // cf page 5

Chœur de Goulaine

Concert de Noël
16 h – Église // cf page 5

MERCREDI 11

Atelier créatif – spécial Noël
10 h 30 à 12 h – Bibliothèque
Fabrication de décorations de Noël 
(découpage, pliage et collage). Sur 
inscription, à partir de 7 ans.
>> Contact en page 8

SAMEDI 14
Viens jouer à la bibliothèque 
10 h à 12 h – Bibliothèque 
L’association Aujourd’hui on Joue [cf p. 

15] propose aux 4-8 ans découvrir des 
jeux de société captivants et adaptés. 
>> Contact en page 8

Moto Club Goulainais [MCG]

Concours de belote
14 h 15 – Salle Yves du Manoir 
(Croix des Tailles) 
Sans annonce. Inscriptions à partir de 
13 h 45. À gagner : plateaux de fruits 
de mer, cochon détaillé, volailles, vins, 
huîtres…et bourriche.

MERCREDI 18

Fête de Noël d’Étik’Boutik
10 h 30 à 12 h et 14 h 30 à 16 h 30 
Étik’Boutik // cf page 5

Spectacle de Noël
17 h à 18 h - Bibliothèque // cf p. 5

LUNDI 11 NOVEMBRE, 11 H, DEVANT LA MAIRIE

Hommage à tous les Morts 
pour la France
Lundi 11 novembre, tous les habitants sont invités 
à commémorer ensemble ceux qui se sont battus 
pour la France, que ce soit entre 1914 et 1918 ou 
plus récemment. En ce jour de mémoire, écoliers 
et collégiens, ainsi que conseillers municipaux 
enfants participent, auprès des élus adultes et des 
anciens combattants, à ce moment de recueillement 
intergénérationnel.

Comme pour chaque cérémonie, l’UNC-PM informe 
ses adhérents et sympathisants qu’une Messe du 
Souvenir sera donnée ce même jour, à 9 h 45, en 
l’église de Haute-Goulaine.

MARDI 19 NOVEMBRE, 10 H, SALLE DU MUGUET

Atelier Équilibr’Âge
2 millions de personnes de plus de 60 ans 
tombent chaque année. Parmi elles, certaines 
craignent que cela se reproduise et perdent ainsi 
en autonomie. Afin de se prémunir contre le risque 
de chute(s) et des conséquences parfois graves, le 
CCAS* de Haute-Goulaine, en partenariat avec 
l’association Kiné Ouest, met sur pied un atelier 
Équilibr’Âge. Destiné aux retraités et animé par 
un kinésithérapeute, il permet aux participants 
de mieux connaitre ses capacités, améliorer 
son équilibre, apprendre à se relever en toutes 
circonstances, reprendre confiance en soi et 
créer du lien dans une ambiance conviviale. Pour 
en savoir plus sur cette action et sur le contenu 
des 12 séances à suivre, les mardis de décembre à 
mars, 2 animations sont proposées

• une conférence, mardi 19 novembre, à 10 h, 
Salle du Muguet, qui abordera les causes des 
chutes et présentera 
s u c c i n c t e m e n t 
comment aménager 
les lieux de vie, 
tester son équilibre 
et l’entretenir ;

• une séance 
d’essai, le mardi 
3 décembre, 15 h, 
Salle du Muguet.

 02 40 54 92 24

 social@
hautegoulaine.fr

*Centre Communal d’Action Sociale
À NOTER SUR SON AGENDA : 

Voeux aux Goulainais, samedi 11 janvier, 17 h, Le Quatrain


