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11 novembre

Se souvenir pour ne jamais oublier… Le 11 novembre a été bien plus 
qu’une date, ce fut un moment de recueillement intergénérationnel, 

un rappel à ce que l’humain peut avoir de plus fort dans l’épreuve.

| Hommage à tous les Morts pour la France

21 novembre

Avec ingéniosité, les agents techniques municipaux ont installé un nichoir 
dans le clocher de l'Église. L'objectif ? Permettre aux chouettes effraies de 

revenir peupler Haute-Goulaine et devenir ainsi la 7e commune du vignoble 
à recréer un habitat pour ce rapace nocturne si utile à l’éco-système.

| Installation d’un nichoir pour chouettes effraies
13 novembre

Suite aux suggestions des parents usagers et des 
professionnels du multi-accueil, puis à la sélection de la 
commission, 2 noms restaient en lice : Les Écureuils du 
Marais vs Les Petites Châtaignes. 359 votes plus tard, the 
winner is... Les Écureuils du Marais avec 51,5% des votes.

| Un nom pour la future crèche

20 & 27 novembre et 4 décembre

Durant 3 jeudis consécutifs, lors de la pause méridienne, Marina et Arnaud, conseillers goulainais France Services et 
Agence Postale Communale, ont mené un cycle d'ateliers de sensibilisation ludiques auprès des CP de la 
Châtaigneraie. Au menu : le chemin d’une lettre, le courrier au Père Noël et un jeu memory mettant en avant les 
services et produits postaux. Le but ? Redonner le goût de l'écriture et le plaisir de la correspondance non virtuelle.

| Ateliers méridiens La Poste

Du 7 novembre

au 19 décembre

Le vendredi midi, c'est 
hockey pour une trentaine 

d'élèves enthousiastes et 
volontaires de La 

Châtaigneraie ! Des 
vacances d'automne aux 

vacances de Noël, les 
écoliers de grande section 

à CM2 se sont initiés au 
maniement de la crosse 

lors leur pause méridienne. 

Initiation au
hockey sur gazon

6 & 7 décembre

Les chorales goulainaises Marais en Chœur et Chœur de Goulaine ont fait vibrer l’église de mille émotions. Elles ont offert un voyage 
musical tendre, puissant et profondément chaleureux, constellé de voix tantôt douces tantôt fortes, d’harmonies et de notes suspendues.

| Concerts de Noël

6 & 7 décembre

Des instants tout en lumières, en sourires et en gourmandises 
grâce aux exposants passionnés, aux familles venues flâner, 

aux étoiles plein les yeux... Entre les odeurs de vin chaud*, les 
créations locales et l’ambiance féérique, tout a pris vie : 

chants d’enfants, poneys, elfes, géants sur échasses…

| Marché de Noël - Téléthon

Du 14 novembre au 21 décembre

Après des semaines de préparation, de création et de 
répétitions en coulisses, le Château de Goulaine a abrité un 

spectacle immersif rempli de magie, de rires et 
d’émerveillement. Un moment féérique qui a émerveillé les 

petits et permis aux grands de croire à nouveau au Père Noël.

La Merveilleuse Histoire du Père Noël

28 novembre

2e rendez-vous et toujours autant de Goulainais présent à l'Apéro philo 
pour débattre sur divers sujets de société ! Consacré aux intelligences 

(humaine et artificielle), il a été nourri par les interventions de Jean-
François Crépel et Colin de la Higuera, et les interrogations du public.

| Apéro philo
28 novembre

Une fois les travaux d’isolation et de réhabilitation 
extérieure finis, les clés ont officiellement été remises à 
l’Amicale Laïque, marquant une nouvelle étape dans la 

renaissance de ce lieu emblématique de Haute-Goulaine.

Remise des clés du Mille Club à l’Amicale Laïque

* L’abus d’alcool est dangereux pour la santé – À boire avec modération
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12 décembre

Parenthèse conviviale et 
stimulante pour les 
participants de l’atelier 
mémoire qui ont partagé 
une séance collective axée 
sur le bien-être sensoriel 
et gourmand. Cette 
intervention, animée par 
une art-thérapeute, a été 
rendue possible grâce au 
soutien financier du CCAS.

5 & 14 décembre

Costumes élégants, sourires complices, bonne humeur et accords jazz-swing à volonté… 241 Goulainais de 75 ans et plus ont 
pris part au traditionnel Repas des Aînés lors duquel les conseillers municipaux enfants ont déclamé un poème plein de 
fraîcheur et d’émotions qu’ils ont eux-mêmes écrit. Au préalable, pour 28 doyens dans l'impossibilité de se déplacer, des colis 
gourmands leur ont été remis directement chez eux. Le tout accompagné d'une carte de vœux spécialement conçue à partir de 
dessins confectionnés par les enfants et jeunes du multi-accueil, de l’accueil périscolaire, de l’accueil de loisirs et du Local J.

| Colis & Repas des Aînés

instants
partages

Art-thérapie
à l’Atelier-mémoire

En ces périodes de fêtes, propices à la convivialité, à la solidarité 

et à la joie simple d’être ensemble, c’est avec un réel plaisir 

que je m’adresse à vous pour partager ces moments qui 

nous rassemblent et qui donnent tout leur sens à la vie de

notre commune.

Ces dernières semaines, notre commune a une nouvelle fois 

brillé par l’implication de chacun : associations, bénévoles, 

commerçants, agents municipaux… Tous contribuent à faire 

vivre l’esprit collectif qui nous tient tant à cœur. Qu’il s’agisse 

du Marché de Noël - Téléthon, des Concerts de Noël, du Repas 

des Aînés, de la Fête de Noël d’Étik Boutik, des spectacles de 

Noël de la bibliothèque et de l'accueil périscolaire, ou encore des 

actions de proximité et des projets menés tout au long de l’année, 

c’est ensemble que nous construisons un cadre de vie chaleureux

et dynamique.

Comme le veut la tradition, nous aurons le plaisir de nous 

retrouver samedi 10 janvier, à 17 h, salle du Quatrain, pour la 

traditionnelle cérémonie des vœux. Ce moment d’échanges et 

de convivialité sera l’occasion de célébrer la nouvelle année et 

de partager, dans un esprit d’unité, les perspectives qui s’ouvrent

à nous.

Et dès le lendemain, dimanche 11 janvier, à 11 h, rendez-vous 

à l’Espace de la Treille pour la Dégustation d’huîtres et de 

muscadet généreusement offert par nos viticulteurs locaux, 

devenue au fil du temps un instant incontournable de notre vie 

locale - un temps de retrouvailles et de bonne humeur à partager

avec modération ! 
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17 décembre

Pour plonger petits 
et grands dans la 

magie de Noël, Etik 
Boutik et ses

14 bénévoles n’ont 
pas lésiné : 

magicien, cadeaux 
adaptés à tous les 

âges, gourmandises 
sucrées et salées, 

décorations...

Fête de Noël à 
Étik Boutik

17 décembre

Entre rires et surprises, petits enquêteurs et grands curieux ont 
plongé avec enthousiasme dans l’univers malicieux et interactif 

de "Enquêtes sur contes", un spectacle plein d’humour et de 
rebondissements proposé par la Cie Les Arêtes du Biftek.

| Spectacle de Noël de la bibliothèque 18 décembre

Mêlant danse et musique, le spectacle "Il reste des plumes sur le 
sol" de la Cie La Cabane a interrogé tout en poésie sur les 

premiers pas et le chemin à parcourir pour se réaliser et grandir.

Spectacle de Noël de l'accueil périscolaire
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RECENSEMENT

Aujourd’hui se construit la vie locale de demain
Du 6 janvier au 17 février, la commune de Haute-Goulaine participera à la campagne nationale de recensement de la 
population organisée par l’INSEE. Cette opération essentielle permettra de mieux connaître l’évolution de la population 
et d’adapter les politiques publiques aux besoins réels des habitants.

OUPS DE CC
ROMAN ADULTE

Mémoires d’Hadrien
Marguerite Yourcenar

de la Biblio

Au soir de sa vie, l’empereur romain Hadrien* écrit une longue 
lettre à son successeur Marc Aurèle, alors âgé de 17 ans. Cela 
devient rapidement l’occasion d’écrire ses mémoires : sa vie 
d’homme, son avènement au pouvoir, ses actions, ses pensées, ses 
amours, ses choix et les recommandations avisées à Marc pour 
que celui-ci continue son œuvre politique… Publiée en 1951, 
cette autobiographie fictive est magnifiquement écrite, ce qui en 
rend la lecture aisée. Marguerite Yourcenar plonge le lecteur de 
manière très convaincante dans la tête d’Hadrien. 

VŒUX AUX GOULAINAIS

dimanche 11 janvier
11 h | Espace de la Treille

TEMPS FORTS

À ne pas manquer

ACCUEIL DES
NOUVEAUX GOULAINAIS

samedi 14 février
10 h 30 | Salle du Muguet

Que ce soit pour des raisons professionnelles, 
familiales ou par choix de vie, de nouveaux 
habitants décident, chaque année, de 
s’installer à Haute-Goulaine, séduits par la 
qualité de vie, le dynamisme associatif et le 
cadre naturel préservé de la commune. Afin 
de faciliter leur intégration, un temps de 
rencontres et d’échanges est organisé 
pour présenter les services municipaux, 
les équipements, les loisirs…

 Inscriptions sur hautegoulaine.fr

CARNAVAL
samedi 28 mars | 

10 h 15 | Parking de la mairie

Cette année, le Carnaval made in Haute-
Goulaine fait voyager très loin dans le 
temps… direction la Rome antique et le 
royaume des cieux ! Casques, toges et 
autres couronnes de laurier seront donc 
à l’honneur pour cette nouvelle édition qui 
s’annonce mythique et divine.
2 thèmes étaient en compétition : les 
Mousquetaires et Romains & déesses ; en 
fonction des costumes disponibles et prêtés 
par le Carnaval de Nantes pour habiller 
les équipes organisatrices. Multi-accueil, 

accueil périscolaire, accueil de loisirs et 
Local J, tous unissent leurs efforts pour 
offrir un moment de fête aux enfants 
et jeunes. Ce sont ces derniers, et les 
parents des bouts d’chou de la crèche, qui, 
pleinement associés dans l’organisation, ont 
décidé de l’univers dont se parera le cortège.

lesactus

BIBLIOTHÈQUE

Une collection pour les dys
La dyslexie affecte la capacité de lire, ce qui peut dévaloriser 
les enfants et les décourager face à la lecture. L’une de 
ses missions étant l’accès à la lecture pour tous, la 
bibliothèque a enrichi ses collections et propose 
désormais une vingtaine de romans adaptés afin que les 
jeunes affectés par ce trouble découvrent le plaisir de lire.

DÉGUSTATION D’HUÎTRES ET DE MUSCADET

samedi 10 janvier
17 h | Le Quatrain

A NOTER
Les spectateurs ne pourront défiler, 
mais acclameront le passage des chars 
et des romains, déesses et héros antiques 
tout au long du parcours en centre-

bourg. Plus d’infos à venir…

* Règne de 117 à 138

UNE MISSION CONFIÉE À
11 AGENTS RECENSEURS

Pour mener à bien cette mission,
11 agents recenseurs mandatés par 
la commune iront à la rencontre des 
habitants du mardi 6 janvier au mardi 
17 février. Identifiables grâce à une 
carte officielle, ils auront pour rôle 
de remettre les documents nécessaires 
et d’accompagner les foyers dans leur 
démarche en les guidant et en répondant 
à toutes leurs questions.

LE RECENSEMENT EN LIGNE 
ÉCONOMIQUE ET ÉCOLOGIQUE

Simple et rapide, le recensement en ligne 
est à privilégier. La marche à suivre est 

détaillée dans la notice remise en mains 
propres ou dans la boîte aux lettres par 
l’un des 11 agents. Indispensable, il est
à conserver précieusement pendant toute 
la procédure.

UN RECENSEMENT
UTILE À TOUS

Strictement confidentielles et protégées 
par la loi, les données collectées lors du 
recensement servent à déterminer la 

population officielle de la commune, et 
donc à calculer la participation de l’État 
dans le budget de la commune, à évaluer le 
nombre d’élus et à anticiper les besoins en 
équipements publics : écoles, transports, 
logements, services de santé ou encore 
infrastructures sportives et culturelles.

LA PARTICIPATION DES 
HABITANTS EST ESSENTIELLE

En consacrant quelques minutes à cette 
démarche citoyenne, chacun agit pour 
l’avenir de Haute-Goulaine et contribue 
à une meilleure connaissance de la 
commune ainsi qu’à la mise en place de 
projets adaptés aux réalités locales.

 02 40 54 92 22
 recensement@hautegoulaine.fr
 le-recensement-et-moi.fr

A NOTER
Il reste possible de se recenser via un 
formulaire papier pour les personnes 

qui le souhaitent.

Cécile Naudin

Marc Jaunet

Françoise
Jaunet

Brigitte 
Bianconi

Maryvonne 
Lusson

Roger
Gendreau

Nathalie
DossoDanièle 

Mével

Véronique 
Salmon

Nicolas
Chansigaud

Nicole
Borg-Olivier
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ÉLECTIONS

Comment voter en cas d’absence ?

COMMENT CELA FONCTIONNE ?
Gratuit et accessible à tous, le vote 
par procuration consiste à demander à 
une autre personne de voter à sa place 
(membre de la famille, ami, proche…). 
Cette dernière, appelée mandataire, se 
rend au bureau de vote et glisse le bulletin 
dans l’urne pour l’électeur absent.

QUI PEUT VOTER À LA PLACE 
DE L’ÉLECTEUR ABSENT ?

S’il n’est pas obligatoire qu’il soit 
Goulainais ou inscrit à Haute-Goulaine, le 
mandataire doit :

• figurer sur une liste électorale en France ;

• se rendre dans le bureau de vote 
indiqué sur la carte électorale de celui qui 
lui confie la procuration ;

• respecter le nombre de procurations 
autorisé, soit 1 dans le cas présent.

COMMENT FAIRE
UNE PROCURATION ?

2 solutions existent :

• en ligne sur maprocuration.gouv.fr 
avec une identité numérique 
(FranceConnect) – Pour valider sa 
procuration, il conviendra de se rendre 
dans un commissariat de police ou une 
brigade de gendarmerie, muni d’une 
pièce d’identité et des informations utiles 
concernant le mandataire (soit son n  
d’électeur et sa date de naissance, soit son 

état civil complet et sa commune) ;

• en se déplaçant directement dans un 
commissariat de police ou une brigade de 
gendarmerie, muni d’une pièce d’identité 
et des informations utiles concernant 
le mandataire (soit son n  d’électeur et 
sa date de naissance, soit son état civil 
complet et sa commune), pour y remplir 
un formulaire papier.

QUAND FAIRE LA DÉMARCHE ?
La procuration peut être établie 
plusieurs semaines avant le scrutin, dès 

que l’absence le jour du vote est connue. 
Il est conseillé de ne pas attendre les 
derniers jours afin d’éviter tout risque
de retard.

QUE SE PASSE-T-IL
LE JOUR DU VOTE ?

Le mandataire se présente, avec sa 
propre pièce d’identité, dans le bureau 
de vote de l’électeur absent, pour lequel 
il vote selon les consignes reçues.

 02 40 54 92 22
 elections@hautegoulaine.fr

lesactus
Dimanches 15 et 22 mars, les Goulainais seront appelés aux urnes pour élire leur maire et leurs 

conseillers municipaux pour 6 ans. Absent ou empêché ces jours-là ? Il existe une solution simple de participer 
au scrutin et exprimer sa voix : le vote par procuration.

SOLIDARITÉ

Rejoindre l’aventure solidaire "Étik Boutik"
LA MAIRIE RECHERCHE DES BÉNÉVOLES MOTIVÉS POUR SOUTENIR ÉTIK BOUTIK, la boutique solidaire qui œuvre pour le réemploi, 
l’entraide et la réduction des déchets. Tri des dons, accueil du public, mise en rayon, soutien logistique… Que ce soit pour 
quelques heures par semaine ou ponctuellement, chacun peut contribuer selon ses envies et ses disponibilités.

 02 40 54 92 24 |  etikboutik@hautegoulaine.fr

• NAISSANCES : Kayden Cortes, Louise Bourrat, Thilio Verny Athimon, Enzo Trichet

• DÉCÈS : Louis Gouyou-Beauchamps, Jeanne Praud, Robert Méchinaud, Maryvonne Hugonnard-Roche, Monique Blin, Michel Lainé, 
Jean Vincent, Pascal Payraudeau, Jean Longein, Bernard Vandôme, Georgette Vittu, Jacky Pasquereau, Marie Chevalier, Jean-Michel Le 
Bihan, Yves Bihan, Jean-Luc Pérennec, Daniel Rivereaud, Yvette Drouet, Jean-Philippe Proux

ÉTAT CIVIL

AU 1ER JANVIER 2026, LES 2 CABINETS INFIRMIERS GOULAINAIS 

FUSIONNENT. CÉCILIA BLANCHARD, LAURA DENIAUD, AGNÈS 

GUILLONNET ET ADÉLAÏDE LEMOINE EXERCERONT DÉSORMAIS ENSEMBLE 

AU 4 RUE DES ÉPINETTES. Cette installation est transitoire avant un 
déménagement en 2027 au sein de l’Espace Santé. Pour rappel, les 4 
infirmières diplômées d’État pratiquent des soins à domicile ou au 
cabinet sur rendez-vous.

 06 70 93 95 26 | 02 40 06 28 64

NOUVEAUX À HAUTE-GOULAINE

Un cabinet infirmier fusionné

À BORD DE LEUR TAXI DES 3 RIVIÈRES, CÉLINE ET CHRISTELLE PROPOSENT LEURS SERVICES

7 JOURS/7 (sur réservation si possible). Conventionnées Sécurité sociale, elles assurent :

• les entrées et sorties d’hospitalisation,

• les consultations médicales,

• les transports en série : dialyses, chimiothérapie, radiothérapie, rééducation...

Quelle que soit la distance, elles prennent également en charge tous les trajets privés 
et professionnels, ainsi que les déplacements vers les gares et aéroports, avec sérieux, 
ponctualité et confort.

 06 79 54 03 45 |  taxides3rivieres44@gmail.com |  facebook.com/taxides3rivieres

Hep, taxi !

VENDREDI 6 FÉVRIER, DE 10 H 30 À 17 H, CÉCILE CLAUTOUR ET ANNE 
VIAUD, GOUVERNANTES, FERONT LE TOUR DU PROPRIÉTAIRE DU DOMICILE-
SERVICES DES JARDINS DE GOLÈNE. Elles présenteront aux seniors intéressés 
les services proposés, le fonctionnement et les coûts. Les locataires 
actuels ouvriront également la porte de leur appartement. À noter : 
pour pouvoir prétendre à ce logement social, il est indispensable de remplir 
une condition de ressources, à savoir ne pas dépasser 23 201 € de revenu 
fiscal de référence en 2023 (cf avis d’impôt établi en 2024).
Pour les personnes indisponibles, des rendez-vous en dehors des portes 
ouvertes pourront être fixés.

 06 70 24 61 17

BIEN VIEILLIR

Découvrir le domicile-services des Jardins de Golène

Une kiné
dédiée aux femmes
STELLA BOSSARD, 

KINÉSITHÉRAPEUTE 

DIPLÔMÉE D’ÉTAT 

SPÉCIALISÉE DANS 

LA SANTÉ FÉMININE, 

EXERCE AU 12 A 

RUE DU SABLAIS 

DEPUIS SEPTEMBRE 

DERNIER. Elle 
propose une 
prise en charge 
centrée sur la 
pelvi-périnéologie, 
i n c l u a n t 
l’accompagnement 
pré et post-partum, 
le traitement des 
incontinences urinaires, des prolapsus (descentes d’organes), 
des cicatrices (épisiotomie, césarienne) ainsi que des 
douleurs liées à l’endométriose. Son cabinet est équipé de 
la TECARthérapie, une technologie favorisant la régénération 
tissulaire et la diminution de la douleur. Stella met en avant 
une approche personnalisée et bienveillante, adaptée 
au parcours de chaque patiente.

 Prise de RDV sur monrdvkine.fr |  06 45 23 73 85
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DANS LE CADRE DU PROJET "SAINTE-

RADEGONDE AUTOUR DU MONDE", L’ÉCOLE 

GOULAINAISE A DÉCIDÉ DE PARTICIPER 

À L’EUROPEAN CHRISTMAS TREE, ACTION 

PROPOSÉE PAR "LA MAISON DE L'EUROPE" DE 

LOIRE-ATLANTIQUE. Les élèves ont ainsi eu la 
possibilité de correspondre ponctuellement 
avec d’autres établissements situés aux
4 coins du Vieux Continent, sur le thème des 
traditions de Noël.

Chaque classe a proposé des créations
à envoyer :

• les très petites, petites, moyennes et grandes 
sections ont choisi d'enregistrer la comptine 
de Noël "L’as-tu vu ?" ;

• les CM1-CM2 B ont 
interprété l’incontournable 
"Petit Papa Noël" de Tino 
Rossi ;

• les PS-MS-GS ainsi que les 
CP-CE1 ont fabriqué des 
décorations pour le sapin ;

• les CP ont confectionné de 
jolies cartes de Noël ;

• les CE1-CE2 ont choisi un 
conte de Noël à lire avant 
d’aller dormir ;

• les CE2 ont réalisé une 
affiche où ils ont inscrit 
"Joyeux Noël" en plusieurs 
langues ;

• les CM1 ont sélectionné une 
recette gourmande ;

• les CM1-CM2 A ont 
construit un glossaire du 
vocabulaire de Noël.

Le tout a été glissé dans 
22 enveloppes qui ont pris le 

chemin de diverses destinations : Roumanie, 
Italie, Espagne, Allemagne, Grèce, Croatie, 
Slovaquie, Lituanie, Pologne, République 
Tchèque… Puis les écoliers ont attendu, 
avec autant d’impatience que pour le Père 
Noël, de recevoir à leur tour les courriers 
de leurs camarades européens ; ce qui leur 
a permis de découvrir comment on fête 
Noël dans tous ces pays. Les familles ont 
aussi pu appréhender les us et coutumes 
étrangers, notamment en admirant le 
sapin décoré des décorations reçues et 
dévoilé lors de la Fête de Noël du samedi 
13 décembre.

Mémo pratique
MAIRIE

2 rue Victor Hugo 
02 40 54 92 22
mairie@hautegoulaine.fr

• �Lundi, mardi, mercredi et vendredi :
   8 h 45 à 12 h et 14 h à17 h 30
• �Jeudi : 8 h 45 à 12 h
• �Samedi : 9 h à 12 h

Urgence week-ends : 06 88 23 53 42

HAUTE-GOULAINE SERVICES

>> POLICE MUNICIPALE

02 40 54 92 29
police@hautegoulaine.fr

Permanence du lundi au vendredi,
9 h 30 à 10 h 30

>> FRANCE SERVICES &
AGENCE POSTALE COMMUNALE

15 place Beau Soleil
02 55 11 43 30
haute-goulaine@france-services.gouv.fr

• Mardi : 9 h à 12 h 45 / 14 h à 18 h
• Mercredi : 9 h à 12 h 30 

14 h à 17 h
• Jeudi : 9 h à 12 h 45
• Vendredi : 9 h à 17 h
• Samedi : 9 h à 12 h 30

>> CENTRE COMMUNAL 
D'ACTION SOCIALE [CCAS]

02 40 54 92 24
social@hautegoulaine.fr

Accueil téléphonique du mardi au 
vendredi, 9 h à 12 h

ÉTIK'BOUTIK

Croix des Tailles, 2 rue des Sports
etikboutik44115@gmail.com

• �Mercredi : 10 h à 12 h 30 
14 h à 17 h

• �1er et 3e samedi : 10 h à 13 h

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE

Espace de la Treille, 2 place Beau 
Soleil - 02 40 06 24 75
bibliotheque@hautegoulaine.fr
bibliothequehautegoulaine.net

• �Mardi : 10 h à 12 h
• �Mercredi : 10 h à 12 h 30 

14 h à 18 h 30
• �Vendredi : 16 h à 19 h
• �Samedi : 10 h à 12 h 30

Suivez la vie de la commune !

 hautegoulaine.fr

 Vivre à Haute-Goulaine

 @hautegoulaine

 Mairie de Haute-Goulaine

 @hautegoulaine44115

SCOLARITÉ

Inscriptions 2026-27
les dates à retenir et les infos pour s’inscrire

GROUPE SCOLAIRE
LA CHÂTAIGNERAIE

SAMEDI 31 JANVIER, DE 10 H À 12 H, L’ÉCOLE 

MATERNELLE DE LA CHÂTAIGNERAIE, SITUÉE 

AU 1 RUE VICTOR HUGO, ACCUEILLERA 

LES FUTURS ÉLÈVES DE PETITE SECTION, 

NÉS EN 2023, AINSI QUE LEURS PARENTS. 

L’équipe enseignante proposera une visite 
des classes et répondra à l’ensemble des 
questions des familles.

Les parents qui souhaitent y inscrire 
leur(s) enfant(s) ont du 2 février au 
24 avril pour effectuer 2 démarches :
1. Contacter le service scolaire de la 
mairie au  02 40 54 01 03 ou envoyer 
à  enfancejeunesse@hautegoulaine.fr le 
scan du livret de famille, un justificatif de 
domicile, ainsi que les coordonnées des 
2 représentants légaux (téléphone, mail) 
afin de créer un espace famille, nécessaire 
aux réservations périscolaires ;
2. Prendre contact avec la directrice, 
Magalie Viaud, au  02 40 06 14 12 ou 
à  ce.0441737z@ac-nantes.fr.

 ecolematernellelachataigneraie-
hautegoulaine.e-primo.fr

Même processus en 2 temps pour une 
inscription à l’école élémentaire. Après 
avoir envoyé les documents nécessaires 

au service scolaire, les parents pourront 
convenir d’un rendez-vous pour faire le 
point sur le cursus scolaire, les besoins et, 
éventuellement, visiter l'école.

>> À noter que les portes ouvertes 
auront lieu vendredi 29 mai, de 17 h à
19 h, au 3 rue Victor Hugo.

 02 40 06 14 14
 ce.0440555p@ac-nantes.fr

ÉCOLE SAINTE-RADEGONDE
SAMEDI 31 JANVIER ÉGALEMENT POUR 

L’ÉCOLE SAINTE-RADEGONDE OUVRIRA 

SES PORTES, DE 9 H À 12 H, AUX FAMILLES 

VENUES DÉCOUVRIR L’ÉTABLISSEMENT 

LOCALISÉ AU 4 RUE DES ÉCOLES. Ce sera 
également l’occasion de rencontrer 
l’équipe pédagogique ainsi que les 
associations de parents d’élèves, l’APEL 
et l’OGEC.

Les inscriptions se font directement 
auprès de la directrice, Audrey Gonidec, 
joignable au  02 40 54 97 34 ou à

 ec.hte-goulaine.ste-radegonde@ec44.fr.

Une fois l’inscription validée, les familles 
goulainaises sont invitées à transmettre 
à la mairie (  enfancejeunesse@
hautegoulaine.fr) un scan du livret de 
famille, un justificatif de domicile, ainsi 

que les coordonnées téléphoniques et 
l’adresse mail des deux représentants 
légaux, afin d’ouvrir leur espace famille.

 sainte-radegondehautegoulaine.fr

COLLÈGE SAINT-GABRIEL
Les familles n’ayant pas pu assister aux 
portes ouvertes du 15 novembre [cf article 

ci-dessous] mais souhaitant inscrire leur(s) 
adolescent(s), sont invitées à contacter 
directement l’établissement à  accueil@
stgabrielhg.fr ou au  02 40 54 91 14.

 stgabriel-htegoulaine.loire-
atlantique.e-lyco.fr

COLLÈGE DE GOULAINE
SAMEDI 24 JANVIER, DE 9 H À 12 H, LE 

COLLÈGE DE GOULAINE ORGANISERA SA 

JOURNÉE PORTES OUVERTES. Les futurs 
collégiens pourront visiter les lieux, 
dialoguer avec les enseignants et 
participer à différents ateliers animés 
par les élèves.
Les inscriptions s’effectuent en ligne 
sur  goulaine.loire-atlantique.e-lyco.
fr/etablissement/comment-sinscrire-
au-college.

Rue Général Leclerc, Basse-Goulaine
 goulaine.loire-atlantique.e-lyco.fr

LE 15 NOVEMBRE DERNIER, LE COLLÈGE 

SAINT-GABRIEL A OUVERT SES PORTES AVEC 

ENTHOUSIASME. 142 familles ont fait le 
déplacement, prouvant une fois encore que 
cet événement est très attendu. Les visiteurs 
d’1 jour ont pu découvrir l’établissement, ses 
infrastructures et son projet éducatif.

Dès l’ouverture, 70 élèves-guides, issus 
de tous les niveaux, se sont portés 
volontaires pour accompagner les futurs 
collégiens et leurs parents. Ils leur ont 
ainsi présenté leur quotidien et partagé leurs 
expériences. Ils les ont conduits à travers 
les salles de classe, les espaces sportifs, les 
laboratoires, le CDI ou encore les salles de 
classe dédiées aux activités artistiques. Le tout 
avec sourire, dynamisme et esprit d’équipe.

Les enseignants ont également pris le 

temps d’expliquer leurs matières 
enseignées, leurs projets pédagogiques 
et les différentes initiatives menées au 
sein de l’établissement. Ces échanges 
riches et chaleureux ont permis aux familles 
de mieux appréhender l’approche éducative 
du collège.
Les visiteurs ont aussi pu rencontrer et 

dialoguer avec les membres de l’APEL, 
présents pour répondre aux questions sur la 
vie de la communauté et le rôle des parents 
au sein de celle-ci.
La matinée s’est terminée autour d’une 
collation conviviale au self, moment apprécié 
de tous clôturant cette matinée dans une 
atmosphère chaleureuse et familiale.

COLLÈGE SAINT GABRIEL

Saint-Gab’ fait le plein et séduit les familles

GROUPE SCOLAIRE LA CHÂTAIGNERAIE

Des cartes de vœux
pour semer la gentillesse
DANS LE CADRE D’UN PROJET D’ÉDUCATION À LA CITOYENNETÉ, ET POUR LA 2E ANNÉE 

CONSÉCUTIVE, DES ÉLÈVES DE TOUS NIVEAUX DU GROUPE SCOLAIRE LA CHÂTAIGNERAIE 

VONT DISTRIBUER, AU HASARD À HAUTE-GOULAINE, DES CARTES DE VŒUX QU’ILS ONT 

RÉALISÉES EN CLASSE. Leur mission : offrir un sourire et rappeler l’importance des petits 
gestes solidaires. L’activité vise à développer l’empathie, la confiance en soi et l’expression 
écrite. Les enfants découvrent ainsi qu’un mot gentil peut éclairer la journée d’un inconnu. L'an 
dernier, certains destinataires ont même envoyé des messages de remerciement, preuve que la 
bienveillance se partage et se propage.

ÉCOLE SAINTE-RADEGONDE

Un sapin aux accents européens

Le Collège Saint-Gabriel remercie l’ensemble des familles présentes, les élèves-guides, les enseignants 
et l’équipe éducative pour leur engagement et leur participation aux portes ouvertes 2025.
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la
Une La Balade Sonore, 

action labellisée
Ville Amie des Aînés
INAUGURÉE À L’OCCASION DE LA SEMAINE BLEUE 

2024, LA BALADE SONORE "HAUTE-GOULAINE, 

HISTOIRES AU FIL DES RUES" A OBTENU LA 

LABELLISATION VILLE AMIE DES AÎNÉS, un 
dispositif qui reconnaît les initiatives favorisant 
l’inclusion et la participation des seniors à la vie 
locale. Pour cela, elle se fonde sur divers principes :
le maintien du lien social, l’accessibilité des 
parcours, la valorisation de l’expérience et 
de la parole des seniors, ainsi que la prise en 
compte de leurs usages dans la commune.

Comptant 12 étapes, ce circuit audio d’1,2 km 
propose une découverte de la commune à 
travers des témoignages d’aînés goulainais. 
Conçu pour être découvert à son rythme, il est 
adapté à tous les publics, et en particulier aux 
personnes âgées. Alliant patrimoine, mémoire 
locale et bien-vieillir, la balade sonore 
propose une autre manière de parcourir et 
de raconter la commune.

Haute-Goulaine,
commune multiplement labellisée

Sport, culture, 
environnement, solidarité, 

cadre de vie… Avec Ville 
Active & Sportive comme 
dernière reconnaissance 

obtenue, Haute-Goulaine 
cumule plusieurs 

distinctions. Derrière 
chaque label, se cachent 

une démarche, des critères 
et des acteurs engagés. 

Tour d’horizon pour 
comprendre ce que cela 

signifie concrètement
pour la commune.

D
epuis le 30 octobre, Haute-
Goulaine compte parmi le 
palmarès Ville Active & Sportive 
en décrochant 1 laurier à cette 

distinction nationale. Ce label reconnaît 
l’engagement d’un territoire en faveur 
de la pratique sportive sous toutes ses 
formes, le dynamisme du tissu associatif 
et l’ancrage de la culture du sport dans 
la vie locale.

UNE CANDIDATURE PORTÉE 
PAR L’ÉNERGIE ASSOCIATIVE

La candidature à ce label est née de 
la volonté de faire reconnaître le 
travail mené depuis de nombreuses 
années notamment par les associations 
sportives et culturelles de la commune. 
Entraînements réguliers, actions 
éducatives auprès des jeunes, initiatives 
favorisant le lien social, organisation 
d’événements ouverts à tous… Les 
activités proposées tout au long de 
l’année témoignent d’un investissement 
constant des dirigeants, des bénévoles et 
des pratiquants.

UN DOSSIER REFLÉTANT
LA RÉALITÉ DU TERRAIN

Constitué d’une quarantaine de pages, le 
dossier de candidature dresse, à partir 
de données chiffrées et descriptives, un 
état des lieux précis de l’offre existante, 
des équipements disponibles, de leur 
fréquentation et du nombre d’adhérents. 

Il s’appuie également sur le travail des 
services municipaux, l’audit du Comité 
Départemental Olympique et Sportif, 
l’expérience acquise ces dernières années 
ainsi que sur les investissements réalisés 
par la commune pour moderniser les 
équipements et accompagner les sportifs 
goulainais de haut niveau.

DES CRITÈRES VARIÉS, 
ADAPTÉS À L’ÉCHELLE LOCALE
Le label Ville Active & Sportive se 
base sur des critères larges, permettant 
de prendre en compte la diversité des 
communes candidates. À l’échelle de 
Haute-Goulaine, plusieurs éléments ont 
été mis en avant :

• la rédaction d’un projet sportif 
communal,

• la diversité des disciplines proposées, 
fédérales ou non,

• la vitalité du tissu associatif,

• l’utilisation des équipements sportifs,

• l’accès au sport dès le plus jeune âge, 
notamment en milieu scolaire,

Ville Active & Sportive | 1 laurier
• le développement des pratiques pour les seniors,

• l’apprentissage du vélo et les aménagements 
favorisant les mobilités actives,

•  l ’attention portée à la dimension 
environnementale,

• l’organisation et la tenue d’événements sportifs 
réguliers et largement fréquentés,

• le niveau de pratique atteint par certaines 
sections locales, engagées dans des compétitions 
régionales, nationales voire internationales.

UNE RECONNAISSANCE COLLECTIVE
Avec l’obtention du label Ville Active & Sportive 
- 1 laurier c'est toute la dynamique collective 
portée par la commune, les habitants, les 
associations, les bénévoles et l’ensemble des 
acteurs locaux qui est saluée. Elle illustre la place 
importante qu’occupe le sport dans le quotidien 
goulainais, à la fois comme vecteurs de bien-
être, de rencontres et de partage. Grâce à cette 
distinction, Haute-Goulaine confirme son identité 
de territoire dynamique, où la pratique sportive 
se décline à tous les âges, à tous les niveaux et 
dans de nombreuses disciplines.

2 établissements goulainais
labellisés E3D
AU-DELÀ DE LA COMMUNE ET DE SES ACTIONS, 2 STRUCTURES 
GOULAINAISES ONT ÉTÉ LABELLISÉES E3D [École en Démarche 
globale de Développement Durable] en 2024 : l’école maternelle La 
Châtaigneraie et le collège Saint-Gabriel ; reconnaissant ainsi les 
initiatives qu’ils mènent autour de l’éducation, de la citoyenneté et de la 
transition écologique.

Pour l'école maternelle La Châtaigneraie, cette reconnaissance 
valorise plusieurs années de projets pédagogiques, tels que l’école 
du dehors, les partenariats éducatifs et le développement d’activités 
scientifiques en classe, favorisant le bien-être et l’apprentissage en lien 
avec la nature.

Au collège Saint-Gabriel, c’est l’implication des éco-délégués, 
moteurs de multiples actions, qui est mis en lumière : lutte contre 
le gaspillage alimentaire, ramassage de déchets, sensibilisation à la 
consommation d’énergie ou encore initiatives en faveur de la biodiversité.
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Sandra Lebourg, la chef d’orchestre survitaminée
Depuis août 2023, Sandra Lebourg occupe le poste de chargée de coopération. Sa mission principale est 
transversale : assurer la coordination du service Scolaire-Petite Enfance-Enfance-Jeunesse, afin de 
favoriser la cohérence et la continuité éducative à destination des enfants, des jeunes et des familles.

et votre
commune
vous

AU SERVICE DES GOULAINAIS

Des coulisses à la cour d’école, 2 agents
qui veillent sur le quotidien des enfants

CLÉMENCE BAUDOUIN
MAILLON ESSENTIEL ENTRE
LA MAIRIE ET LES FAMILLES

Arrivée à Haute-Goulaine en juin 2022, 
Clémence Baudouin occupe le poste de 
gestionnaire administrative du service 
Scolaire-Enfance. Un métier-passion qu’elle 
a d’abord exercé aux Sorinières, après une 
reconversion réussie. Elle a d’abord travaillé 
comme esthéticienne, avant de reprendre ses 
études, obtenir un bac littéraire en 2017 et 
s’orienter vers des fonctions administratives.

Aujourd’hui, Clémence gère un large 
éventail de missions : inscriptions scolaires 
[cf page 10], suivi des dérogations, gestion 
des absences, vérification des pointages, 
facturation, ouverture des réservations pour 
les petites vacances, paramétrage du logiciel 
Arpège… « De l’inscription à la facturation, 
c’est un poste très complet. J’aime beaucoup 
ce que je fais et me sens utile. », confie-t-elle.

Au-delà de l’aspect technique qui nécessite 
concentration, précision et minutie, 
c’est surtout la dimension relationnelle 
qui donne du sens à son métier. 1er point 
de contact des familles, Clémence les 
accompagne dans leurs démarches, résout 
les difficultés qu’elles peuvent rencontrer 
avec le Portail Famille et crée un véritable lien 
de confiance : « Je maîtrise le logiciel, donc 
je peux vraiment les aider. Quand elles me 
remercient, c’est valorisant ! ».

Si ce rôle d’interface implique parfois de gérer 
le mécontentement, notamment lorsqu’il 
s’agit d’appliquer le règlement intérieur, 
Clémence reste droite dans ses missions. Son 
objectif : une organisation fluide et une 
facturation juste, pour permettre moins 
de gaspillage alimentaire et un encadrement 
adapté des enfants.

NATHALIE BOUSSEAU
LA BIBLIOTHÈQUE COMME 

TERRAIN D’ÉPANOUISSEMENT
À Haute-Goulaine, Nathalie Bousseau est 
une figure bien connue. Agent de la mairie 
depuis janvier 2005, elle a commencé à 
l’entretien des bâtiments avant de trouver sa 
place en tant qu’animatrice des bibliothèques 
scolaires (maternelle et élémentaire), où elle 
se sent particulièrement « dans son élément ».

Depuis 7 ans, elle en assure la gestion au 
groupe scolaire La Châtaigneraie.

Chaque jour, Nathalie accueille les classes, 
gère les prêts et retours de plus de
6 000 ouvrages, couvre, entretient et répare 
les livres, enrichit les collections, prépare 
des sélections thématiques et collabore 
étroitement avec les enseignants. Un travail 
digne d’une bibliothécaire municipale, 
mené avec rigueur et passion.

Mais la bibliothèque est surtout pour elle 
un lieu d’échange et de transmission. 
Passionnée de loisirs créatifs (elle est 
animatrice depuis une dizaine d'années à 
Arts et Loisirs Goulainais), elle propose 
régulièrement des ateliers manuels, 
partage ses savoir-faire et valorise les 
enfants en les responsabilisant : « C’est 
gratifiant pour eux… et pour moi ! Je suis fière 
de leur apprendre quelque chose. ».

Très investie, Nathalie consacre aussi du 
temps personnel pour se tenir informée 
des nouveautés littéraires et proposer 
des ouvrages adaptés aux envies et 
besoins pédagogiques. Voir ses choix 

validés par les directrices est pour elle une 
vraie reconnaissance.

Que ce soit à l’accueil périscolaire ou à la BCD 
[Bibliothèque Centre Documentaire], elle 
encadre les enfants avec bienveillance 
et fermeté, instaurant des règles, des 
rituels et un cadre sécurisant. Si le bruit 
et l’intensité peuvent parfois peser, Nathalie 
reste profondément attachée aux enfants 
qu’elle accompagne de la maternelle à 
l’élémentaire : « Quand ils me croisent dans 
la rue et me saluent avec un grand sourire, 
c’est précieux ! ».

Créative et méthodique, Nathalie veille à 
transmettre des valeurs essentielles : le 
respect, l’empathie, la conscience de la 
valeur des choses. « Je suis une maman 
avant tout, avec un vrai cœur d’artichaut », 
dit-elle en souriant.

Si leurs missions diffèrent, Clémence 
Baudouin et Nathalie Bousseau partagent un 
point commun essentiel : le sens du service 
public et l’envie sincère d’être utile aux 
autres. Grâce à leur professionnalisme, leur 
implication et leur humanité, elles contribuent 
chaque jour à faire des structures scolaires et 
enfance, des lieux organisés, accueillants et 
bienveillants pour les enfants et leurs familles.

Derrière le bon fonctionnement des services scolaire & enfance, se cachent des femmes investies et profondément 
humaines. Portraits croisés de Clémence Baudouin, gestionnaire administrative, et Nathalie Bousseau, animatrice des 
bibliothèques scolaires et de l’accueil périscolaire.

DEUX PARCOURS,
UN MÊME ENGAGEMENT

A
vec 2 fleurs au label Villes et Villages Fleuris, Haute-
Goulaine se distingue comme une commune engagée 
dans l’amélioration de son cadre de vie, à travers la 

place accordée au végétal, la qualité des espaces publics et 
leur adaptation aux usages.
Attribuée à l’issue d’une évaluation menée par un jury 
indépendant, cette reconnaissance prend en compte 
plusieurs critères : le patrimoine végétal et paysager, la 
gestion différenciée des espaces verts, l’intégration du 
fleurissement dans l’aménagement du territoire, ainsi 
que la prise en compte des enjeux environnementaux. Les 
"2 fleurs", quant à elles, traduisent une démarche structurée 
et cohérente à l’échelle de la commune. Elle s’appuie sur 
une diversité de paysages et sur des pratiques visant à 
concilier esthétique, biodiversité et qualité d’usage pour 
les habitants.
À travers ce label, c’est une approche globale du cadre de vie 
qui est mise en lumière, où le végétal fait partie intégrante 
de l’identité de la commune.

L
e 26 avril 2024, Haute-Goulaine devenait Ville 
ambassadrice du don d’organes et entraînait dans 
son sillage plusieurs communes du vignoble et de la 

métropole nantaise. Elle a rejoint ainsi un réseau national 
de collectivités mobilisées autour du don d’organes
et de tissus.

En signant la charte, la collectivité s’est engagée à encourager 
l’information et le dialogue autour de cet enjeu de santé 
publique, en rappelant l’importance de faire connaître 
sa position à ses proches. Et ce, au travers d’actions de 
sensibilisation accessibles au plus grand nombre et d’une 
visibilité donnée à ce message dans l’espace public. L’objectif 
est double : lever certaines idées reçues et favoriser une 
meilleure compréhension des enjeux liés au don, tout en 
mettant l’accent sur la dimension citoyenne, solidaire et 
collective de cette démarche, fondée sur la transmission
et l’échange.

Villes et Villages Fleuris

Ville ambassadrice du
don d'organes

Ma commune aime lire et faire lire

C
réé en 2016 et décerné pour une 
durée de 4 ans, le label national 
"Ma commune aime lire et faire lire" 

met en lumière les collectivités engagées 
en faveur de la lecture et du partage 
intergénérationnel. Haute-Goulaine fait 
partie des communes lauréates, avec une 
1re obtention en 2021, renouvelée en 2024.

Pour prétendre à ce label, il est nécessaire 
de répondre à au moins 3 critères parmi 
les 9 présentés. La commune en remplit 5. 
Parmi les engagements retenus figurent :

• la communication autour des actions 
menées par les bénévoles de la section 
Lire et Faire Lire de l’Amicale Laïque,

• la présence du dispositif dans les temps 
périscolaires,

• le développement de partenariats avec 
la bibliothèque, 

• la valorisation et la reconnaissance des 
seniors investis dans ce bénévolat,

• l’accès à la lecture avec les cabanes à 
livres et la gratuité de la bibliothèque.

Porté par des bénévoles, le programme 
Lire et Faire Lire repose sur le partage du 
plaisir de lire auprès des enfants. Cette 
labellisation vient donc récompenser 
toute une dynamique locale autour 
du livre, de la transmission et de la 
rencontre entre générations.
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A
près le succès retentissant de sa 
1re édition en novembre 2024, 
l'exposition "Double Reg'art" 

revient pour une nouvelle aventure 
artistique qui promet d'émerveiller les 
visiteurs. Pour rappel, cette initiative 
inédite réunit 42 peintres amateurs des 
Pinceaux du Marais, tous animés par 
une passion commune : transformer la 
photographie en œuvre picturale. 

Inspirés par 56 clichés capturés et 
soigneusement sélectionnés par les 
membres de l’Atelier photo de l’Amicale 
Laïque, les artistes ont laissé libre cours 
à leur imagination et leur sensibilité 
pour créer des tableaux uniques, réalisés 
selon des techniques variées : acrylique, 
huile, pastel... Chaque œuvre est le fruit 
d'un dialogue entre 2 visions : celle du 

photographe et celle du peintre ; offrant 
ainsi une double lecture du réel.

Accessible, conviviale et profondément 
humaine, l’exposition célèbre la 
diversité des styles, des émotions et 
des interprétations, tout en mettant en 

lumière le talent de ceux qui, souvent dans 

l'ombre, font vibrer la toile avec sincérité.

RDV samedi 7 et dimanche 8 février

de 9 h 30 à 18 h, Salle du Muguet

>> Entrée libre - tout public

AMICALE LAÏQUE – ATELIER PHOTO & LES PINCEAUX DU MARAIS

Double Reg'art, 2e édition haute en couleurs

AMICALE LAÏQUE - THÉÂTRE

Un spectacle nouvelle formule
CETTE ANNÉE, LA TROUPE ADULTE DE 

L’AMICALE LAÏQUE - THÉÂTRE INAUGURE 

UNE NOUVELLE FORMULE. Répartis en 
deux groupes, les comédiens présenteront 
deux pièces aux Goulainais. Une partie 
d’entre eux interprètera en mars "Un 
Fil à la Patte" de Georges Feydeau, 
selon une mise en scène signée Kamal 
Rawas. Quant aux autres, ils joueront en 
novembre une pièce qui, pour l’heure, 
n’a pas encore été choisie. Ce qui est 
sûr, c’est que le metteur en scène sera 
nouveau, Claudine Merceron ayant décidé 
d'alléger ses activités de "théatreuse". De 

par son engagement et son talent, elle 
laisse un héritage riche de découvertes, de 
partage et… de spectacles passionnément 
travaillés ! Par ailleurs, les comédiens du 
2nd groupe épauleront leurs camarades du 
1er en endossant des rôles secondaires de 
la comédie mythique créée en 1894. Ainsi 
une distribution nombreuse aura le plaisir 
de faire pétiller ce bijou de vaudeville aux 
péripéties endiablées !

En guise de cadeau de Noël, les 9-11 ans, 
encadrés par Étienne Maquaire, ont 
donné à leurs familles un avant-goût 

de leur spectacle à 
venir lors de leur 
dernière séance de 
2025. Quant aux 12-
14 ans et aux grands 
ados, ils apprennent 
ou peaufinent, selon 
l'avancée de chacun, 
les techniques de jeu 
et mettent en chantier 
leurs pièces avec leur 
animateur et metteur en 
scène Yoran Cheminant. 

Affaire(s) à suivre…

votre
interco CLISSON SÈVRE ET MAINE AGGLO

1 mur, 20 jeunes, 1 œuvre collective
DEPUIS SEPTEMBRE, UNE VINGTAINE DE JEUNES 

SE SONT PLEINEMENT INVESTIS DANS UN PROJET 

ARTISTIQUE COLLECTIF AU SEIN DU LOCAL J. De 

la réflexion initiale jusqu’à la finalisation, ils ont 
participé à chaque étape de la création : choix 

de la typographie, des couleurs, des formes, et mise 

en œuvre de la fresque. Moins de 2 mois ont suffi 

pour mener ce projet qui a permis aux participants 

d’exprimer leur créativité tout en travaillant ensemble 

autour d’un objectif commun. Aujourd’hui, ils peuvent 

être fiers du résultat : une fresque unique, imaginée 
et réalisée par eux, habille désormais les murs 
du Local J et témoigne de leur engagement et 
de leur talent.

SYNDICAT MIXTE LOIRE AVAL [SYLOA]

L’ouvrage hydraulique du Pont de l’Ouen restauré

À
l’automne, le Syndicat mixte Loire 
Aval [Syloa] a effectué des travaux 
de restauration du vannage du Pont 

de l’Ouen. Reliant les 2 étangs du Marais 
de Goulaine, cet ouvrage hydraulique 
permet de gérer les niveaux d’eau pour 

assurer les différents usages de cette zone 
Natura 2000 et prévenir les inondations. 
Attaqués par la rouille au fil du temps, ce 
qui impactait son étanchéité et rendait 
les manœuvres difficiles, la porte et la 
crémaillère ont dû être remplacées. 
Montant du chantier : 37 000 €, à la 
charge du Syloa. Ce dernier agit en faveur 
de la gestion équilibrée et durable de la 
ressource en eau et des milieux aquatiques 
à l’échelle du périmètre du SAGE* Estuaire 
de la Loire [Schéma d’Aménagement et 
de Gestion des Eaux]. Sur le terrain, il 
assure la compétence GEMAPI [Gestion 
des milieux aquatiques et prévention 
des inondations] sur les bassins versants 
de la Goulaine et de la Divatte ainsi que 
l’animation de contrat territorial Goulaine 
Divatte Robinets.

 + d’infos sur le Syloa sur
sage-estuaire-loire.org

Coquillages & crustacés
JUSQU’AU 31 JANVIER, CLISSON SÈVRE ET MAINE AGGLO MET À 

DISPOSITION DE SES HABITANTS DES BENNES DÉDIÉES À LA COLLECTE 

DES COQUILLES DE FRUITS DE MER À LA HALTE ÉCO-TRI DE LA HAYE-

FOUASSIÈRE. L’objectif est simple : améliorer le taux de recyclage des 
coquillages et à valoriser ces déchets en ressource. Pour info, l’année 
dernière, 12 tonnes ont été collectées sur l’agglomération.

 environnement.clissonsevremaine.fr

vos
Assos

LE JARDIN DE LA BOULAIE

En mode  
hibernation
ALORS QUE LE JARDIN PROFITE DE 

L’HIVER POUR SE REPOSER EN VUE 

D’APPORTER TOUS SES BIENFAITS AU 

PRINTEMPS, l'équipe de jardiniers, 
qui s'est étoffée en septembre, met 
toutes les chances de son côté pour 
préparer une fructueuse année de 
récolte. L'occasion de rappeler 
que le jardin est ouvert à tous et 
que les adhésions sont possibles 
toute l'année !

Delphine, 06 76 99 07 02L’ensemble des comédiens et bénévoles du Théâtre du Marais 
présente aux Goulainais leurs meilleurs vœux pour 2026.
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C
ette année encore, l'Association des Parents de la Châtaigneraie était présente à l'assemblée générale de l'Amicale Laïque 
de Haute-Goulaine. Un chèque d'un montant de 8 000 € a été remis à l'équipe enseignante. Issue des bénéfices de la Fête 
de l'École, cette généreuse somme 

permettra de développer de nouveaux 
projets scolaires et d’organiser des 
sorties pédagogiques.

Très active, l’APC continue ses actions. 
Aussi, a-t-elle organisé le 23 novembre 
dernier, la 2de édition de "Vide ta chambre" 
qui affichait une nouvelle fois complet. 
Grâce aux exposants, bénévoles et 
partenaires (Comité des Fêtes, mairie…), 
le programme proposé a ravi les visiteurs :
galettes et crêpes gourmandes, séance 
photo de Noël avec Julien Clément, jeux 
et vêtements de 2de main.

 parents.chataigneraie@gmail.com

 facebook.com/APC.Haute.Goulaine

ASSOCIATION DES PARENTS DE LA CHÂTAIGNERAIE [APC]

8 000 € pour les élèves de la Châtaigneraie

vos
Assos

UN ENGAGEMENT CITOYEN
SUR 2 ANS

S'adressant aux jeunes qui auront
14 ans en 2026, ce nouveau dispositif 
s’échelonne sur 2 ans, à un rythme qui 
permet de concilier engagement citoyen et 
scolarité. En effet, les cadets se réunissent 
environ 1 samedi par mois, hors vacances 
scolaires. Ils sont encadrés par une 
équipe de bénévoles qualifiés, désireux de 
transmettre leur savoir-faire et les valeurs 
de l'association.

UN PROGRAMME 
PÉDAGOGIQUE PROGRESSIF 

Le cursus est structuré pour permettre 
une montée en compétence progressive 
et variée :

• 1re année (2026-27) | L'accent est mis 
sur les fondamentaux avec la formation 
au PSC [Premier Secours Citoyen] et une 
sensibilisation aux enjeux de l'écologie. 
Les jeunes bénéficieront également d'une 
initiation aux premiers secours en équipe 
de niveau 1 [PSE1] ;

• 2de année (2027-28) | Le programme 
s'enrichit avec une initiation au PSE2 et la 
découverte de spécialités, notamment le 
secours canin - Des modules de prévention 

sur les addictions et la sécurité routière 
seront également dispensés.

AU CŒUR DE LA VIE LOCALE
Au-delà de l'apprentissage technique, 
l'expérience vise à développer le 
savoir-être et la citoyenneté. Les 
cadets participeront activement à la vie 
de la commune à travers des actions 
solidaires auprès de publics fragiles 
et représenteront la Protection Civile 
lors des cérémonies officielles, comme 

les commémorations du 8 mai et du
11 novembre. Un projet de participation 
au ravivage de la flamme du Soldat 
Inconnu à Paris est également envisagé.

CALENDRIER DE RECRUTEMENT 
Pour intégrer cette 1re session (2026-
28), le recrutement se déroulera au
1er semestre 2026, avec une clôture des 
inscriptions en juin 2026.

 cadets@44.protection-civile.org
(bien préciser sa commune de domicile)

PROTECTION CIVILE

Devenir Cadet

ADMR

Leur quotidien, c’est l’humain !
S’ENGAGER COMME BÉNÉVOLE, UN GESTE 

SIMPLE AVEC UN IMPACT RÉEL ! À l’ADMR,
1er réseau associatif de services à la 
personne, chaque engagement bénévole 
contribue à améliorer le quotidien

des personnes aidées (qu’elles soient 
âgées ou handicapées, ou que ce soit une 
famille) et à soutenir les équipes salariées. 
Un peu de temps, un regard bienveillant ou 
une aide ponctuelle suffisent pour renforcer 

la solidarité de proximité. Adaptées 
aux disponibilités de chacun, 
les missions peuvent varier :
appui à l’organisation locale, 
présence auprès des bénéficiaires, 
participation à la vie associative 
ou contribution à des actions de 
terrain tels que le Repas du Lien. 
Aucune compétence particulière 
n’est requise, seulement l’envie 
d’être utile, de vivre une 

expérience humaine riche, de créer du 
lien et d’agir concrètement en faveur du 
vivre-ensemble.

Pour rappel, l’antenne goulainaise de 
l’ADMR tient une permanence le mardi, 
de 9 h30 à 12 h, salle des Épinettes 
(école de musique, près de la bibliothèque). 
Les bénévoles y renseignent notamment 
les usagers et les futurs bénéficiaires sur 
les services proposés par l’association. Par 
ailleurs, jeudis 15 janvier et 12 février, à 
partir de 12 h, à la Maison de Golène, ils 
serviront le Repas du Lien. 

>> Inscriptions via la boîte aux lettres 
disponibles à France Services | Participation 
de 14 € à remettre le jour du déjeuner

CLUB DE LOISIRS

L’envie de 
partager et de se 
divertir !
À TOUTES CELLES ET CEUX QUI ONT 

GARDÉ INTACTE L’ENVIE DE DÉCOUVRIR, 

DE RIRE ET DE CRÉER DU LIEN, LE 

CLUB DE LOISIRS PROMET DE RESTER 

JEUNE EN CULTIVANT LA CURIOSITÉ, LA 

BONNE HUMEUR ET LE PLAISIR D’ÊTRE 

ENSEMBLE. Chaque mardi, à la Maison 
de Golène, il propose un rendez-vous 
chaleureux, pensé pour surprendre 
et divertir, et qui permet de repartir 
avec un petit quelque chose en plus : une 
idée nouvelle, une rencontre, un fou rire… 
ou tout cela à la fois. Jeux de société, 
loto, yoga sur chaise, karaoké, billard, 
ateliers divers, cabaret et bien d’autres 
découvertes au fil des semaines… 
Une palette variée d’activités est 
déployée pour plaire au plus grand 
nombre, le tout dans une ambiance 
où se mêlent humour, convivialité, 
détente et positivité. L’objectif est 
simple : contribuer à rendre le 
quotidien des adhérents un peu 
plus pétillant.

 Béatrice Mercier, 06 84 03 07 38

En septembre 2026, l'antenne goulainaise de la Protection Civile lancera sa toute 1re session de Cadets. Ce 
projet éducatif offre aux jeunes l'opportunité de s'investir concrètement dans la vie locale et de découvrir 
l'univers du secours citoyen.

EN CETTE NOUVELLE ANNÉE QU’IL 

SOUHAITE EXCELLENTE À TOUS LES 

GOULAINAIS, le p'tit Cap, espace libre de 
rencontres et de convivialité, se fera une 
joie d’accueillir petits et grands lors 
de ses prochains événements :

• Samedi 24 janvier | de 18 h 30 à 22 h
Salle du Muguet : soirée conviviale 
pour trinquer à la nouvelle année, 

• Samedi 7 mars | de 10 h à 13 h | Espace 
de la Treille (salles Iris & Hortensia) : 
Repair Café.

Organisé 1 fois par trimestre et 
ouvert à tous, cet atelier collaboratif 
aide les Goulainais à réparer leurs 
objets cassés ou en panne, leur 
offrant ainsi une 2de vie. Toujours prêts 
à partager leurs connaissances et savoir-
faire avec les participants, les bénévoles 
interviennent sur le petit électro-
ménager, les appareils informatiques et 
multimédia, l’outillage, les vélos.

 facebook.com/cafeAssociatifHG
 leptitcap@gmail.com

AMICALE LAÏQUE – CAFÉ ASSOCIATIF

RDV de début d’année

Énorme tube pour la soirée Blind Test 
organisée, pour la 1re fois, en novembre

L'APC adresse ses meilleurs vœux à l'ensemble des Goulainais. Que cette 
nouvelle année 2026 soit synonyme de bonheur pour toutes et tous !
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P
our la 3e année consécutive, le 
Silver Kick Full Contact revient des 
mondiaux WKA les cous et les tailles 

chargés de médailles et de ceintures. Les
cinq combattants, qui ont fait le 
voyage jusqu'à Sheffield (Angleterre) 
accompagnés de trois coachs, sont 
tous revenus titrés dans les diverses 
catégories de boxes pieds-poings :

• Nancy Rocheteau, double championne 
du monde en kick boxing et full contact ;

• Florian Connan, champion du monde  
K1 et vice-champion du monde K1 glory ;

• Mathieu Dyvrande, champion du 
monde en kick boxing - Light Contact ;

• Leny Belin, champion du monde en kick 
boxing - Light Contact ;

• Élouann Gerony, vice-champion du 
monde en kick boxing.

Une pleine satisfaction pour Luc Farineau, 
président du club : « Au-delà des excellents 
résultats de nos combattants, ce sont 
leur fair-play et leur bonne humeur qui 
transparaissent sur le ring.» ; et Anthony 
Martin, coach goulainais depuis une 
dizaine d'années : « Cet extraordinaire 
palmarès vient récompenser le travail 

accompli et les efforts fournis.».

Présent sur Haute-Goulaine depuis une 
vingtaine d'années et comptant plus 
de 120 adhérents avec l’antenne de la 
Montagne, le SKFC a été élu meilleur 
club de France en 2024 grâce aux 
brillants résultats de ses membres. 
Un palmarès qui ne cesse de s’étoffer 

puisque Florian Connan, boulanger la 

journée et combattant le soir et week-

end, a remporté le 13 décembre dernier 

en Italie la ceinture européenne dans la 

catégorie K1 (combat pieds, poings, y 

compris retournés, et genoux).

 skfc.fr

SILVER KICK FULL CONTACT [SKFC]

CHAAAAAAMPION DU MOOOOOONDE !

APRÈS LE STAGE ET L’EXPOSITION ORGANISÉS 

FIN DÉCEMBRE DANS LE CADRE DE LA JOURNÉE 

INTERNATIONALE DES DROITS DE L’ENFANT, 
l’Aïkido Club Goulainais récidive et propose samedi 
17 janvier, au dojo Christian d’Oriola (Croix 
des Tailles), un après-midi dédié à la légitime 
défense. Ouvert à tous, il se décomposera en
deux temps :

• de 14 h à 16 h 15, une initiation à l’aïkido et 
aux gestes de self défense, animée par Christian 

Séguillon, 6e dan ;

• de 16 h 30 à 18 h 30, une rencontre-débat 
avec Christian Séguillon, 6e dan Aïkido France et 

Aïkikaï de Tokyo, et Dominique Raimbourg, avocat 

honoraire et ancien député, sur les thèmes de la 
légitime défense, la délinquance juvénile, la 
situation carcérale et le harcèlement scolaire.

Infos & inscriptions

 Yannig Tessier, 06 83 11 79 18

AÏKIDO CLUB GOULAINAIS

Apprendre à se défendre

S
amedi 28 mars, de 10 h à 12 h, 
salle du Muguet, Les Randonneurs 
du Marais ouvrent leurs portes et 

lèvent le voile sur leur programme 2026. 
En dehors des randonnées habituelles du 
lundi, jeudi et dimanche, ils proposent 
diverses sorties à la journée :

• Sortie Découverte | samedi 11 avril | 
Nantes, ses parcs et jardins ;

• Sortie Campagne | dimanche 26 avril | 

Torfou (49) et le château de Tiffauges (85) ;

• Sortie familiale | samedi 30 mai | 

Faymoreau (85) ;

• Séjour 3 jours de rando | du samedi 20 

au lundi 22 juin | Vannes, Arradon, Étel et 

Saint Avé (56) ;

• Séjour Montagne | du dimanche 13 au 

vendredi 18 septembre | Nedde (87) ;

• Sortie côtière | samedi 26 septembre | 

Saint Gilles Croix de Vie (85) ;

• Journée conviviale (précédée d’une 

rando) | samedi 3 octobre | salle Christine 

Caron (Croix des Tailles).

Les inscriptions se feront lors des portes 

ouvertes du samedi 28 mars.

LE 25 NOVEMBRE DERNIER, SE TENAIT 
L’ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DE L’ASSOCIATION 
EN PRÉSENCE D’UNE CINQUANTAINE 
D’ADHÉRENT(E)S. Après la présentation du 
bilan et des projets de l’année, l’heure était 
à souffler ses 10 bougies de manière 

festive et conviviale ! Au programme : 

apéritif dînatoire et spectacle de magie. 

Appartenant à l’association Close Up Monthly, 

basée à la Haye-Fouassière, 4 magiciens ont 

navigué de petits groupes en petits groupes 

proposant des tours plus bluffants les uns 

que les autres. Les participants ne sont 

pas repartis les mains vides puisqu’un 

ballon de Pilates floqué "Fil à Pilates

10 ans" leur a été remis.

LES RANDONNEURS DU MARAIS 

S’inscrire aux sorties 2026

FIL À PILATES

Fil à Pilates a fêté ses 10 ans !
LA PÉTANQUE DE HAUTE-GOULAINE

1er concours sur le nouveau boulodrome
LE 25 OCTOBRE DERNIER, LA PÉTANQUE DE HAUTE GOULAINE A ORGANISÉ SON 1ER CONCOURS 

UFOLEP SUR LE TOUT NOUVEAU BOULODROME DE LA COMMUNE. 258 joueurs, soit
86 triplettes, se sont affrontées sur les 43 terrains dont la qualité a été appréciée par 
tous. Le trophée est revenu à une équipe de Préfailles. Les représentants goulainais n’ont 
pas démérité, les premiers ayant fini à la 5e place en remportant leurs 4 rencontres 
mais avec un moins bon goal-average que les vainqueurs et leurs dauphins.

Les membres du bureau présentent aux habitants 
leurs meilleurs vœux pour l’année 2026.

Paimpol, juin 2025 (lors du séjour de 3 jours) | Les Randonneurs du Marais présente leurs 
meilleurs vœux aux Goulainais en espérant que 2026 leur soit la plus agréable possible.
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ACCUEILLIR SES ADHÉRENTS DANS DE 

NOUVEAUX LOCAUX PLUS CONFORTABLES, 

CET OBJECTIF 2025 QUI TENAIT 

PARTICULIÈREMENT À CŒUR DE L’ESHG 

TENNIS EST DÉSORMAIS UNE RÉALITÉ. Après 
plusieurs mois de préparation, de réunions, 
d'études et de recherche de financement, le 
chantier "Rénovation du Club-House" a enfin 
pu être lancé. Les artisans locaux se sont 
mis à pied d'œuvre : sols, murs, peintures, 

déco, mobilier...tout y est passé ! Près de 
8 semaines de travaux ont été nécessaires 
pour concrétiser ce projet. Plus moderne, 
plus convivial, plus fonctionnel, cet 
espace détente paré de nouvelles 
couleurs est devenu aujourd'hui un lieu 
de vie à part entière, dans lequel les 
adhérents et licenciés se plaisent à passer 
du temps. Mais pas que… Lors de la soirée 
d'inauguration, il a fait salle comble : joueurs, 

partenaires et officiels, amis et sympathisants 
sont venus en nombre pour découvrir le 
résultat de ce chantier. Ce fut un moment 
fort pour le club et une récompense 
méritée pour le bureau de l'ESHG Tennis 
dont l’un des membres architecte d'intérieur 
de profession, a supervisé ces travaux de A 
à Z. Maître d’œuvre au quotidien, Jérôme 
Mallet n’a effectivement pas ménagé ses 
efforts avant, pendant… et après le chantier !

ESHG CYCLO VTT

Hommage à Jean-Luc Pérennec
Décédé le 16 novembre alors qu’il 
s’adonnait à son sport favori, le 

cyclisme, c’est avec une immense émotion 
que nous faisons part du décès de Jean-
Luc, dont l’investissement et la gentillesse 
ont marqué notre association. Membre 
du bureau depuis de nombreuses années, 
il était l’un de ces piliers discrets mais 
essentiels, toujours présent, toujours prêt 
à donner de son temps et de son énergie 
pour faire vivre notre club.

Très investi auprès de l’École VTT, 
il accompagnait les jeunes avec 
bienveillance, patience et enthousiasme. 
Les enfants, tout comme les encadrants, 
appréciaient son écoute, sa disponibilité 
et sa capacité à encourager chacun, quel 

que soit son niveau. Pour beaucoup, il 
restera une figure marquante, un repère 
rassurant et chaleureux.

Jean-Luc, c’était aussi un grand cœur, une 
immense gentillesse et un goût sincère 
pour les moments conviviaux qui font la 
richesse de notre association. Sa bonne 
humeur, son sourire et sa présence amicale 
manqueront profondément à tous ceux 
qui ont eu la chance de le côtoyer.

Toute la section ESHG Cyclo-VTT 
adresse ses pensées les plus sincères à sa 
famille et à ses proches.

Jean-Luc restera dans nos mémoires 
comme un homme engagé, généreux et 
profondément humain. ».

ESHG TENNIS

Un club-house flambant neuf !

expression
libre

En ce début d’année, notre groupe Bon Sens & 
Transparence adresse à toutes les Goulainaises 
et à tous les Goulainais ses vœux les plus 
chaleureux pour 2026. Que cette nouvelle 
année vous apporte sérénité, énergie et réussites 
personnelles, familiales et professionnelles.

Pour notre groupe, c’est aussi l’occasion de 
rappeler notre attachement à la qualité du 
débat public et à la transparence dans la
gestion municipale.

Les derniers documents budgétaires présentés 
en conseil municipal révèlent une situation 
financière qui continue de se fragiliser. En 
quelques années, la capacité d’autofinancement 
de la commune a fortement diminué et pourrait 
encore se réduire dans les prochaines années. 
Cette tendance interroge la capacité de la Ville à 

financer durablement les projets et équipements 
pourtant nécessaires à la vie quotidienne 
des habitants. Elle soulève également des 
incertitudes concernant la soutenabilité de 
certains engagements pris sans visibilité 
complète sur les marges de manœuvre réelles.

À cela s’ajoute un climat de travail qui 
reste préoccupant. Nous regrettons ainsi 
profondément que les séances du conseil 
municipal restent marquées par des tensions 
récurrentes.

Trop souvent, nos questions précises ne reçoivent 
pas de réponses, alors qu’elles concernent 
pourtant des sujets essentiels comme les 
finances publiques, les investissements 
communaux ou l’évolution des projets en cours.

Cette absence de clarté nuit au bon 

fonctionnement de l’assemblée et ne permet 
pas aux habitants de disposer de l’information 
complète qu’ils sont en droit d’attendre.

Pour autant, notre démarche demeure 
constructive, sérieuse et résolument tournée 
vers l’avenir. Nous continuerons à exercer 
notre rôle de contrôle et de proposition avec 
rigueur, sens des responsabilités et exigence 
de transparence. Nous restons convaincus que 
l’amélioration de la gestion municipale passe 
par un dialogue apaisé, une information fiable 
et des décisions assumées.

2026 sera aussi l’année du choix pour les 
Goulainaises et les Goulainais. Nous l’abordons 
avec énergie, transparence et une volonté 
intacte de servir l’intérêt général.

 Bon Sens & Transparence pour Haute-Goulaine

MINORITÉ MUNICIPALE

Tous nos meilleurs vœux pour 2026 !

MAJORITÉ MUNICIPALE

Quand les arbres vont bien,
les habitants vont mieux !
Ou la nécessité de préserver, planter, valoriser les arbres au cœur des territoires.

« Présents dans nos paysages, villes et centre-
bourgs ruraux, qu’ils soient remarquables 
ou ordinaires, les arbres font partie de notre 
environnement quotidien et sont nos alliés 
par leurs indispensables services et bienfaits.
Pourtant dans un contexte de rareté du 
foncier, de réchauffement climatique et de 
chute de la biodiversité, leur place est plus 
que jamais perturbée par nos contraintes 
d’habitants.

Les élus et les techniciens sont aujourd’hui 
confrontés à un défi majeur : concilier les 
attentes croissantes des habitants en matière 
de qualité de vie, de mobilité ou de logement, 
avec la nécessité de préserver les arbres.

Comment leur ménager un espace vital 

dans des milieux déjà densément occupés ? 

Que faire pour laisser une juste place aux 
arbres dans nos territoires habités ? »

(source - Conseil d’Architecture, 
d’Urbanisme et de l’Environnement de Loire 
Atlantique (CAUE) - rencontre débat du 12 
juin 2025 [Co]Habiter avec les arbres).

En effet l’Arbre est un être vivant avec 
des besoins. Il vit en interaction avec nous 
les habitants (collectivités, organismes, 
privés…). C’est à nous de co-habiter avec 
eux, car de tout temps nous savons tous 
que : lorsque les arbres vont bien, la santé 
psychique et mentale des habitants va mieux.

En Loire Atlantique, il s’agit de protéger six 

identités paysagères : le littoral, la Loire, le 
marais, la campagne, la ville et la vigne.

C’est à chaque territoire de s’adapter pour 
pouvoir continuer à densifier sans s’étaler 
et sans sacrifier les arbres. Toute action, 
même modeste, est à faire pour garantir
la préservation du patrimoine arboré et
son renouvellement.

« Entre l’homme et l’arbre, il y a un lien vital 
imperceptible qui unit leur destin. » (citation 
de George Nakashima)

Les élus de Nouvel élan vous offrent

tous leurs meilleurs vœux de bonheur 

et de santé pour cette nouvelle année

2026 qui commence.

En raison des échéances municipales de mars prochain et soucieux de respecter le Code électoral,
nous avons choisi de ne plus nous exprimer sur des sujets locaux à travers cette tribune.

ESHG JUDO

Nouveauté et convivialité
NOUVELLE ANNÉE POUR LA SECTION JUDO QUI DÉBUTERA COMME TOUJOURS PAR UN MOMENT CONVIVIAL : un cours commun 
parents-enfants, suivi d’une galette des rois, samedi 24 janvier. Par ailleurs, le club a ouvert en début de saison de nouveaux 
créneaux le samedi matin pour les pré-judo et poussinets, ainsi que pour le Sport à Nath, séances adaptées idéales pour une 
reprise ou en cas de pathologie chronique. Il est possible de s’y inscrire à tout moment de l’année.

 eshgjudo@gmail.com |  06 51 22 79 53 |  facebook.com/ESHGJudo |  instagram.com/eshgjudo
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JANVIER

TOUT LE MOIS

Exposition
"Portraits d’ailleurs"
Aux jours et heures d’ouverture de 
la bibliothèque
Sélection de portraits en aquarelle 
signés Stéphanie Ledoux, carnettiste, 
prêtée par la Bibliothèque 
Départementale de Loire-Atlantique
>> Contact page 11

SAMEDI 10

Vœux aux Goulainais
17 h | Le Quatrain // cf page 6

DIMANCHE 11

Dégustation d’huîtres et de 
Muscadet
11 h | Espace de la Treille // cf p. 6

VENDREDI 16

Cueillette d’histoires
10 h à 10 h 30 | Bibliothèque
Un doux moment à partager avec les 
tout-petits (0-3 ans) autour de contes 
et comptines choisis avec soin. Sur 
inscription. >> Contact page 11

SAMEDI 17

Aïkido Club Goulainais

Légitime Défense
14 h à 18 h 30 | Dojo Christian 
d’Oriola (Croix des Tailles) // cf p. 21

MERCREDI 21

Heure du Conte
11 h à 11 h 30 | Bibliothèque
Une pause enchantée où les enfants 
dès 3 ans découvrent contes et albums 
lus à haute voix. Sur inscription.
>> Contact page 11

VENDREDI 23

Nuits de la Lecture
19 h | Bibliothèque
"Un animal, des amis mots", conte 
musical / concert théâtralisé de Laurent 
Deschamps. Un spectacle jeune public 
(3-10 ans) plein d’humour, de chansons 
et de bonne humeur sur le thème des 
animaux de la ferme. Sur inscription. 
>> Contact page 11

SAMEDI 31

Le Grand Bal des Créatures
À partir de 16 h | Château de 
Goulaine
Bal costumé et masqué. 3 formules au 
choix. Infos & résas :
bals-metamorphose.fr | 07 44 95 88 70
contact@bals-metamorphose.fr

FÉVRIER
VENDREDI 6

Cueillette d’histoires
10 h à 10 h 30 | Bibliothèque
Un doux moment à partager avec les 
tout-petits (0-3 ans) autour de contes 
et comptines choisis avec soin. Sur 
inscription. >> Contact page 11

SAMEDI 7 & DIMANCHE 8

Exposition "Double Reg’art"
9 h 30 à 18 h | Salle du Muguet
cf page 17

MERCREDI 11

Heure du Conte
11 h à 11 h 30 | Bibliothèque
Une pause enchantée où les enfants dès 
3 ans découvrent contes et albums lus à 
haute voix. Sur inscription. >> Contact p. 11

SAMEDI 14

Viens jouer à la bibliothèque !
10 h à 12 h | Bibliothèque
L’association Aujourd’hui on joue ! initie 
les 4-8 ans à une sélection de jeux 
de société adaptés à leur âge. Sur 
inscription. >> Contact page 11

Accueil des
nouveaux Goulainais
10 h 30 | Salle du Muguet // cf page 6

DU SAMEDI 14 AU SAMEDI 28

Puzzle participatif
Aux jours et heures d’ouverture de 
la bibliothèque
Sur le thème de la BD >> Contact p. 11

MERCREDI 18

Viens jouer à la bibliothèque 
avec Lucas !
10 h 30 à 12 h et 14 h 30 à 16 h | 
Bibliothèque
À partir de 8 ans. Créneau d'1 h ou
d'1 h 30 au choix. Sur inscription.
>> Contact page 11

Ciné-goûter
16 h 30 | Bibliothèque
Projection d’un film d’animation 
suivie d'un moment d'échanges et de 
discussions gourmand. Dès 6 ans. Sur 
inscription. >> Contact page 11

JEUDI 19

Club Manga
14 h 30 à 16 h | Bibliothèque
Un moment de partage entre 
passionnés, autour de leurs séries 
préférées, de nouveaux titres, des 
univers… Sur inscription. >> Contact p. 11

MERCREDI 25

Viens jouer à la bibliothèque 
avec Lucas !
10 h 30 à 12 h et 14 h 30 à 18 h | 
Bibliothèque
À partir de 8 ans. Créneau d'1 h ou
d'1 h 30 au choix. Sur inscription.
>> Contact page 11

JUSQU’AU 10 AVRIL

Prix BD "Au fil des Bulles"

D
estiné aux jeunes de 
9 à 12 ans, Au Fil des 
Bulles met en lumière 

4 bandes dessinées récentes, 
riches par leur graphisme 
et les histoires qu’elles 
content. Organisé par les 14 
bibliothèques de Clisson Sèvre 
et Maine Agglo, en partenariat 
avec la Bibliothèque 
départementale de Loire-
Atlantique, ce prix a pour 
objectifs de faire découvrir 
des BD de qualité, créer des animations autour de cet 
univers et de fidéliser un public jeune susceptible de 
délaisser les livres.

Le principe ? Les 9-12 ans ont jusqu’au 10 avril pour 
lire les BD sur place ou à emporter, puis voter pour 
leur album préféré.

Les BD en lice :

• "Lina et le secret de la passerelle" de Julien Frey et 
Mathilde Domecq

• "Le caillou" de Joachim Hérissé et Marion Bulot

• "Tu veux te battre ? Mi-mouche" de Véro Cazot et 
Carole Maurel

• "Jefferson" d’Antoine Ronzon

À noter | Un escape game autour de la BD sera 
proposé à la bibliothèque "La Plume et le Roseau" 
entre janvier et avril 2026.

 02 40 06 24 75 |  bibliotheque@hautegoulaine.fr
 bibliothequehautegoulaine.net

VENDREDI 23, SAMEDI 24 & DIMANCHE 25 JANVIER
CHÂTEAU DE GOULAINE

Il était une fois… au Château
Organisé par l'association goulainaise On Va Où

Se laisser porter par la magie 
des chansons extraites des 
chefs-d'œuvre animés de son 
enfance et interprétées par les 
voix françaises emblématiques 
de ses princesses, princes 
et héros préférés : telle est 
la promesse de la nouvelle 
association goulainaise "On 
Va Où" à travers son spectacle musical immersif 
regroupant une vingtaine d’artistes et une centaine
de bénévoles.

De Pinocchio à Vaiana en passant par La Belle et la 
Bête, Cendrillon, la Petite Sirène, Aladdin, Le Roi Lion, 
Mulan, Hercule, Blanche Neige, Raiponce, Encanto, 
Ratatouille ou encore la Reine des Neiges… Les 
spectateurs traverseront plus de 25 univers. 

>> Durée : 2 h | Spectacle assis avec déplacements | Photo 
souvenir offerte à tous | Animations pour petits et grands avant 
le spectacle | Marché de producteurs & de commerçants | 
Rafraîchissements & restauration sur place

 Infos & résas sur iletaitunefoisauchateau.fr


